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2 Charakteristika skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola zahajuje svou cinnost ve Skolnim roce 2015/2016 otevienim 1. tfidy. Je plné
organizovanou zakladni skolou. V jedné tridé se predpoklada maximalné 16 zak(. Pfi vétsim poctu
jsou otevfeny dal$i tfidy, aby byl zajistén individuaini p¥istup k zakim. Uspé&$na &innost stiedni

odborné skoly, kterd byla zaloZena v roce 1993, je tak doplnéna o dalsi stupen vzdélavani.

2.2 Umisténi skoly

Skola je umisténa uprostied dablického sidlisté v parkové Upravé. Viechny uéebny maji okna

obrdcena na jizni stranu. Budova je Ctyfpodlazni. V ptizemi jsou ttidy nasi zakladni Skoly.
2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalenéjsiho okoli. Pro prepravu do 3koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢d, veFejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7akd cizich statnich

prislusnika.
2.4 Podminky skoly

Vyuka na 1. stupni probiha v kmenovych ucebnich. V ulebnach je kromé klasické tabule
instalovana také interaktivni tabule. Pouzivd se také audiovizudlni technika. Vedle kmenové

ucebny je druZzina. Kmenova ucebna a prostory druziny jsou svétlé, Cisté a esteticky upravené, na

,,,,,,

Ve skole je vybudovana pevnd i bezdratova sit, kterd je dostupna po celé Skole.

Stfedni Skola disponuje multimedidlni u¢ebnou a 5 ucebnami vypocetni techniky, které lze
operativné vyuZzivat. Z hlediska audiovizudlni techniky, projekéni techniky a kopirovaci techniky je

Skola na velmi dobré urovni.

Skola méa velmi dobie vybavenou velkou i malou télocvi¢nu, kterd je vyuzivana také pro aktivity

Skolni druziny, napfiklad pro krouzky juda. Pro venkovni aktivity vyuZiva druzina skolni zahradu.

Vyucujicim slouzZi 2 pocitace ve sborovné s volnym pfistupem na internet, pouzivaji tiskarnu i

kopirovaci zatizeni a kazdy ucitel ma pocitac s tiskarnou ve tfidé.
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Socialni zafizeni pro Zaky a zaméstnance spliiuji kapacitné normy a jsou na odpovidajici estetické i

hygienické Urovni. Zaci maji uzamykatelné skfiriky pro ukladani odévd.
Skola méa bezbariérovy ptistup do budovy, protoze se nachazi v pfizemi.

Cilova kapacita Skoly je 135 Z3aka, tfidy jsou malopocetné pro zajisténi individudlniho pfistupu

k zakdm.

Zavérem lze konstatovat, Ze prostorové podminky pro realizaci SVP 1. stupné jsou dobré.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu, zjisténi informaci o tom, jak SVP ZV podporuje
praci uciteld, jaké je prostfedi, v némi se realizuje vyuka apod. Tyto informace slouZi jako zpétna
vazba, prostfednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni procesu vyuky, ke

zkvalitnéni SVP ZV, a predeviim k utvareni klicovych kompetenci zaka.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem sebehodnoceni je:

e pravdivé popsat pocatecni stav

e podrobné zmapovat praktikované modely vyucovani

e objektivné posoudit kvalitu vykonu jednotlivych pedagogl

e korigovat a zlepSovat vzdélavaci proces prostiednictvim SVP
e zlepsit spolupraci pedagogl

e objasnit priciny neldspéchl

e zlepsit spolupréci Skoly s rodici

e prohlubovat atmosféru dlvéry mezi uciteli, Zaky a rodici

e prilakat Zaky a zabranit jejich odchodu

e profesionalizovat préci pedagogického sboru

2.5.3 Nastroje autoevaluace

CASOVY
CILE a , METODY a| HARMONOGRAM
OBLASTI , INDIKATORY 3
KRITERIA NASTROJE (zodpovédni
pracovnici)
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Podminky
ke

vzdélavani

Souhrnné cile:

zlepSovani

hygienickych podminek Skoly

materialné technickych,

ekonomickych a

Na zacatku
Pozorovani, Skolniho roku a
analyza dale prabéziné,
. 5 . dokumenti, zavérecné
Skolni . Zmény SVP v ) )
... |Aktualizace vyhodnoceni, hodnoceni na
vzdélavaci |, souladu s RVP ZV a L. ) o
SvP 5 » vyvozeni zavéru a |konci Skolniho
program s potifebami skoly. L o
doporuceni pro|roku (koordinator
nasledujici  $kolni|SVP s realiza¢nim
rok. tymem, vedeni
Skoly).
o | Upravy  Vnitiniho 9
Vzajemné  dobré| 5 Na zacatku
. ) ., fadu Skoly.|
. Dobré  klima|vztahy, dodrZovani . Skolniho roku,
Klima skoly | | . .. |Dotazniky pro[
Skoly prav ditéte,| .. pribéiné dle
5 5 ucitele, Zaky a|
otevrenost Skoly. . potreby.
rodice.
Vytvéreni Podil Zakd na | Prabéiné (cely
L y _ . |Kontrola prace o
podnétného |tvorbé estetického s 4k pedagogicky
zaka.
prostredi prostredi. sbor).
Upevriovani . ) ) ) . )
) .| Rizeni tymové| Dotazniky pro|Pribézné (cely
dobrychvztahG| ) . .. o
. . | prace a spoluprace|ucitele, Zaky a|pedagogicky
mezi ZxU, UxZ| = »
uciteld. rodice. sbor).
a UxR.
Analyza L
. Na konci Skolniho
. 5 5 dokument, )
Materidalné |Dostatek PoCet uceben a| | roku jako
.y 3 - , .| vysledky .
technické uCeben a jejich |mist podle poctul = .. |doporuceni  pro
) o L pfijimaciho  fizeni ) L
podminky  |vyuZiti zaka. . . |rok nasledujici
do 1. tfid, pocet .
s (vedeni Skoly).
zaka skoly.
Dobré Dovybaveni Dotaznik, rozbor|Pribézing,
vybaveni uceben vhodnymi|zprav  vedoucich|vyhodnoceni 1 x
vzhledem k| pomuckami. predmeétovych rocné (vedeni
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potifebam SVP komisi. Skoly).
Analyza zpravy
Dobré ) .
. . vychovnych
vybaveni  ve|Dokoupeni i o Y
S ) poradct a|Prabéiné (SPP,
vztahu k zakdm | vhodnych o .
o . specialnich vedeni Skoly, ped.
se specialnimi [pomucek a . .
L L pedagogl pracovnici).
vzdélavacimi | uCebnic. .
y ) Pozorovani,
potfebami .
dotaznik.

Pribéh

vzdélavani

Souhrnné cile: spokojenost zaku, rodic¢ti a zaméstnanci skoly

Rozsifovat

Skolu o nové |Obsazeni viech
Velikost ro¢niky az do |ro¢nikd o s
. o 5 L Seznamy zaka. Prabézné
Skoly velikosti  plné|dostate¢nym
organizované |poctem zaka.
Skoly.
PInéni Svp,
5 . Y vytvareni Hospitace, Prabéiné
Vyucovaci  |Soulad SVP s . ) o .
' _ . |vhodného klimatu, | rozhovory, (koordinator SVP,
proces jeho realizaci. L ] o .
plnéni kompetenci | pozorovani. vedeni skoly).
Zaka.
Naplnéna
Skolni druzina s/U¢ast 74k na|Pozorovani, Pribéiné (vedeni
druZina pestrym akcich SD. hospitace. Skoly).
programem.
Vyhodnoceni a|Prabéziné po
5 Jiné formy|, ) rozbor akce, | skonceni akce
Akce Skoly L Uspésnost akci. L o
vzdélavani. zpétna vazba,| (pedagogicti
dotaznik. pracovnici).
Pfizpdsobeni L o )
.. L Individualni pfistup | Individudlni  plan.
Zaci se|vzdélani i pro o L 5 5
o ] L zakum, | Zohlednéni potreb|Podle potreby
specifickymi | handicapované ) . ) Y o
5 . . spoluprace se|zaka. Aktualizace|(SPP, ucitelé).
potfebami |zdky a zdky s

poruchami

Skol.psychologem.

VP.
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uceni a
chovani,
zaroven téz
pro Zaky
nadané.
_ Pozorovani, R
L Spokojenost L Pribézné  (ped.
Klima skoly | .=~ | Spokojeny Z3k. rozhovory, .
Zaku ve Skole. ) pracovnici).
dotazniky.
Pozorovani  zakd,
jejich vedeni.
o Prace tfidnich | Pribéziné
Chovanizakav| Y o
o Minimum  Fedeni|uciteld s| (pedagogicti
Chovani souladu s| . . . . .
o L vychovnych kolektivem  tfidy.|pracovnici, VP,
Zaka Vnitfnim o . ) ) )
., . problémd. Prace vychovného|metodik
radem skoly.
poradce a|prevence).
metodika primarni
prevence.
Vysledky

vzdélavani

Souhrnné cile: dosazeni co nejkvalitnéjsich vysledka, které odpovidaji

individualnim moznostem zaku

zaka
Vedeni
o . |Zkouseni, testy,|klasifikacnich
L Vysoka uroven ) ] . Y P
Pinéni 5 ) slovni hodnoceni.| podkladi. Zadani| Prubézné (ped.
védomosti,
klicovych ] Vysledky kontrolnich praci.|sbor, vedeni
dovednosti,
kompetenci | . .. . |srovnavacich Hospitacni innost. | Skoly)
vystup( Zaka. . )
testd. Pedagogické rady.
Srovnavaci testy.
Vyuzivani rtznych|Hospitace,
Vyuzivani L o PrabéZzné (ucitelé,
) organizacnich pozorovani. ) 5
metod  vyuky ) vedeni Skoly,
o oy forem vyuky. Volba | Kontrola | ..
Efektivita umoznujici  a ) ) ... |rofnikovy ucitel,
) o vhodnych uloh.| hodnoceni sesitl a )
vyuky stimulujici vedouci
_ . . .|Vhodnost Zakovskych  praci.| | L
efektivni uceni o ) predmétové
o vyuzitych  metod|Analyza )
Zaka. N ) _ | komise).
hodnoceni zakl | zakovskych  praci.
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ucitelem.
Schopnost

aplikovat ucivo.

Srovndvaci
provérky,
dovednostni testy.

Projektové ukoly.

ZlepSovani

) Vyuzivani
interakce a .
. samostatné a| Rozhovor,
. komunikace . . . o
Komunikace .. .. |tymové prace|pozorovani. e
. mezi zaky, zaky | o . Prabézneé (ucitel).
ve vyuce o zaka. Vyuzivani| Hodnoceni
a uciteli a . .. . .
sebehodnoceni zakovskych praci.
podpora o
) o Z3ka.
tymové préce.
Evidence Zakl | probasns
Védomostni |Uspésnost .. .. . |ucastnicich se| (vyuéujici, vedouci
oo ) Ucast na rdznych o .
a zak i v - soutéznich  akcl.| hredmetové
N soutézich a )
dovednostni | mimoskolnich o Zhodnoceni komise).
. L olympiadach. . .
soutéZe aktivitach. vysledkll  zak( a
jejich usp&nosti. |1 xrocne
Porovnani o . .
. . .. _ .. . |Zadani 1 x ro¢né (vedeni
Zjisténi urovné |Uspésnosti zaka s . . o
o L L _|testh. Komplexni |3koly, tridni
Testy Zdka | vzdélavani jinymi  Skolami s . o o
o vyhodnoceni ucitelé, vyucujici
23aka. ohledem na . R ..
. zadanych test(. Cja M).
specifika Skoly.
Rizeni Souhrnné cile: Zkvalitiovani personalni prace, vytvareni podminek ke
skoly kvalitni praci ucitelQ, efektivni nakladani s finan¢nimi prostredky.
Hodnoceni prace
Kvalifikovany a ) pedagog. . )
o - ~ | Motivace a ) Pribéiné (vedeni
Persondlni | stabilizovany . |Zavedeni  funkce| o
) _ |podpora prace| B Skoly, povéreni
podminky pedagogicky . uvadéjiciho ucitele .
pedagogt. .. . |pracovnici).
sbor. pro zacinajici
pedagogy.
Kvalitni Podpora, Ucast na| Priibézné
VPP vzdélavani umoznéni alseminafrich a| (pedagogicti
pedagogickych |vyZzadovani Skolenich pro ped.|pracovnici),1 x

pracovnikl v

odborného  rdstu

pracovniky.

rocné (vedeni

10
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souladu s| pedagogickych Analyza planu|skoly).
koncepci pracovnikd. dalsiho
rozvoje Skoly. vzdélavani.
L Komunikace mezi|Rozhovor,
VylepSovani L. . o .
_ . vedenim Skoly a|dotaznik. = SWOT|Pribéiné (vedeni
Komunikace |, interni“ o . 5 5
pedagogickymi analyza Skoly.|Skoly, ped. sbor).
komunikace.
pracovniky. Inspekéni zpravy.

Spoluprace
s rodi¢i a
jinymi

subjekty

Souhrnné cile: Zkvalitiovani spoluprace s rodi¢i, snaha o jednotné

pusobeni rodiny a Skoly, spokojenost rodicti se skolou.

Pozorovani. Zapisy

. Vyuzivani moznosti|z  jednani se
Soustavné A o
L konzultaci s uciteli | zakonnymi
. vylepsovani o . . wipe ol xy x [ i
Spoluprdce s ] a vedenim Skoly. |zastupci zak(.|Prabéziné (vsichni
Ve Vv 7 o komunlkace ’ Ve, s v *V O Ve 7
rodici Zaka . Poskytnuti a vyuziti | Pfehled rodich | ucitelé).
mezi Skolou a o .
. emailovych ochotnych
rodici. .
kontakta. spolupracovat se
Skolou.
Informovanost Zapisy z tfidnich
rodich o) schlzek.
Tridni vysledcich .. . Prezentace rodi¢i|4 x rocné dle
. ) 5 Ucast rodicd na o L
schuzky  a|vychovné na tfidnich | organizaéniho

konzultace s

vzdélavaciho

planovanych

schizkach. Zapisy

planu gkoly (tFidni

v s 7 . SChGZkaICh. . ’ ’ e Ve Ve 7
vyucujicimi | procesu, z jednani s rodici| ucitelé).
zpétna vazba zaku v dobé
pro ucitele. konzultaci.
Zvysit )
) 5 ) Realizace .
Spoluprdce s |povédomi o L ) Prabéziné
. ] . spolecnych akci o o
mistnimi existenci Skoly| ) Zhodnoceni akci. | (pedagogicti
. ) Poradani akci pro .
Mms mezi pracovnici).

spoluobcany.

déti z MS.

11
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2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Zprava o prlbéznych vysledcich evaluace je zpracovana vidy v pololeti a na konci Skolniho roku
pracovnim tymem a nasledné vedenim skoly. Podle aktudlni situace jsou ziskdvany informace a
podklady pravidelné (hospitacni ¢innost, dokumentace skoly) i nepravidelné (prostfednictvim
dotaznik(ll, rozhovor(, zpétné vazby z rliznych porddanych akci a aktivit jednotlivych tfid i celé

skoly).
1. Ctvrtleti skolniho roku

e zahdjeni pravidelnych evaluacnich ¢innosti — kontrolni a hospitacni plan

e urceni zodpovédnosti za prezentaci Skoly na verejnosti — plan akci skoly
2. Ctvrtleti Skolniho roku

e porovnani souladu vychovné-vzdélavaciho procesu $koly se SVP/RVP ZV
e pololetni hodnoceni zakl — zpracovani zaznamovych archi (klicové kompetence)

e zprava o pribéinych vysledcich autoevaluace
3. Ctvrtleti Skolniho roku

e vyhodnoceni vysledkU ptijimaciho fizeni na stfedni Skoly
e zadani a vyhodnoceni Skolnich dotaznikd — klima skoly, spoluprace s regiondlnimi

sponzory, materidlni zazemi
4. Ctvrtleti Skolniho roku

e vyhodnoceni pravidelné hospitacni a kontrolni ¢innosti, rozbor dokumentace

e vyhodnoceni souladu vychovné-vzdélavaciho procesu $koly se SVP, vyvozeni zavérd a
doporuceni pro dalsi Skolni rok

e vyhodnoceni vysledkid vzdélavani zaku

e vyhodnoceni prezentace Skoly na verejnosti

e zpracovani celoroéniho hodnoceni zak( skoly — zaznamové archy (klicové kompetence)

Nastroje a kritéria se mohou ménit v zavislosti na pripadnych zménach ve skole. Mély by

reflektovat odpovidajici aktudlni situaci v daném Skolnim roce.

12
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2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o Zivoté ve Skole a konkrétni tfidé na webovych
strankach, tridnich schlizkach, v dobé pravidelnych konzultacnich hodin a prostfednictvim
tydennich pland. Skolu mohou po domluvé s vyuéujicim navstivit kdykoliv. ZG€astuji se a zapojuji
do akci organizovanych Skolou — Den Slabikate, Den otevienych dvefi (informacni vystavky,
promitani, ukazky hodin), besidky tfid, vylety (spole¢né s détmi), tfidni schlizky. Cilem je stale vice

zdkonné zastupce zapojovat do skolniho Zivota.

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skolnim roce 2015/2016 byla zahdjena vyuka v 1. tfidé. S rostoucim poctem tfid je pedagogicky

sbor postupné rozsirovan.

Pedagogicky sbor 1. stupné tvori jeden uditel, Ctyfi ucitelky (z toho jedna je na materské
dovolené), tfi vychovatelky a jeden vychovatel v druziné. V dalSich letech bude pedagogicky sbor

rozsifovan, pokud bude zakladni Skola rozsifena i na 2. stuperi.

Ve stredni Skole je ustanoven pedagog zaméfeny na prevenci socidlné patologickych jevl a
vychovu, ktery pracuje také pro zakladni Skolu. Pedagogové spolupracuji také se Skolnim

psychologem.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikll se realizuje v ramci sebevzdélavani, prostrednictvim

vo v

seminara, Skoleni, DVPP a pfipadné studiem pedagogiky na univerzitach.

2.8 Dlouhodobé projekty

A) Vyuka v nasi Skole bude rozdélena do jednotlivych pfedmét(, ale vychazet bude vétsinou ze
spole¢ného tematického celku. V ramci tematickych projektd pracuji Zaci s informacemi
z jednotlivych obor( ve vzajemnych souvislostech. Jazyk a matematika jsou cesty k poznavani

informaci.

B) Béhem skolniho roku realizujeme navic nékolik projektd tematicky zamérenych. Obsah
projektu vychazi z umisténi Skoly v nasem mésté, z aktudlnich vychovné vzdélavacich potreb skoly

(Plynuti ¢asu a tradice, mésic knihy, ...).

C) Ucastnime se projektu zaméfenych na ekologickou vychovu, vyuzivime momentélni nabidky

vzdélavacich instituci, tfidime celoro¢né odpad.
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D) V soucasné dobé Skola zatim nerozviji zddny dlouhodoby systematicky projekt mezinarodni

spoluprace. Spoluprace probihd pouze na urovni stfedni Skoly, ktera je zapojena do projektd EU.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cil@i a kli€ovych kompetenci RVP ZV, z analyzy vlastnich
moznosti a schopnosti pedagogického sboru, pozadavkl rodi¢li a z navazani na tradice stfedni
Skoly. Klade dlraz na individualni pristup ke kazdému Zdku a na principy humanistické

pedagogiky.

Cilem vyuky je podpora vSestranného rozvoje Zika, motivace k celoZivotnimu uéeni, vychova
k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a reseni konkrétnich problémd, které s sebou nova

doba pfinasi.
Prostiedky k naplnéni téchto cill:

ROZSIRENA VYUKA AJ — OD 1. TRIDY, METODA CLIL — Uz od prvni tfidy déti nendsilnou a
zabavnou formou pozndvaji anglicky jazyk. V prvnich letech vyrazné prevaZuje Ustni forma nad
psanou, od 3. tfidy se déti pomalu seznamuiji i s psanou formou. V hodindch anglického jazyka
neucime angli¢tinu, ale u¢ime anglicky. Angli¢tinu prirozené zacleriujeme i do ostatnich predmétu

tak, aby s ni déti byly v kontaktu co nejvice.

WHOLE BRAIN TEACHING - Moderni vychovné - vzdélavaci metoda, ktera klade diiraz na zapojeni

vSech smysli v co nejvétsi mife do vzdélavaciho procesu.

PROJEKTOVE VYUCOVANI[, INTEGROVANA TEMATICKA VYUKA - Diky témto metoddm
propojujeme jednotlivé predméty a déti se tak uci chdpat probirané tematické celky v

souvislostech, ne izolované.

EXKURZE, BESEDY, INTERAKTIVNI VYUKOVE PROGRAMY - Spolupracujeme s odborniky, ktefi

détem dokdzi predat své zkuSenosti zajimavou a poutavou formou.

MODERN/ TECHNOLOGIE - Ve vyuce pouzivdme interaktivni tabule, elektronické ucebnice

a dostupné vyukové programy. Vyuka informacnich technologii je zafazovana uz od 3. ro¢niku.

CTENARSKA GRAMOTNOST JAKO PROSTREDEK CELOZIVOTNIHO UCENI — Velky ddraz klademe

na ¢tenarskou gramotnost. Schopnost Cist neni cil, je to prostfedek.

CINNOSTNI UCENI — Ve viech predmétech se snaiime o co nejtrvalejsi zapsani do dlouhodobé

pameéti. K tomu vyuzivame rizné manipulacni pomucky a aktivity, s kterymi déti pracuiji.

PRACE S CHYBOU —Z chyb se u¢ime, chybu nechdpeme jako selhdni.
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KOOPERATIVNI A SKUPINOVE VYUCOVANI — V co nejvétsi moiné mife zafazujeme tyto
metody prace, tak aby si déti od raného détstvi zvykaly pracovat v rGznorodém a neustale

se ménicim tymu.

UCEBNICE JAKO JEDNA Z MOZNOSTI, NE STEZEINI PILIR VYUCOVACIHO PROCESU — Nejsme otroky

uéebnic, pouzivame rliznorodé materialy, pomucky a formy prace.

Chceme budovat Skolu se spokojenymi zaky, jejich uciteli a rodici. Co nejvice profesionalizovat

praci uciteld.

Po provedené analyze podminek skoly, moznosti a potieb Zak( a poZzadavk(l rodi¢l bylo zaméreni

Skoly upfesnéno do podoby Sesti vzdélavacich priorit:

1. Poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na aktivni dovednosti zakl, s moZnosti
dalsiho rozvijeni.

2. Individudlni pomoc Zaklm se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Individudlni rozvoj nadanych zaka.

4. Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti Zak(i ve skolnich i mimoskolnich sportovnich
aktivitach, napomahat zdravému Zivotnimu stylu.

5. Rozvijet komunikaéni dovednosti zak(: v materském jazyce, v anglickém
jazyce, v environmentalni vychové, v socidlnich vztazich.

6. Vytvorit dostatecné navyky v oblasti informacnich a komunikaénich technologii pouzitelné

Vv praxi.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Z4k:
e vyhledava a vyhodnocuje informace o uvadi
véci do souvislosti
® operuje s bézné uzivanymiterminy o poznava
smysl a cil u¢eni, ma k nému pozitivni vztah
e ziskava predstavy o vyuZiti teoretickych
znalosti v praxi
® motivuje se pro celoZivotni u¢eni o hodnoti
vysledky své prace, porovnava své vysledky s
praci ostatnich a vyvozuje zavéry
e vybira a vyuZiva pro své uceni vhodné zplsoby
a metody, planuje a organizuje vlastni u¢eni
® uci se zdravému Zivotnimu stylu
Ucitel:
e vytvari podnéty pro aktivitu zak(
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e umoznuje zaklm zdokonalovani v praci s
informacemi ze vSech druh( zdrojl — Ustnich,
tisténych, elektronickych, aby je uméli pouzivat
a informace tfidit

e zafazuje metody, pfi nichz dochazeji k
objeviim, reSenim a zavérim sami Z4ci

e schybou pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému reseni

e vede zaky k planovani, organizovani a
vyhodnocovani jejich ¢innosti

e vede zaky k odpovédnosti a samostatnosti

e pfi hodnoceni pouZiva pozitivni motivaci

e sleduje Uspésnost jednotlivych Zaku a oceriuje
jejich pokrok

Kompetence k fedeni problém Zak:

e neboji se resit problémy

e vyhledava, hodnoti, voli zplsoby rfeseni

e zjistuje potiebné informace, které analyzuje a
dasledné aplikuje

e neboji se pozadat o pomoc formuluje svij
problém

® je schopen obhdjit si své rozhodnuti a
respektovat rozdilnost cest k reseni

Ucitel:

e zadava problémové ulohy

e navrhuje Zaklm rGzné zplsoby feseni
problémd, diskutuje s nimi o jejich vyuZiti

® umoznuje pracovat s materialy a zdroji, v nichz
si mohou Z4ci ovérit spravnost reseni

e vede zaky k planovani ukoll a postupt a k usili
o co nejlepsi vysledek

e vede Zaky k vyvozeni praktickych zavérl

Kompetence komunikativni Zak:

e (te a piSe bezchybné, plynule, s porozuménim

e vyhledavj, tfidi, analyzuje informace

e prezentuje vhodné zformulované myslenky a
nazory

e naslouchd ostatnim, vhodné reaguje, ptd se,
hodnoti

e hodnoti sebe, je sebekriticky

e dodrzZuje etickd a moralni pravidla pfi
komunikaci s ostatnimi

e makladny vztah k jazyku

® neboji se, nestydi se za svlij nazor

Ucitel:

e vede 7aky ke spravné volbé vyrazovych

prostiedkd a ke kultivovanému mluvenému i
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Vychovné a vzdélavaci strategie

pisemnému projevu
vede k respektovani spolecné dohodnutych
pravidel

o vede Zaky ke ¢teni s porozuménim a na
prikladech rozlisuje nejriiznéjsi texty a jejich
vyznam

e umoznuje oboustrannou komunikaci mezi zaky
a ucitelem a mezi zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni Z4k:

e uvédomuje si svoji lidskou dlstojnost, pfijima
své slabé i silné stranky, dokdze s nimi pracovat

e znd a dodrZuje uznana spolecenska pravidla

e respektuje odlisSnosti ostatnich (naboZenské,
socialni, rasové, fyzické...)

e spolupracuje s ostatnimi tvorivé, aktivné, s
ochotou, konstruktivné, podili se na tvorbé
feseni

® snazi se pravdivé hledat svoji identitu,
nekopiruje druhé

e své schopnosti dokdze vyuZit i ve prospéch
ostatnich

® snazise jednat asertivné

Ucitel:

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci
spolupracovat

® uci zaky pfrijimat rozlisné role ve skupiné

e vede Zaky k rozvijeni pozitivni sebedlvéry a
védomi vlastnich moznosti, podporuje jejich
vyjadiovani a respektuje je

e jde zaklm prikladem, podporuje zaky ve
vyjadiovani vlastnich nazor( a naslouchad jim

e dUGsledné trva na dodrzovani pravidel
vzajemného souZziti

e pozaduje dodrzovani smluvenych termin( k
odevzdani prace

Kompetence obéanské Zak:

® znd sva prdva a povinnosti

o respektuje prava a presvédceni druhych

e chova se empaticky (schopny zastat se
ostatnich)

e odmitd nasili (nejen pasivné)

e ctizdkonné (- pravni) a spolecenské normy

e aktivné se podili na Zivoté v ob¢anské
spole¢nosti

e chova se zodpovédné v krizovych situacich

e chrani zdravi své i ostatnich

e chrani a ocenuje tradice, kulturni, historické a
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel:

pfirodni dédictvi své vlastii jinych zemi
ma pozitivni postoj k uméni, kultufe a sportu

pecuje o Zivotni prostredi s ohledem na
budouci generace

pomaha zaklm pochopit dileZitost pomaoci,
solidarity a tolerance ve spolecnosti

nauci Zaky rozpoznat netolerantni, rasistické a
extremistické projevy a zaujmout nesouhlasny
postoj

zapojuje zaky do spolecenskych ¢innosti v
ramci tridy, Skoly, détskych organizaci, mésta,
statu atd.

nauci zaky chranit kulturni a pfirodni pamatky
véetné Zivotniho prostredi

seznamuje Zaky s vyvojem ve mésté a
upozornuje na mozna nebezpedi globalizace
vede Zaky k poznani daleZitosti nasich
symbol(, k pochopeni pojm(l nase vlast,
vlastenectvi, domov, bydlisté, obec, region,
kraj ...

uci zaky o pravnich a spolec¢enskych normach
nasi vlasti a vede k pochopeni vyznamu voleb,
principd demokracie

Kompetence pracovni

Zak:

Ucitel:

rozviji pracovni dovednosti, navyky a
schopnosti

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje
a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje

respektuje bezpecnost a hygienu pti praci
prizplsobuje pracovni postup pracovnim
podminkam

uvédomuje si dopad pfi poruseni danych
pravidel na vysledek prace (své, pfipadné celé
skupiny)

uplatniuje ziskané védomosti a dovednosti v
praxi a orientuje se pfi vybéru budouciho
povolani

snazi se o co nejvétsi propojeni vyuky s
praktickym Zivotem

zapojuje Zaky do spravy a udrzby skolniho
majetku

snazi se o prevenci vandalismu, ochranu
hmotnych, spolecenskych, kulturnich hodnot
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vede déti k poradku, podporuje a rozviji
estetiku

environmentalni vychovou podporuje
ekologickeé citéni déti

organizuje smysluplné obohacujici exkurze
organizuje diskuse s odborniky (pfi volbé
povolani)

vede déti k bezpec¢nému pouZivani nastroju,
pomucek a k aktivnimu pfistupu ke zdravi
jde détem prikladem, a proto se pravidelné
vzdélava, pracuje na sobé, se sebou a s
druhymi kolegy na spolec¢né prac

Kompetence digitalni

Zak:

béZné ovlada digitalni zafizeni

chape vyznam digitalni technologie pro lidskou
spolec¢nost a pro usnadnéni prace

samostatné podle svych rozumovych
schopnosti a znalosti rozhoduje o feseni
problému pomoci digitalni technologie

podle svych rozumovych schopnosti kriticky
posuzuje informace ziskané na internetu
chape co jsou citliva data a vi o nebezpedich pfi
jejich unikd

z hlediska zdravotnich rizik bezpec¢né pouziva
digitalni technologie

vede Zaky k tomu, aby béZné ovladali a
vyuzivali digitdIni zafizeni, aplikace a sluzby
vede Zaky, aby samostatné rozhodovali, jaké
postupy pfi feseni problému pouZzit

vede Zaky, aby ziskdvali, vyhleddvali, kriticky
posuzovali a spravovali data

vede Zaky, aby sprdvné upravovali digitalni
obsah a kombinovali vhodné rGzné formaty
vede Zaky, aby vyuzZivali digitalni technologie k
usnadnéni rutinni prace a zkvalitnili svoje
pracovni vysledky

vede Zaky k tomu, aby chapali vyznam digitalni
technologie pro lidskou spole¢nost véetné
hodnoceni rizik

vede Zaky k pfedchazeni situacim, které
ohroZuji bezpec€nost Uniku nejen citlivych dat
predchazi situacim ohroZujicim negativni
dopady na télesné a dusevni zdravi zZaku pfi
praci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaka se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakli nadanych a mimofradné

nadanych

3.5 Zaclenéni priarezovych témat

Prarezové 1.
téma/Tematicky rocnik
okruh

2.
rocnik

rocnik

rocnik

rocnik | roc¢nik

rocnik

rocnik

rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA

Rozvoj schopnosti ol]
poznavani

Q<

Sebepoznania
sebepojeti

Q<

Seberegulace a
sebeorganizace

Psychohygiena

2

Kreativita

2

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

PRV

Q<

Komunikace

Kooperace a
kompetice

Re$eniproblémi a
rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Q<

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO

OBCANA

Obcanska spolecnost
a Skola

VL

Obcan, obcanska
spoleénost a stat

VL

Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

VL

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VL

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SO

UVISLOSTECH

Evropa a svét nas

VL
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

roc¢nik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

roc¢nik

rocnik

zajima

Objevujeme Evropu a
svét

VL

Jsme Evropané

VL

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

PRV

Etnicky ptvod

PRV

Multikulturalita

VL

Princip socialniho
smiru a solidarity

VL

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Ekosystémy

PRV

Zakladni podminky
Zivota

PRV

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

Q<

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Ox

Stavba medialnich
sdéleni

Ox

Vnimani autora
medialnich sdéleni

INF

Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

INF

Tvorba medialniho
sdéleni

Q<

Prace v realizacnim
tymu

Ox

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:
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Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol] Cesky jazyk a literatura
INF Informatika
M Matematika
PR P¥irodovéda
PRV Prvouka
vV Télesna vychova
VL Vlastivéda
w Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik 1.stupef |6, roénik 7. roénik| 8. roénik 9. roénik 2.stupen
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 0+2 0+2 3 3 3 9+4
komunikace Cesky jazyk a 7+1 7+1 6+2 6+1 7+1 3346
literatura
Matematika a jeji |Matematika 4 4 4 4+1 4+1 20+2
aplikace
Informatika Informatika 0+1 1 1 2+1
Clovék a jeho svét |Prvouka 1+1 1+1 1+1 3+3
Ptirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 2 2 4
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 2 2 1 1 1 7
Clovék azdravi  |Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem hodin 22 22 23 25 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

e Plnohodnotnou a nedilnou soucasti vyucovani je projektové vyucovani a integrovana tematicka vyuka (ITV), ve kterych je cileno na
mezipfedmétové upevriovani vazeb a presahl probiranych témat. Jedna se o projekty a ITV celoskolni i ro¢nikové, kratkodobé i dlouhodobé.

e Bude-li v moznostech gkoly a ze strany rodi¢t zajem, bude do SVP zaélenéna jako povinna souéast uéebniho planu vyuka plavani v 2. a 3. ro¢niku.

e Bude-li v moznostech gkoly a ze strany rodi¢d zajem, bude do SVP za¢lenéna jako povinna soucast uéebniho planu $kola v pfirodé, ¢i lyzaisky
vycvik.

e V hodinéch s vychovnym zaméfenim (HV, TV, VV, CJS), Informaénich a komunikaénich technologii a Anglického jazyka (1. a 2. ro¢nik) nepouzivaji

7aci vlastni ucebnice, ale pracuji s materidly, které zajisti vyucujici. Materialy odpovidaji u¢ebnim plandm SVP a Z4ci si je zakladaji do portfolii.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro€nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 3 3 0 0 0 0 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout Zak(im nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z
raznych casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozumét se v realnych situacich bézného
Fivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému uéeni sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho
pokroku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni se jedna predevsim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto vyu€ovacimu predmétu a zejména o rozvoj vhodnych ucebnich postupl a strategii, které se maji
stat zakladem pro celozZivotni uceni. Pozornost se vénuje prevazné rozvoji dovednosti poslechu a mluveni,
pro néz se vyuziva audiooralni metody a jinych aktivizujicich metod. K osvojovani receptivnich dovednosti
dochazi rychleji nez k osvojovani dovednosti produktivnich (zZak nejdfive porozumi sdéleni v cizim jazyce,
nez zacne reagovat a odpovidat na otazky).

Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci Skoly zavazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvazi vyucujici s
ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni potfeby Zak(. Pfesahy a vazby jsou uvedeny pouze do
rozpracovanych vyucovacich predmétd, tedy CJL a M.

Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové ttidé, v jazykové ucebné nebo v multimedialni a pocitacové
ucebné. Standardni délka vyuc€ovaci hodiny je 45 minut. Ve vyucovacim procesu se vyuziva rliznych
organizacnich forem (frontalni vyuka, skupinova prace, individualizovana vyuka, prace ve dvojicich),
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

zohlednuji se odlisné uéebni styly zak( a voli se vhodné ucebni strategie, na jejichZz formulovani se podileji i
Zaci.

Integrace predmétd

e Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové

o

kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e pracuje s zaky rlznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, metoda TPR,
¢innostni vyucovani, audiooralni metoda, diskuse) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace
ve dvojicich, skupinova prace, individualizovana vyuka), aby Iépe pochopili a propoijili nové
informace

e uci zaky pldnovat a hodnotit vlastni uceni tim, Ze jim ukazuje, jak pro tyto ¢innosti vyuZzivat jazykové
portfolio

e vyuzivad hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi, aby motivoval Zaky rozsifit si slovni zasobu
a zdokonalit spravnou vyslovnost

e zadava ukoly, pfi kterych Zaci potiebuji vyuZivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni ukold a pro
komunikaci

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
® navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota uci Zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho
jazyka (metoda hrani roli, simulace)
e zadavanim vhodnych dloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede zaky k tomu, aby si
rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
® pouziva audio a videonahravky, aby s Zaky procvicil porozuméni (recepci) mluvenému slovu
® vyuZiva pisné, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci
e vyuZzivd metodu hrani roli k vzajemné interakci Zaku pfi vyuce

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
e zafazovanim vhodnych konverzacénich témat vede Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pfi neporozumeéni cizojazy¢nému vyrazu motivuje Zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné

pomahali

Kompetence obcanské:
Ucitel:

vyuzivanim autentickych obrazk( motivuje Zaky k poznavani kultury, zvyk( a tradic anglofonnich a

jinych zemi

vyuzivanim zkusenosti Zaku z cizojazycného prostiedi jim pribliZzuje chovani a jednani lidi rGznych

sociokulturnich skupin.

Kompetence pracovni:
Uditel:

podporuje Zaky, aby pravidelné pracovali se svym jazykovym portfoliem

v v

zarazuje Ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby souc¢asné rozvijely jemnou motoriku Zaka.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

seznamuje se se spravnym prizvukem a vyslovnosti
béZnych slovic¢ek v rozsahu slovni zasoby

Tematické okruhy - rodina, barvy, lidské télo, hracky,
skola, volny cas, Cisla 1-12, domov, zvitata, kalendarni
rok (svatky).

CJ-3-1-02 zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Cte zakladni slovicka

Tematické okruhy - rodina, barvy, lidské télo, hracky,
skola, volny cas, ¢isla 1-12, domov, zvitata, kalendarni
rok (svatky).

CJ-3-1-02 zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

pojmenovava zakladni véci kolem sebe ve tfidé, doma a
ty, které pouziva ve volném case

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouZivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
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Anglicky jazyk

1. rocnik

tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich

CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

vyuziva rikadel a pisnic¢ek k procviceni vyslovnosti a
slovni zasoby

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozumi jednoduchym pokynim ucitele a spini
pozadovanou ¢innost

Classroom English

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova &i slovniho spojeni

seznamuje se s rozdily mezi grafickou a mluvenou
podobou slova

Tematické okruhy - rodina, barvy, lidské télo, hracky,
Skola, volny ¢as, Cisla 1-12, domov, zvitata, kalendarni
rok (svatky).

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

poznava zakladni myslenky jednoduchych dialogt

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh(i a umiji pouzivat v komunikacnich
situacich

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

seznamuje se s détskymi obrazkovymi slovniky

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

osvojuje si spravnou vyslovnost, pfizvuk v béznych
slovickach v rozsahu slovni zasoby

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouZivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
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Anglicky jazyk

2. rocnik

tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich.

CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozsifuje svoji slovni zasobu

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich.

CJ-3-1-02 zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

vytvari nové véty na zakladé znalosti slovicek

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(i a umiji pouzivat v komunikacnich
situacich.

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.

CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozsifuje slovni zasobu véci, se kterymi se bézné setkava
ve tfidé, doma a ty, které pouziva ve volném case

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh(i a umiji pouzivat v komunikacnich
situacich.

CJ-3-1-02 zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

pouziva fikadla a pisnicky k procvi¢eni vyslovnosti a
slovni zasoby

Tematické okruhy: ¢isla 1-20, rodina, Skola, volny ¢as,
hracky, lidské télo, dopravni prostiedky, jidlo, piti,
domov, pfiroda, kalendar, pocasi.

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich.

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

plni bézné pokyny ucitele ve tfidé a splni poZadované
¢innosti

Classroom English.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

poslouchad kratké rozhovory z nahravky

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

uvédomuje si rozdily mezi grafickou a mluvenou
podobou slova

Prace se slovnikem.

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

pouZiva i pisemnou podobu slov

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

procvicuje mluvenou formu sdéleni

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.

CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

vytvari vlastni jednoduché texty pfi popisovani véci
kolem sebe

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozpoznava hlavni myslenky jednoduchych dialogt

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

konverzace - vyjadiuje Cesky obsah konverzace, opakuje
anglicky konverzaci, obménuje plvodni konverzaci
zaménou C€asti tématu nebo véci

Vytvareni zakladnich komunikacnich pravidel.

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova &i slovniho spojeni

vyhleddva v détskych obrazkovych slovnicich

Prace se slovnikem.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Cte a vyslovuje srozumitelné jednotliva slova

Fonetika (hlasky a jejich vyslovnost, slovni pfizvuk)

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

reprodukuje slovni zdsobu ze zndmé tematické oblasti v
pfiméreném rozsahu

Tematické okruhy (abeceda; Cislovky 1 — 100, zakladni
barvy; Skolni potfeby a tfida; vybrana domaci zvirata;
nalady a pocity; oblicej a télo — zakladni smysly;
rodina, muj pokoj; obleceni; détské napoje a jidlo;
hracky; osobni Gdaje; dny v tydnu)
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

pozdravi a kratce se predstavi

Pozdravy (pokyny a prikazy ve Skole; jednoducha
Zadost; dialog; dotazy a kratké odpoveédi; rikanky,
basnicky a pisnicky; obrazkové knihy; komiksy)

CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi jednoduchym pokynim uditele

Pozdravy (pokyny a prikazy ve Skole; jednoducha
Zadost; dialog; dotazy a kratké odpoveédi; rikanky,
basnicky a pisnicky; obrazkové knihy; komiksy)

CJ-3-1-02 zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

zepta se a jednoduse odpovi na dotaz na jméno/vék
osoby

Pozdravy (pokyny a prikazy ve Skole; jednoducha
zadost; dialog; dotazy a kratké odpovédi; fikanky,
basnicky a pisnicky; obrazkové knihy; komiksy)

Gramatika (clen neurcity a zakladni podstatna jména;
pravidelné tvofeni mnoZného &isla podstatnych jmen;
zakladni pfidavna jména; osobni zajmena; zakladni
Cislovky; rozkazovaci zplsob; kladnd a negativni
odpovéd; sloveso ,have got” v otazce a odpovédi;
sloveso , like” v kladné vété a otazce; predlozky mista
nebo casu)

CJ-3-1-02 zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

klade kratké ano/ne otazky k ovéreni spravnosti svého
odhadu

Pozdravy (pokyny a pfikazy ve Skole; jednoducha
zadost; dialog; dotazy a kratké odpovédi; fikanky,
basnicky a pisnicky; obrazkové knihy; komiksy)

Gramatika (¢len neurcity a zakladni podstatna jména;
pravidelné tvofeni mnozného &isla podstatnych jmen;
zakladni pridavna jména; osobni zajmena; zakladni
Cislovky; rozkazovaci zpUsob; kladna a negativni
odpovéd; sloveso ,have got” v otazce a odpovédi;
sloveso , like” v kladné vété a otazce; predlozky mista
nebo casu)

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

pise jednoducha slova a véty dle predlohy a precte je

Gramatika (Clen neurdity a zakladni podstatna jména;
pravidelné tvoreni mnoZného Cisla podstatnych jmen;
zakladni pridavna jména; osobni zajmena; zakladni
Cislovky; rozkazovaci zpUsob; kladna a negativni
odpovéd; sloveso ,have got” v otdzce a odpovédi;
sloveso , like” v kladné vété a otazce; predlozky mista
nebo casu)
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Fonetika (hlasky a jejich vyslovnost, slovni prizvuk)

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

pojmenuje véci, které mu jsou blizké, a napise je

Tematické okruhy (abeceda; Cislovky 1 — 100, zakladni
barvy; skolni potfeby a tfida; vybrana domaci zvirata;
nalady a pocity; oblicej a télo — zakladni smysly;
rodina, mUj pokoj; obleceni; détské napoje a jidlo;
hracky; osobni idaje; dny v tydnu)

Pravopis

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

reaguje na jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy a
Zadosti

Pozdravy (pokyny a pfikazy ve Skole; jednoducha
Zadost; dialog; dotazy a kratké odpoveédi; rikanky,
basnicky a pisnicky; obrazkové knihy; komiksy)

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi pomalému a spravné vyslovovanému dialogu

Pozdravy (pokyny a pfikazy ve skole; jednoducha
zadost; dialog; dotazy a kratké odpovédi; fikanky,
basnicky a pisnicky; obrazkové knihy; komiksy)

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz s pomoci ucitele vyhleda slovicka ve slovniku u¢ebnice | Pravopis
slova ¢i slovniho spojeni
Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Poznavani zvykaq, tradic, svatkd a zvyklosti anglofonnich zemi.
Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obdanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi smyslu pfimérené obtiznych nahravek

Typy textl (pozdravy; jednoduchd Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve Skole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi hledané informaci v nahravce

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a pfikazy
ve Skole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; rikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi jednoduchym pokynlim ucitele a reaguje na né

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a pfikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyhledava znama slova a véty v jednoduchych textech

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve Skole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pfifazuje znama slova a véty k obrazk(m

Typy textl (pozdravy; jednoduchd Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a pfikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

precte nahlas a srozumitelné kratky text obsahujici
znamou slovni zasobu

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
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Anglicky jazyk

4. rocnik

basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

v jednoduchych textech, které jsou doplnény obrazky a
jsou o znamych tématech, vyhleda pozadovanou
informaci

Typy text( (pozdravy; jednoduchd Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve Skole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

spravné odpovi na otazky k jednoduchému textu

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a pfikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; rikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

Jazykové prostredky (Clen urcity a neurcity; urcovani
pocitatelnosti s ,much/many”; podstatna jména;
vybrana pridavna jména; tazaci a privlastiovaci
zdjmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
are”; sloveso ,,can” v kladnych vétach, v otazce a v
zaporu; predlozky mista; kladné a zaporné prikazy;
otazky na zjisténi pozice véci a osob; urovani ¢asu,
otazky na cas)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

vyhleda neznama slova v obrazkovém slovniku

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve Skole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

napiSe pohlednici a jednoduchou zpravu kamaradovi

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)
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4. rocnik

Jazykové prostredky (€len urcity a neurcity; uréovani
pocitatelnosti s ,,much/many”; podstatna jména;
vybrana pridavna jména; tazaci a ptivlastnovaci
zdjmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
are”; sloveso ,,can” v kladnych vétach, v otazce a v
zaporu; predlozky mista; kladné a zaporné prikazy;
otazky na zjisténi pozice véci a osob; urovani ¢asu,
otazky na cas)

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

jednoduse popise obrazek

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve Skole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

Jazykové prostredky (¢len urdity a neurcity; urcovani
pocitatelnosti s ,much/many”; podstatna jména;
vybrana pridavna jména; tazaci a pfivlastiovaci
zajmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
are”; sloveso ,,can” v kladnych vétach, v otazce a v
zaporu; predlozky mista; kladné a zaporné prikazy;
otazky na zjisténi pozice véci a osob; urovani ¢asu,
otazky na cas)

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

zopakuje zpaméti basnicku i fikanku

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otdzky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyjadri jednoduché zakladni informace, které obménuje
s pouZitim osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy (abeceda; ¢islovky 1 — 1000; mj
dim: mistnosti a nabytek; mésto; pocasi; ¢as: hodiny,
dny v tydnu, mésice v roce; zéliby a volny Cas; zvifata v
z00; Skolni tfida a Skola; zakladni jidlo, potraviny a
chuté; zakladni geometrické tvary; oslavy narozenin a
vybranych svatk(; déti a mladez v anglicky mluvicich
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zemich)

Jazykové prostredky (Clen urcity a neurcity; uréovani
pocitatelnosti s ,,much/many”; podstatna jména;
vybrana pridavna jména; tazaci a ptivlastnovaci
zajmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
are”; sloveso ,,can”“ v kladnych vétach, v otazce a v
zaporu; predlozky mista; kladné a zaporné pfikazy;
otazky na zjiSténi pozice véci a osob; urcovani ¢asu,
otazky na cas)

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

pozdravi a rozloudi se

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a pfikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; rikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

Tematické okruhy (abeceda; ¢islovky 1 — 1000; m{j
dim: mistnosti a nabytek; mésto; pocasi; ¢as: hodiny,
dny v tydnu, mésice v roce; zaliby a volny cas; zvifata v
zoo; Skolni tfida a Skola; zakladni jidlo, potraviny a
chuté; zakladni geometrické tvary; oslavy narozenin a
vybranych svatkd; déti a mladez v anglicky mluvicich
zemich)

Jazykové prostredky (Clen urcity a neurcity; uréovani
poditatelnosti s ,,much/many”; podstatna jména;
vybrana pfidavna jména; tazaci a privlastiovaci
zdjmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
are”; sloveso ,,can” v kladnych vétach, v otazce a v
zdporu; pfedlozky mista; kladné a zaporné prikazy;
otazky na zjisténi pozice véci a osob; uréovani ¢asu,
otazky na cas)

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

zepta se na Cas a odpovi, kolik je hodin

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a prikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; rikanky,
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basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

Tematické okruhy (abeceda; ¢islovky 1 — 1000; mj
dim: mistnosti a nabytek; mésto; pocasi; ¢as: hodiny,
dny v tydnu, mésice v roce; zdliby a volny Cas; zvifata v
zoo; Skolni tfida a Skola; zakladni jidlo, potraviny a
chuté; zakladni geometrické tvary; oslavy narozenin a
vybranych svatk(; déti a mladez v anglicky mluvicich
zemich)

Jazykové prostredky (¢len urdity a neurcity; urcovani
pocitatelnosti s ,,much/many”; podstatna jména;
vybrana pridavna jména; tazaci a privlastiovaci
zajmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
are”; sloveso ,,can” v kladnych vétach, v otazce a v
zdporu; predlozky mista; kladné a zaporné prikazy;
otazky na zjisténi pozice véci a osob; urcovani ¢asu,
otazky na cas)

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

jednoduse o néco pozada a podékuje

Typy textl (pozdravy; jednoducha Zadost a
jednoduché podékovani; jednoduché pokyny a pfikazy
ve $kole; jednoduchy popis; pohlednice; jednoduchy
e-mail, dopis, SMS; jednoduchy dotaz; fikanky,
basnicky a pisnicky; jednoduché obrazkové knihy;
jednoduché navody; komiksy)

Tematické okruhy (abeceda; ¢islovky 1 — 1000; m{j
dim: mistnosti a nabytek; mésto; pocasi; €as: hodiny,
dny v tydnu, mésice v roce; zdliby a volny cas; zvifata v
zoo; Skolni tfida a Skola; zakladni jidlo, potraviny a
chuté; zakladni geometrické tvary; oslavy narozenin a
vybranych svatkd; déti a mladez v anglicky mluvicich
zemich)

Jazykové prostredky (Clen urcity a neurcity; uréovani
poditatelnosti s ,,much/many“; podstatna jména;
vybrana pridavna jména; tazaci a privlastnovaci
zajmena; zakladni Cislovky; vazba ,there is / there
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are”; sloveso ,,can” v kladnych vétach, v otdzce a v
zaporu; predlozky mista; kladné a zaporné prikazy;
otazky na zjisténi pozice véci a osob; uréovani casu,
otazky na cas)
Anglicky jazyk 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

nalezne zndma slova a véty v jednoduchych textech,
napf. o rodiné a volném case

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; rikanky, basnicky a
pisnicky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Tematické okruhy (Cislovky; domov a rodina; mésto a
venkov; nazvy povoldni; lidské télo; volny &as a zaliby;
ro¢ni obdobi a pocasi; ¢as: hodiny, dny v tydnu,
mésice v roce; zvitata ve volné pfirodé; skola a
vyucovaci predmeéty; jidlo a potraviny; Vanoce,
Velikonoce a jiné svatky; déti a mladez v jinych zemich
Evropy)

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

rozumi kratkym a jednoduchym pokynim v textu

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisni¢ky; jednoduché obrdzkové knihy; jednoduché
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navody; komiksy)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi kratkému textu s obrdzky, napft. letdku, plakatu,
blahoprani

Typy text( (pozdravy; blahoptani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnicky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

vyhleda informace k jednoduchému tématu v ¢asopise
nebo na webové strance

Typy textl (pozdravy; blahopfani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; rikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

pochopi obsah a smysl jednoduchého dialogu a
nahravky

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnicky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

srozumitelné vyslovuje jednoduchy ¢teny text se
znamou slovni zadsobou

Typy textl (pozdravy; blahopfani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; rikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Tematické okruhy (Cislovky; domov a rodina; mésto a
venkov; nazvy povoldni; lidské télo; volny ¢as a zaliby;
ro¢ni obdobi a pocasi; ¢as: hodiny, dny v tydnu,
mésice v roce; zvitata ve volné pfirodé; skola a
vyucovaci predmeéty; jidlo a potraviny; Vanoce,
Velikonoce a jiné svatky; déti a mladez v jinych zemich
Evropy)

Fonetika (zakladni fonetické znaky; zakladni pravidla
vyslovnosti slov)
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CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

v jednoduchém textu vyhleda pozadovanou informaci

Typy textl (pozdravy; blahopfani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnicky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vytvofi odpovéd na otazku na zdkladé jednoduchého a
zndmého textu

Typy textl (pozdravy; blahopréani; pohlednice z
prazdnin; letdk a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

neznamé slovo vyhleda v anglicko-Ceské a cesko-
anglické casti tisténého slovniku

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Tematické okruhy (Cislovky; domov a rodina; mésto a
venkov; nazvy povolani; lidské télo; volny Cas a zaliby;
roc¢ni obdobi a pocasi; ¢as: hodiny, dny v tydnu,
mésice v roce; zvitata ve volné pfirodé; skola a
vyucovaci pfedméty; jidlo a potraviny; Vanoce,
Velikonoce a jiné svatky; déti a mlddez v jinych zemich
Evropy)

Fonetika (zakladni fonetické znaky; zakladni pravidla
vyslovnosti slov)

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

vyplni osobni tdaje ve formulafi

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha Zadost;
jednoduché pokyny v textu; rikanky, basnicky a
pisni¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (Clen urcity a neurcity; mnozné Cislo
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podstatnych jmen; pfivlastiovaci pfidavna jména;
zajmena ukazovaci a pfivlastnovaci; zakladni a fradové
Cislovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otdzce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,who/what/when/where/how/why*; pofadek slov ve
vété a v otazce; pritomny Cas prosty; pfitomny cas
prabéhovy)

Pravopis osvojenych slov a tvart

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

odpovi na kratkou jednoduchou zpravu

Typy textl (pozdravy; blahopfani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; rikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (Clen urcity a neurcity; mnozné cislo
podstatnych jmen; pfivlastiiovaci pfidavna jména;
zdjmena ukazovaci a pfivlastiovaci; zakladni a fadové
¢islovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,wWho/what/when/where/how/why“; pofadek slov ve
vété a v otazce; pritomny Cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
uddlostech z oblasti svych zajm0 a kazdodenniho
Zivota

napiSe blahopfani, pohlednici nebo kratky neformalni
dopis kamaradovi

Typy textl (pozdravy; blahopfani; pohlednice z
prazdnin; letdk a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisni¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (Clen urcity a neurcity; mnozné Cislo
podstatnych jmen; pfivlastiiovaci pridavna jména;
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Anglicky jazyk

5. rocnik

zajmena ukazovaci a privlastnovaci; zakladni a fradové
Cislovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,who/what/when/where/how/why“; pofadek slov ve
vété a v otdzce; pritomny cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

Pravopis osvojenych slov a tvard

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
uddlostech z oblasti svych zajm0 a kazdodenniho
Zivota

ustné i pisemné reprodukuje hlavni myslenky textu s
pomoci obrazku nebo osnovy

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (Clen urcity a neurcity; mnozné cislo
podstatnych jmen; privlastiovaci pfidavna jména;
zdjmena ukazovaci a pfivlastiovaci; zakladni a fadové
¢islovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,wWho/what/when/where/how/why“; pofadek slov ve
vété a v otazce; pritomny cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

Pravopis osvojenych slov a tvart

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

na zakladé poslechu kratké konverzace shrne jeji obsah
pisemné i ustné

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrdzkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (¢len urcity a neurcity; mnozné Cislo
podstatnych jmen; pfivlastiiovaci pridavna jména;
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Anglicky jazyk

5. rocnik

zajmena ukazovaci a privlastnovaci; zakladni a fradové
Cislovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,who/what/when/where/how/why“; pofadek slov ve
vété a v otdzce; pritomny cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

Pravopis osvojenych slov a tvard

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

svymi slovy vyjadri smysl textu

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnic¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (Clen urcity a neurcity; mnozné cislo
podstatnych jmen; privlastiovaci pfidavna jména;
zdjmena ukazovaci a pfivlastiovaci; zakladni a fadové
¢islovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,wWho/what/when/where/how/why“; pofadek slov ve
vété a v otazce; pritomny cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

mluvi kratkymi vétami v zadané roli, pozdravi, zepta se a
odpovi na otdzky a rozlouci se

Typy textl (pozdravy; blahoprani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoduchd zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisni¢ky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (Clen urcity a neurcity; mnozné Cislo
podstatnych jmen; privlastiiovaci pfidavna jména;
zajmena ukazovaci a pfivlastfiovaci; zakladni a fradové
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Cislovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,who/what/when/where/how/why*; pofadek slov ve
vété a v otdzce; pritomny cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

mluvi o tom, co ma a nema rad, co se mu libi a nelibi

Typy textl (pozdravy; blahopfani; pohlednice z
prazdnin; letak a plakat; kratky neformalni dopis;
jednoduchy e-mail, dopis, SMS; jednoducha zadost;
jednoduché pokyny v textu; fikanky, basnicky a
pisnicky; jednoduché obrazkové knihy; jednoduché
navody; komiksy)

Gramatika (¢len urcity a neurcity; mnozné Cislo
podstatnych jmen; pfivlastiovaci pfidavna jména;
zdjmena ukazovaci a pfivlastiovaci; zakladni a fadové
¢islovky; sloveso ,to be, to have, can” v oznamovaci
vété, v otazce a v zaporu, plné a zkracené tvary;
plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti;
predlozky ¢asu a mista; otazky s
,who/what/when/where/how/why*; pofadek slov ve
vété a v otazce; pritomny Cas prosty; pfitomny cas
pribéhovy)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemnd poznavani ve skupiné a tfidé, vyvarovani se chyb pfi kontaktu s lidmi.
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5.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. roc¢nik
8 8 8 7 8 0 0 0 0 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyuka se déli na tfi tematické oblasti — jazykovou,
komunikacni a slohovou a literdrni vychovu. Jazykova vychova pomaha zaklm spravné a adekvatné uZivat
jazykovych prostfedki v jejich mluvenych a psanych projevech. Komunikaéni vychova pripravuje zaky na to,
aby dokazali reagovat vhodné, vécné a jazykové spravné v riznych komunikacnich situacich. V literarni
vychové pfi praci s uméleckymi i jinymi texty v tiSténé i elektronické podobé si Zaci osvojuji dovednosti
potfebné pro porozuméni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubsi vnimani.

Skola povazuje predmét Cesky jazyk a literatura za vyznamny nastroj poznavéni svéta a porozuméni sobé
samému. Ve vyuce si Zaci osvojuji jazykové, komunikaéni a literdrni znalosti a dovednosti, kterych vyuzivaji
nejen ve svych mluvenych a pisemnych projevech, ale i v ostatnich skolnich pfedmétech a ve svém dalSim
osobnim, ob¢anském a profesnim Zivoté.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

Ve vyuce Ceského jazyka a literatury na 1. stupni je dliraz kladen pfedevsim na:

¢ vyuku cteni zvolenou metodou

¢ vyuku psani zvolenym typem pisma

® poznani jazykového systému jako opory pro mluveni a psani ve spisovném jazyce
® osvojeni zakladnich pravopisnych jev(

e vhodné uzivani jazykovych prostredki

e vystizné formulovani a sdélovani svych myslenek

e ziskavani informaci z riznych zdroju, tradic¢nich i digitalnich

e zaklady prace s literarnim textem

e rozvijeni ¢tenarskych dovednosti a navykl zamérenych k tomu, aby Zak ve vyuce na druhém stupni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

dokdazal samostatné pracovat s pfimérené naro¢nymi odbornymi, uméleckymi a publicistickymi texty v
tisténé a elektronické podobé

¢ poznavani zakladnich literarnich druh( na zédkladé cetby, vnimani jejich specifickych znakd, formulaci
vlastnich nazorl na prectené. Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v ramci Skoly zdvazné. Zarazeni
rozsirujiciho uciva zvazi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individudIni potreby zakl
Vyucovani predmétu probiha v kmenové ucebné tridy, ve skolni knihovné nebo multimedidlni a pocitacové
ucebné, alesponi jednou za Skolni rok v méstské knihovné nebo vybranych verejnych budovach (napf.
posta, vlakové nadrazi apod.). Zaci navstivi alespori jedno divadelni pfedstaveni ¢i jinou kulturni akci
spojenou s probiranym obsahem literarni vychovy ro¢né. Béhem skolniho roku je zafazovana rada tfidnich
projekt(l. Zaci si osvojené dovednosti a znalosti vyzkousi v ¢innostech organizovanych pro $kolu a komunitu
rodicl a obce.

Integrace predmeétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e prostfednictvim vyhledavani podstatnych informaci z rdznych typd tisténych a elektronickych text(
vede zdky k porozuméni jejich vyznamu a smyslu
e motivuje zaky, aby si vedli portfolio Cetby, tim sledovali pokrok ve svém ctenarstvi a rozvijeli svij
pozitivni vztah k literature
e vyuziva praci s chybou v rliznych jazykovych projevech k tomu, aby si Zaci lépe uvédomili, na co se
maiji pfi uceni zamérit
e podnécuje zajem Zakl o jazyk a jazykovou kulturu tim, Ze je motivuje k Ucasti v jazykovych,
literarnich a recitacnich soutézich i soutézich, které si usporadaji sami

Kompetence k feseni problém:
Ucitel:

e zadavanim vhodnych uloh zamérenych na feseni jazykovych problému vede Zaky k tomu, aby si
zaznamenavali dlivody feseni a postup jednotlivych krok( a své zaznamy vyufzili pfi argumentaci a
obhajobé reseni

e cilené zapojuje zaky do feseni skolnich projektl (v ramci literarni dilny, prace v realizacnim tymu
Skolnich médii), a to ve vSech fazich projektu (planovani, ptipravy, propagace, realizace a
vyhodnoceni vysledki)
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e 73aky zapojuje tak, aby byly vyuZity co nejvice jejich individudlni dovednosti a schopnosti

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
® navozuje rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzakem, ucitelem, ostatnimi
dospélymi), a tim vytvafi ptilezitosti pro to, aby Zaci volili vzhledem k situaci vhodné verbalni i
neverbalni prostfedky
e vytvari podnétné situace pro to, aby si Zaci navzdjem sdélovali své zazitky z ¢etby, a tim podporuje
zajem z4ku o Cetbu
e zapojuje zaky podle jejich schopnosti a zajmU do spoluprace s realizaénim tymem skolniho ¢asopisu
a tim je vede k tomu, aby vnimali skolni média jako jeden z prostfedk( komunikace
s vyuzitim konkrétnich prikladi vhodné a nevhodné komunikace v prostredi socialnich siti a
internetu kultivuje neformalni projevy zaku

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
® zafazovanim prace s ICT do vyuky vede Zaky k bezpe¢nému uZivani internetu a dodrZovani net-
etikety
e (tenarskych zkusenosti zZakl vyuziva pro utvareni jejich hodnotového systému
e vytvarenim vhodnych pfilezitosti k vefejnym vystoupenim pred spoluzaky a rodici vede Zaky k
ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na verejnosti

Kompetence obcanské:
Ucitel:
e vyuZiva osobni zkusenosti zZakl a jejich zkusenosti z Cetby k pfiblizeni chovani a jednani lidi
rozdilnych socidlnich skupin a odlisnych kultur
e vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textl vede zaky k pochopeni vyznamu ceského jazyka
jako prvku narodni identity

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e zafrazovanim ukoll rGzné obtiznosti vede Zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Stavba slova

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

Pismena: mal3, velka, tiskaci, psaci

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje slovo, slabiku, hlasku

Pismena: mal3, velka, tiskaci, psaci

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Cte a rozliSuje dlouhé a kratké samohldsky

Pismena: mala, velka, tiskaci, psaci

Délka samohlasek

Tematicky celek - Véta

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

poznd vétu, piSe na konci véty tecku

Opis a prepis slov a vét

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

ve svém mluveném projevu uziva spravné tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Kultura mluveného projevu

Tematicky celek - Prvni cteni

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty Cte nahlas slova, véty a kratké texty Vécné cteni
pfiméreného rozsahu a narocnosti
CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty rozpozna nadpis, radek, odstavec, ¢lanek Vécné cteni
pfiméreného rozsahu a narocnosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym rozumi jednoduchym pisemnym pokyndim Vécné cteni

pokyndm pfimérené sloZitosti
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik
CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném Cte literarni texty, pozorné nasloucha ¢teni Cteni
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
CJL-3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti ve vhodném recituje basné, rikadla a rozpocitadla, zpaméti je Cteni

frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

prednasi

Naslouchani

Literarni Zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka) a dalsi pojmy (kniha, ¢tenaf, divadelni
predstaveni, loutkové divadlo, herec)

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z precteného textu

vyjadfuje své pocity z pfec¢teného textu

Cteni

Naslouchani

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z prec¢teného textu

rozpozna dobro a zlo v jednani pohadkovych postav

Literarni zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka) a dalsi pojmy (kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, loutkové divadlo, herec)

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

odlisi jednotlivé literdrni pojmy

Literarni Zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka) a dalsi pojmy (kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, loutkové divadlo, herec)

CJL-3-3-04 pracuje tvotivé s literarnim textem podle
pokynu uditele a podle svych schopnosti

pracuje tvofivé s literarnim textem, dramatizuje jej

Tvofivé Cinnosti s literdrnim textem: prednes,
dramatizace

Tematicky celek - Sloh a artikulace

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

adekvatné reaguje na mluvené pokyny (pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani, omluva, blahoprani)

Naslouchani: praktické a vécné

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se

Souvisly mluveny projev

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

s pomoci ucitele aplikuje zasady spravného dychani a
mluveného projevu

Souvisly mluveny projev

Technika mluveného projevu: dychani, vyslovnost a

nonverbalni prostiedky

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje, opravuje
nedbalou nebo nespravnou vyslovnost

Souvisly mluveny projev

Technika mluveného projevu: dychani, vyslovnost a

nonverbalni prostiedky

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

v promluvach uziva vhodné verbalni prostiedky feci

Souvisly mluveny projev
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

kratce, souvisle vypravi své zazitky

Souvisly mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

sefadiilustrace podle ¢asové a déjové posloupnosti

Mluveny projev: vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

podle obrazkové osnovy vypravi jednoduchy pribéh

Mluveny projev: vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu

Tematicky celek - Psani

CJL-3-1-08 zvlad4 zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

uvolfuje si ruku, nacviCuje spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini

Hygiena psani

CJL-3-1-08 zvlad4 zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

udrZuje si pracovni a hygienické navyky (véetné prvnich
navyk( psani na pocitaci)

Hygiena psani

CJL-3-1-09 pi3e spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic i podle diktatu

Hygiena psani

Technika psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

kontroluje vlastni pisemny projev

Technika psani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Druzi jako zdroj informaci o mné. Zdravé a vyrovnané sebepojeti, moje télo, moje psychika, co o sobé vim

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti a soustfedéni, rozvoj smyslového vnimani, feSeni problém.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Poznavani se navzajem ve skolni tfidé; schopnost empatie. Komunikace v rlznych situacich. Specifické komunikacni dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Planovani uceni a studia. Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému. Odvaha zkusit néco nového, osvojeni nové dovednosti a prezentace

pred tridou.

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

® Kompetence k feSeni problém0
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
®  Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Stavba slova

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu rozdéluje slova na konci Fadk Slabika

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké

samohldsky

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu sefadi slova v abecednim poradku podle jejich prvniho | Abeceda

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

pismena

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

identifikuje a spravné pise slova, v nichz dochazi ke
spodobé znélosti

Spodoba znélosti

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

oznadi pfizvucnou slabiku ve slové

Slovni pfizvuk

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

spravné vyslovuje a piSe spojeni predlozky a ohebnych
slov

Spisovna vyslovnost

Tematicky celek - Véta

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozpozna oznameni, otazku, vytku, rozkaz, prani

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru mluvciho

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

podle komunikaéniho zdméru mluvciho zaznamena
spravné interpunkci na konci véty

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru mluvciho

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

dokaze rozlisit slovni druhy v zakladnim tvaru

Slovni druhy

Tematicky celek - Vyznam a vztahy slov
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

rozpozna slovo vyznamové nadrazené ve skupiné slov

Vyznam slov: slova nadfazend a podfazena, synonyma,
antonyma, slova ptibuzn3, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

ke skupiné slov pfifadi slovo vyznamové nadrazené

Vyznam slov: slova nadfazend a podfazena, synonyma,
antonyma, slova ptibuzn3, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

v textu najde slova pfibuzna, citové zabarvena a
zdrobnéliny, vytvofi vlastni

Vyznam slov: slova nadfazend a podrazena, synonyma,
antonyma, slova pfibuzna, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

pfifadi spravné slova stejného anebo podobného
vyznamu a slova vyznamu opacného

Vyznam slov: slova nadfazend a podfazena, synonyma,
antonyma, slova pfibuzna, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazen3, vyhleda v textu slova pfibuzna

rozpozna a uvede vice vyznam{ u znamych slov

Vyznam slov: slova nadfazend a podfazena, synonyma,
antonyma, slova pfibuzna, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny

CJL-3-2-03 porovnava a tidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

rozlisi slova do skupin podle jejich obecného vyznamu
(déj, véc, okolnost, vlastnost)

Vyznamové okruhy slov

Tematicky celek - Pravopis

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, t&, ng, 4/u, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

aplikuje pravidla psani u, G a U, i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach, dé, té, né, bé, pé, vé, mé mimo
morfologicky Sev, pravopis zddvodni

Vyznam slov: slova nadfazend a podfazena, synonyma,
antonyma, slova pfibuzna, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny

CJL-3-2-08 odGvodhiuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
—mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

spravné pise velka pismena na pocatku vét a vlastnich
jmen osob a zvirat, pravopis zdGvodni

Pravopis lexikalni

Vlastni jména

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /U, bé, pé, vé, mé

spravné ve slovech aplikuje i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskdach

Tvrdé a mékké souhlasky
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

—mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

Tematicky celek - Cteni

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

moduluje melodii vypovédi podle svého zaméru

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru mluvciho

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

v kratké vypovédi opravi chybnou modulaci

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru mluvciho

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cte nahlas i potichu znamé i neznamé jednoduché texty

Cteni s porozuménim

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

jednoduse reprodukuje prectené texty

Cteni s porozuménim

€JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

rozumi pisemnym nebo Ustnim pokyndm k praci a
pobytu ve skole a adekvatné na né reaguje

Cteni a naslouchani s porozuménim

€JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

rozumi jednoduchym pokynim z riznych oblasti Zivota,
napf. v dopravé, knihovné, divadle

Cteni a naslouchani s porozuménim

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

pfi Cetbé nebo prednesu literarniho textu spravné
vyslovuje, vhodné frazuje a uziva spravné tempo a
melodii feci

Krasna literatura

Poslech literarnich textd

Prednes literarnich text(

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

struéné reprodukuje obsah kratkého literarniho textu

Reprodukce textu

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

vyjadfi pocity z precteného literarniho textu mluvenou
formou nebo jednoduchymi vytvarnymi technikami,
napf. komiksem, obrazkem

Pocatky interpretace literatury

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadFovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

odlisi vyjadfovani v prdze a ve versich

Literdrni druhy a Zanry: poezie, prdza, basen, pohadka,
hadanka, rozpocitadlo, fikanka

Literarni pojmy: spisovatel, basnik, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozumi zakladnim literdrnim pojm0im

Literarni druhy a Zanry: poezie, prdza, basen, pohadka,
hadanka, rozpocitadlo, fikanka

Literdrni pojmy: spisovatel, basnik, ¢tenar, divadelni
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2. rocnik

predstaveni, herec, rezisér

CJL-3-3-04 pracuje tvotivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

vymysli zavér jednoduchého pfibéhu

Tvarci psani

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

zaznamena klicova mista jednoduchého literarniho
textu formou obrazku

Tvarci psani

Tematicky celek - Sloh a mluvené slovo

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

podle konkrétni komunikacni situace voli vhodné
osloveni a rozlouceni

Mluveny projev: zakladni techniky, pravidla dialogu

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

vyslechne druhého, navaze na téma zminéné partnerem

Mluveny projev: zakladni techniky, pravidla dialogu

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

spravné dycha a voli vhodné tempo fedi v pfipravenych i
nepfipravenych Skolnich projevech

Mluveny projev: nonverbdlni prostredky

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

v kratkych promluvach v béZznych skolnich a
mimoskolnich situacich uzivad vhodné melodie a tempa
feci, pauz a ddrazu

Mluveny projev: nonverbdlni prostredky

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

svUj projev doprovodi jednoduchymi gesty a vhodnou
mimikou

Mluveny projev: nonverbdlni prostredky

Tematicky celek - Psani

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

pise kratka sdéleni podle pokyn( ucitele

Psany projev Zaka

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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3. rocnik

Tematicky celek - Pravopis

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

odlvodnuje a spravné pise i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

Pravopis: vyjmenovana slova, velka pismena

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, t&, ng, 4/u, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

spravné pise vlastni jména vybranych stat(, ulic,
zemépisnych nazvl

Pravopis: vyjmenovana slova, velka pismena

Tematicky celek - Slovni druhy

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

rozezna slovo ohebné a slovo neohebné

Tvaroslovi: slova ohebna a neohebn3, slovni druhy

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

v zakladnim tvaru rozlisi vSsechny slovni druhy

Tvaroslovi: slova ohebna a neohebna, slovni druhy

Tematicky celek - Vétné celky

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje kratké véty do souvéti a uziva k tomu vhodné
spojovaci vyrazy

Spojovani vét

Spojovaci prostredky: spojky, vztazna zajmena,
pfislovce

Tematicky celek - Cteni

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

Cte plynule s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti

Cteni s porozuménim, tvoriva prace s textem

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

vyhledd informace v encyklopediich a slovnicich pro déti

Cteni s porozuménim, tvoriva prace s textem

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

pfi ¢teni vhodné uziva nonverbalni prostredky

Cteni s porozuménim, tvoriva prace s textem

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

reprodukuje obsah textu

Cteni s porozumeénim, tvoriva prace s textem

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

doplni text o chybéjici ¢ast, dovypravi jej, vymysli nazev
uryvku textu

Cteni s porozumeénim, tvoriva prace s textem

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym

aktivné se podili na sestavovani jednoduchych pravidel

Naslouchani a ¢teni s porozuménim
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3. rocnik

pokynim pfimérené sloZitosti

a pokyna pro rlzné situace ve skole

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

podle svych schopnosti ztvarni obsah textu
jednoduchymi obrazky, jednoduchym komiksem,
dramatizaci ¢i hudebnim doprovodem

Reprodukce literarniho textu

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisi poezii a prézu

Literarni pojmy: vers, rym, pohadka

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

poznd a charakterizuje pohadku, pfibéh s détskym a
zvitecim hrdinou, bajku

Literarni pojmy: vers, rym, pohadka

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

uvede nejzndméjsi autory a ilustratory knih pro déti

Détska literatura

Tematicky celek - Sloh a mluveny projev

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

obmeéni spojovaci prostiedky podle potfeby svého
projevu nebo podle zadani ucitele

Spojovani vét

Spojovaci prostredky: spojky, vztazna zajmena,
pfislovce

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

dodrzuje vhodnou vzdalenost k partnerovi, udrzuje s
nim ocni kontakt

Mluveny projev: dialog, verbalni a nonverbalni
prostiedky komunikace

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

rozhovor bezdiivodné neprerusuje nebo pozada o
preruseni a uvede divod

Mluveny projev: dialog, verbalni a nonverbalni
prostiredky komunikace

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbaini
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

nasloucha mluvenému projevu spoluzaka a uvédomuje
si jeho nonverbalni prostredky

Mluveny projev: dialog, verbalni a nonverbalni
prostifedky komunikace

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbaini
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

odhali vyraznéjsi chyby v mluveném projevu, upozorni
na né a pomuze s jejich opravovanim

Mluveny projev: dialog, verbalni a nonverbalni
prostiredky komunikace

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvoii kratky
mluveny projev

v jednoduchém projevu dba na to, aby byl gramaticky a
vécné spravny

Mluveny projev: kultivace mluveného projevu Zaka

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

opravi chyby v samostatném vypravovani spoluzaka

Mluveny projev: kultivace mluveného projevu Zaka

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdélenf

sestavi osnovu a podle ni piSe kratké texty

Psany projev: vypravovani, popis, inzerat, pozdrav,
dopis, zaklady elektronické komunikace (sms, e-mail,
chat), grafické symboly

Rozvoj slovni zasoby

57




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdélenf

v pisemném projevu uziva vhodné jazykové prostredky,
grafické symboly a interpunkci a pfi tom aplikuje
znalosti osvojené v jazykové vychové

Psany projev: vypravovani, popis, inzerat, pozdrav,
dopis, zaklady elektronické komunikace (sms, e-mail,
chat), grafické symboly

Rozvoj slovni zasoby

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

ustné i pisemné vyjadruje své pocity z precteného textu

Reprodukce literarniho textu

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyznamy a vztahy slov

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vyhleda a vhodné pouzije slova stejného nebo
podobného vyznamu

Vyznam slova: synonyma, vicevyznamova slova

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

vyhledd v nezndmém textu plnovyznamova slova a urci
jejich slovni druh

Tvaroslovi: slovni druhy plnovyznamovych slov,
spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

urci nespisovné tvary u ¢eskych slov

Tvaroslovi: slovni druhy plnovyznamovych slov,
spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

oznadi rizné komunikaéni situace, pfi nichZ je vhodné
uzivat spisovnych tvar( slov

Tvaroslovi: slovni druhy plnovyznamovych slov,
spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

Tematicky celek - Stavba slova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast ptiponovou,
pfedponovou a koncovku

v jednoduchych pfipadech rozlisi kotfen slova, ¢ast
predponovou a pfiponovou

Stavba slova: kofen, pfedpona a cast pfiponova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové kofen, ¢ast pFiponovou,

podle instrukci ucitele graficky zaznamena stavbu slova

Stavba slova: koren, predpona a ¢ast pfiponova
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

rozpozna a spravné napise predponu a predlozku,
zvlada jejich pravopis

Stavba slova: kofen, pfedpona a ¢ast pfiponova

Tematicky celek - Tvaroslovi

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a

vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

ohebné slovni druhy uziva ve spradvném tvaru

Tvaroslovi: slovni druhy plnovyznamovych slov,
spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

vhodné uziva koncovky spisovné a nespisovné s
ohledem na komunikaéni situaci

Tvaroslovi: slovni druhy plnovyznamovych slov,
spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

Tematicky celek - Véta

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

ve dvojclenné vété vyhledd zakladni skladebni dvojici

Skladba: zakladni vétné ¢leny, nevyjadieny podmét,
souvéti soufadné a podradné

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

ve vétdch s nevyjadirenym podmétem tvofi zakladni
skladebni dvojici za pomoci pfislusnych osobnich zajmen

Skladba: zakladni vétné ¢leny, nevyjadieny podmét,
souvéti soutadné a podradné

Tematicky celek - Sloh a mluveny projev

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
pottfeby projevu je obménuje

ve svém projevu uziva vhodnych spojovacich vyraz( a
obménuje je dle pokyni ucitele

Spojovaci vyrazy

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

sestavi souvislé vypravovani a popis (podle pravidel
Casové a pficinné souvislosti)

Vypravovani

Popis

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

reprodukuje obsah slySeného projevu, vybere z néj
podstatné informace a zapamatuje si je

Ctenfi a naslouchdni s porozuménim a vécné éteni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

zaznamena si data a informace, s nimiz chce v
budoucnosti dale pracovat

Vypisky

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

dodrzuje pravidla komunikace v riznych prostiedich a
pravidla bezpecnosti na internetu

Elektronicka komunikace: chat, socialni sité, telefon

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

vhodné se zapoji do rozhovoru, udrzuje a ukondi jej

Mluvena komunikace: nonverbalni prostredky, dialog,
spisovna vyslovnost

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

postihne vyznamné rozdily mezi spisovnou a
nespisovnou vyslovnosti

Mluvena komunikace: nonverbalni prostredky, dialog,
spisovna vyslovnost
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozhodne, zda je ukazka textu vhodna pro urcitou
situaci (s ohledem na spisovnost projevu)

Mluvena komunikace: nonverbalni prostredky, dialog,
spisovna vyslovnost

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

dle komunikacniho zaméru védomé moduluje a intonuje

promluvu, uziva vhodné tempa a pauz reci

Mluvena komunikace: nonverbalni prostredky, dialog,
spisovna vyslovnost

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

promluvu upravi podle zménéného zaméru

Mluvena komunikace: nonverbalni prostredky, dialog,
spisovna vyslovnost

CJL-5-1-09 pie spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry

spravné aplikuje pravopisné a gramatické jevy v
jednoduchych pisemnych projevech

Pisemny projev: dopis, blahopfani, vzkaz, zprava,
oznameni, inzerat, dotaznik

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

dodrzuje kompozicni a jiné poZadavky spojené s
vypravovanim a popisem

Vypravovani

Popis

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalini jednoduché komunikaéni zanry

vyplni spravné jednoduché formulare v tisténé i
elektronické podobé

Elektronicka komunikace: chat, socialni sité, telefon

Pisemny projev: dopis, blahopfani, vzkaz, zprava,
oznameni, inzerat, dotaznik

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

sestavi osnovu vypravovani, nez zacne psat souvisly text

Osnova textu

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé | tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce Vypravovani
vytvaFi kratky mluveny nebo pisemny projev s Popis
dodrzenim ¢asové posloupnosti

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé | v souvislém textu zachovava ¢asovou a pfic¢innou Vypravovani
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s souvislost Popis
dodrzenim ¢asové posloupnosti

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zékladé | podle osnovy vypravi kratky pribéh, uziva vhodny jazyk | Vypravovani
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s

dodrzenim ¢asové posloupnosti

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé | popise svij pokoj, ¢leny rodiny, jednoduchy pracovni Popis

vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

postup

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

za pomoci ucitele rozpoznava v medialnich produktech
(zejména v reklamé) nékteré manipulativni zdmeéry a
techniky a diskutuje o nich

Vécné naslouchani a c¢teni
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4. rocnik

CJL-5-3-01 vyjadtuje své dojmy z etby a zaznamenava
je

sdéli své dojmy z precteného literarniho textu,
argumentuje s oporou jeho konkrétni ¢asti

Interpretace literarniho dila

CJL-5-3-01 vyjadtuje své dojmy z etby a zaznamenava
je

své dojmy vyjadri pisemné i Ustné

Interpretace literarniho dila

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

tvofi vlastni text na dané ¢i vlastni téma

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem

Tematicky celek - Prace s textem

CJL-5-1-01 ¢te s porozumeénim primérené narocné
texty potichu i nahlas

sdili s ostatnimi ¢tenafi své pochopeni textu a své
prozitky

Ctenf a naslouchani s porozuménim a vécné ¢teni

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v | v kratkém odstavci nalezne kli¢ova slova a obsahové Vypisky
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace jadro sdéleni, sv(j vybér zdGvodni

zaznamenava

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v | vypide z textu pozadované informace Vypisky
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace

zaznamenava

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v | vyhleda v textu informace, které jej zaujmou nebo o Vypisky

textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

nichZ se chce vice dozvédét

¢JL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢ netplnost
jednoduchého sdéleni

doplni neuplny text

Osnova textu

CJL-5-3-01 vyjadtuje své dojmy z etby a zaznamenava
je

oznaci v kratkém odstavci literarniho textu nejdulezité;jsi

Cast, svQj vybér zdhvodni

Interpretace literarniho dila

CJL-5-3-01 vyjadtuje své dojmy z etby a zaznamenava
je

vypise z textu informace dle zadani ucitele

Interpretace literarniho dila

CJL-5-3-01 vyjadtuje své dojmy z etby a zaznamenava
je

vypise z textu informace, které jej zaujmou, formuluje
otazky vyplyvajici z textu

Interpretace literarniho dila

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

predndsi a volné reprodukuje text

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-03 rozli$uje rGzné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

rozlisi poezii, prézu, drama

Literdrni pojmy: druhy a Zanry, literatura neumélecka

CJL-5-3-03 rozliduje riizné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

odlisi umélecky text od neuméleckého

Literdrni pojmy: druhy a Zanry, literatura neumélecka
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Tematicky celek - Pravopis

CJL-5-2-08 pide spravné i/y ve slovech po obojetnych | pie spravné i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s | Pravopis lexikalni
souhlaskach nimi pribuznych

CJL-3-2-08 odivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a| pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach Pravopis lexikalni
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /U, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

spravné aplikuje velka a mala pismena u vlastnich a Pravopis lexikalni
mistnich jmen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho
dne. Osobni pravidla chovani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Rozliseni informativniho a uméleckého obsahu (pfedevsim zpravodajstvi, vzdélavaci a osvétové porady a texty a fikce pohadkové a dobrodruzné povahy) od reklamy.
Z4ci poznavaji potencial modernich médii a jejich roli v kazdodennim Zivoté. Rozvijeji své komunikaéni schopnosti pfi tvorbé vlastnich sdéleni dle zadanych kritérii.
Konkrétni navod pro spravné zpracovani zpravy. (projekt)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Na konkrétnich ptikladech rozliSujeme zakladni funkce medidlnich sdéleni: informovat, vzdélavat, ziskavat, bavit. Porozuméni textu a analyza odlisnosti. Co je
nebezpecné? Jakym zplsobem lZou média, jak obelhavaji lidé média. Na co si dat pozor. (projekt)

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Jak vznikaji zpravy. Pro¢ jsou v rliznych médiich odlisné. Rozpoznani ,bulvarniho” a ,seriézniho” pfistupu novinare k realité. Kde vSude se mizZeme potkat s komerénimi
sdélenimi. Kde jsou ukryta. (projekt)

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s textem

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim ptimérené naroéné
texty potichu i nahlas

vymysli ndzev dryvku textu

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 ¢te s porozumeénim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

rozhodne, zda je mozno dozvédét se z textu danou
informaci

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 ¢te s porozumeénim pfimétend naroéné
texty potichu i nahlas

z precteného textu vyvozuje zavéry

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 ¢te s porozumeénim pfimétené naroéné
texty potichu i nahlas

sdili s ostatnimi ¢tenafi své pochopeni textu a své
prozitky rozhodne, které informace v textu jsou
nepodstatné pro jeho smysl

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

porovna informace ze dvou zdroju

Poznamky a vypisky

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

doplni nedplné sdéleni

Poznamky a vypisky

¢JL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢ netplnost
jednoduchého sdéleni

opravi nelplné sdéleni jiného zaka

Celistvost a soudrznost textu

¢JL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢ netplnost
jednoduchého sdéleni

zepta se na podrobnosti slySeného projevu

Celistvost a soudrznost textu

¢JL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢ netplnost
jednoduchého sdéleni

pfi skupinové praci najde v reklamé nebo inzerci
autorovu manipulaci, spole¢ny nazor zdtvodni a
obhajuje

Celistvost a soudrznost textu

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

najde ukazku nespisovnych jazykovych prostredkd v
literarnim textu, diskutuje o vhodnosti jejich uZitia o
dlvodu autora, proc tyto prostredky uzil

Ctenfi a naslouchani s porozuménim

Tematicky celek - Vyznamy a vztahy slov
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5. rocnik

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

najde v textu vétu, kterd obsahuje slovo vicevyznamové

Vyznam slov: slovo vicevyznamové

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

uvede slova pfibuznd k ¢eskym slovim

Stavba slova: koren slova, pfibuznost slov

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

uvede priklady slov odvozenych stejnou priponou Ci
predponou

Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny zaklad

Tematicky celek - Stavba slova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

urci v béZznych a jednoduchych slovech koten, pfedponu
a Cast priponovou a koncovku

Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny zaklad

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

graficky oznadi ve slovech koren, slovotvorny zaklad,
pfedponu a pfiponovou ¢ast

Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny zaklad

Tematicky celek - Tvaroslovi

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urci pad, islo, vzor a rod podstatnych jmen

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, zpUsob slovesa, sloZené slovesné
tvary v ¢inném rodu, predlozky, spojky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

uréi mluvnické kategorie slovesa — osobu, ¢islo, zpUsob,
cas

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, zplsob slovesa, sloZzené slovesné
tvary v ¢inném rodu, predlozky, spojky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

vyhledd sloZené tvary slovesa

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, zplsob slovesa, sloZzené slovesné
tvary v ¢inném rodu, predlozky, spojky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urci druh a vzor pridavnych jmen

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, zplsob slovesa, sloZzené slovesné
tvary v ¢inném rodu, predlozky, spojky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

pise spravné koncovky podstatnych jmen a pridavnych
jmen mékkych a tvrdych

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, zplsob slovesa, sloZzené slovesné
tvary v ¢inném rodu, predlozky, spojky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozpoznava neohebné slovni druhy (s vyjimkou ¢astic)

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, zpUsob slovesa, sloZzené slovesné
tvary v ¢inném rodu, predlozky, spojky

Tematicky celek - Pravopis
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

spravné pise predlozku s/z

Pravopis morfologicky

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

pise spravné i/y v koncovkach pfic¢esti minulého
(¢inného) ve shodé prisudku s podmétem v zakladnich
pfipadech

Pravopis syntakticky

spravné voli i/y po tvrdych, mékkych i obojetnych
souhlaskach

Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny zaklad

Tematicky celek - Véta

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

oznaci zaklad podmétu a zaklad prisudku dvojclenné
véty

Skladba: zakladni vétné ¢leny, vétny zaklad, podmét
vyjadreny a nevyjadreny

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

na nevyjadieny podmeét odkaze odpovidajicim osobnim
zajmenem

Skladba: zakladni vétné Cleny, vétny zaklad, podmét
vyjadreny a nevyjadreny

CJL-5-2-06 odliuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

pozna souveti

Skladba: véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

spoji véty, oddéli véty v souvéti ¢arkou nebo vhodnym
spojovacim vyrazem

Skladba: véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
pottfeby projevu je obménuje

upravi spojeni vét v souvéti dle zadani, uZije spravny
spojovaci vyraz

Skladba: véta jednoducha a souvéti

Tematicky celek - Sloh a mluveny projev

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozpozna vhodnost pouZiti spisovné ¢i nespisovné
vyslovnosti dle situace

Literarni dialog: prima rec, véty uvozovaci, bézna
komunikace

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

vhodné uziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost dle
komunikacni situace

Literarni dialog: prima rec, véty uvozovaci, bézna
komunikace

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

spravné aplikuje osvojené gramatické a stylistické
védomosti a dovednosti pfi tvorbé vlastniho textu

Slohové utvary: vypravovani, popis déje, popis
pracovniho postupu, inzerat, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i

zdlGvodni vyznam osnovy

Slohové atvary: vypravovani, popis déje, popis
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

formalni jednoduché komunikacni zanry

pracovniho postupu, inzerat, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

na zakladé osnovy vypravi pribéh nebo popisuje postup
prace

Slohové utvary: vypravovani, popis déje, popis
pracovniho postupu, inzerat, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

napiSe pohadku, povidku, bajku, dotvofi ji obrazky

Slohové utvary: vypravovani, popis déje, popis
pracovniho postupu, inzerat, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

ohodnoti vlastni text a diskutuje o ném

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

odlisi jednoduché literarni, publicistické a popularné
naucné texty a svou klasifikaci zdGvodni

Popularné naucné texty: encyklopedie, slovnik

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

charakterizuje zakladni zZanry literatury pro déti

Zakladni literarni pojmy: literatura umélecka a vécna

Literdrni Zanry: pohadka, povidka, bajka, lyricka basen

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementdrni literarni pojmy

pozna v textu zvlastni i zvlastné uzité jazykové
prostiedky jazyka, za pomoci uditele vysvétli, proc je
autor uZil, popise, jak na néj plsobi

Zakladni literarni pojmy: literatura umélecka a vécna

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementdrni literarni pojmy

uvazuje o funkci verse, rymu a rytmu poezie v
konkrétnim textu

Zakladni literarni pojmy: literatura umélecka a vécna

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementdrni literarni pojmy

popiSe svymi slovy kompozici povidky

Slohové uUtvary: pohadka, povidka, bajka, lyricka basen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Psani recenzi rozviji schopnost analytického pfistupu zakd k medialnim obsahim i schopnost kritického odstupu od nich. Co je dulezité, kdyz chceme v médiich

zaujmout. Zaklady prace medialnich agentur. (projekt)

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Co vSe musime délat, aby Skolni ¢asopis byl smysluplny. (projekt)
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. roc¢nik
4 4 4 5 5 0 0 0 0 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace. Vzdélavani v matematice je predevsim zaméreno na vychovu premyslivého clovéka, ktery umi
pouzivat znalosti z matematiky v rdznych situacich ob¢anského a profesniho Zivota. V hodindch matematiky
proto vyucujici cilené motivuji Zaky k reseni matematickych problému, vedou Zaky k matematizaci redlnych
situaci a k posuzovani vérohodnosti vysledk(, rozvijeji u Zak( schopnost spravné se matematicky
vyjadrovat, podporuji u Zakd davéru v jejich schopnosti, vychovavaji Zaky k vytrvalosti, kriticnosti a tymové
spolupraci, buduji u Zaka pozitivni vztah k matematice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen dlraz na budovani zakladd pouzivani matematické symboliky a
jazyka matematiky a na proces feseni problému. Zakladni matematické pojmy jsou vytvareny ve ctyfech
tematickych okruzich:
e (islo a pocetni operace — zaci porozumi pojmu Cislo, ziskaji dovednosti v pamétném a pisemném
pocitani v oboru pfirozenych Cisel, sezndmi se s vlastnostmi zakladnich operaci s Cisly, s odhadem a
s praci s chybou
®  zdvislosti, vztahy a prdce s daty — Zaci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se zpracovanim
dat, seznamuiji se se zavislostmi a jejich zapisy v béZzném Zivoté, doplniuji a sestavuji jednoduché
tabulky a diagramy
e geometrie v roviné a v prostoru — zaci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uci se pozndvat,
urcovat, modelovat a zndzorfiovat jednoduché Utvary v roviné i prostoru
e nestandardni aplikacni ulohy a problémy — u zak(i bude rozvijeno logické mysleni a prechod od

konkrétniho mysleni k abstraktnimu.
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Nazev predmétu

Matematika

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finanéni gramotnosti Zakd ve shodé se Standardy financni
gramotnosti. Do uciva jsou zarazeny tyto obsahy: Penize — zpUsoby placeni; Hospodareni domacnosti —
rozpocet, pfijmy a vydaje domadcnosti; Finanéni produkty — Uspory.

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

o

kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e praci s chybou jako pozitivnim prvkem vede Zaky k hlubSimu zamysleni nad pouzitym postupem a
spravnosti vypoctu
e zadava vhodné slovni Ulohy a ptiklady z béZného Zivota a tim motivuje Zaky k vyuzivani
matematickych poznatkd a dovednosti v praxi
e pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost Zak(ll, pouziva metodu fizeného experimentu pro
budovani pojm{ v mysli zZak(
e ndacvikem a ¢astym provadénim nacrti cilené rozviji u Zakd zruénost pri grafickém vyjadrovani
e pouziva v hodinach informacni a komunikaéni technologie a tim vede Zaky k vyuZivani digitdlnich
zdroju a prostredkd k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoc¢tim a zndzornovani

Kompetence k feseni problém:
Ucitel:
e nacvikem feseni Uloh s postupnym stupriovanim jejich narocnosti rozviji logické mysleni a dsudek
Zaka
e kladenim jednoduchych problémovych otdzek vede zaky k hledani rliznych zplsobu feseni a k
tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv
e vytvali podnétné situace, které Zaky vedou k tomu, aby o daném problému premysleli, fesili jej a
sva reSeni zaznamenali

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e duslednou kontrolou podporuje u Zak( ¢teni slovnich Uloh s porozumeénim, spravnou matematizaci
problému a interpretaci vysledkd
e cilené vyuziva pfilezitosti k tomu, aby Zaci tradi¢nimi i digitdlnimi prostiedky prezentovali ostatnim
postupy feSeni uloh a srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Matematika

Ucitel:

organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdélili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lenl skupiny

organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Ze zadanou matematickou Ulohu Zaci rychle vytesi,
nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi

Ucitel:

Kompetence obcanské:

povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u Zaka zdjem o matematiku a snahu
zlepSovat své vysledky

doporucuje zakam postupy pro ziskani zajimavych dat ze skolniho prostredi a kazdodenniho Zivota,
kterd jsou vhodna ke statistickému zpracovani

Ucitel:

Kompetence pracovni:

dikladnym procvicovanim a dislednou kontrolou vede Zaky ke spravnému a bezpecné- mu uzivani
rysovacich potreb a digitalnich nastroj

vhodnou volbou Ukold rizné obtiZnosti a jejich naslednym rozborem vede Zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali pInéni ukold.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Pocitani v ¢iselném oboru 0-20

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani spocita prvky daného souboru Pfirozend cisla 1 — 20

redlnych situaci, pocitad predméty vdaném souboru,
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Matematika

1. rocnik

vytvari soubory s danym pocétem prvk(

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty vdaném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvkd

vytvofi skupinu s danym poctem prvku

Pfirozena Cisla 1 — 20

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty vdaném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvkd

podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné,

Pfirozena ¢isla 1 — 20

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty vdaném souboru,

vytvari soubory s danym poétem prvka

porovnava soubory (i bez pocitani), vyuziva univerzalni
modely Cisel

Pfirozena ¢isla 1 — 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

napiSe a precte Cislice

Cislice 0 -9, ¢&isla 0 — 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

doplni chybéjici ¢isla v fadé

Cislice 0 -9, ¢&isla 0 — 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do | porovnava cisla, pouziva znaky rovnosti a nerovnosti, Znaky <, >, =
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti fesi slovni Ulohy s porovnavanim cisel

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi islo na vyuziva Ciselnou osu, orientuje se na ni, zobrazi na ni Ciselna osa
Ciselné ose Cislo

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na spravné pouziva pojmy pred, za, hned pred, hned za, Ciselnd osa

éiselné ose

mezi

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

sCita a odcita zpaméti bez prechodu pres desitku

Ciselny obor 0—-10, 10 - 20

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvori slovni dlohy s vyuzitim scitani a odcitani bez
prechodu pres desitku

Prace s textem slovni ulohy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvori slovni tlohy vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(ménég)”

Prace s textem slovni ulohy

Tematicky celek - Geometrie

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje a nacrtne zakladni rovinné utvary,
uvede priklady téchto utvarl ve svém okoli

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v

rozeznd a pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady
téchto téles ve svém okoli

Télesa: krychle, kvadr, koule, valec
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Matematika

1. rocnik

realité jejich reprezentaci

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

orientuje se v prostoru, uziva prostorové pojmy

Orientace v prostoru: pred, za, vpravo, vlevo, nahore,
dole

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

pomoci stavebnic modeluje rovinné i prostorové Utvary

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Télesa: krychle, kvadr, koule, valec

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje
délku usecky

porovna rovinné Utvary stejného typu podle velikosti

Porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje
délku usecky

porovna télesa stejného typu podle velikosti

Télesa: krychle, kvadr, koule, valec

Porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

odhaduje a srovnava délky Usecek s vyuZitim pomucek

Délka usecky

Pomérovani usecek

Tematicky celek - €as

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

Cte a nastavuje celé hodiny

Struktura ¢asu: hodina, den, tyden, mésic, rok

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

orientuje se ve struktuie ¢asu

Struktura ¢asu: hodina, den, tyden, mésic, rok

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

zaznamenava jednoduché situace souvisejici s Casem
pomoci tabulek a schémat

Tabulky a schémata

Tematicky celek - Grafické znazornéni

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplni zadanou tabulku

Tabulky a schémata

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

orientuje se v jednoduchych schématech

Tabulky a schémata

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
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Matematika

2. rocnik

® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
®  Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - S€itani a odcitani v ¢Ciselném oboru 0-100

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty vdaném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

pouZiva ptirozena cisla k modelovani situaci béZzného
Zivota

Pfirozena cisla 1 — 100

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty vdaném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

samostatné pracuje s univerzalnimi modely pfirozenych
Cisel

Pocitani s penézi

Penize: zpUsoby placeni

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

zapisuje a Cte Cisla v daném oboru

Ciselny obor 0 — 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

pocita po jednotkach a desitkach, rozlisi suda a licha
Cisla

Licha a suda cisla

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovnava Cisla, chape rovnost a nerovnost i v riznych
vyznamovych kontextech (délka, ¢as, penize)

Pfirozena ¢isla 1 — 100

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Rad jednotek a desitek

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi islo na
Ciselné ose

vyuziva Ciselnou osu k porovnani Cisel

Rad jednotek a desitek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

orientuje se v zapisu desitkové soustavy, s¢itd a odcitd
zpaméti dvojciferné Cislo s jednocifernym i dvojcifernym
Cislem s pfechodem nasobku deseti

Soucet a rozdil

Tematicky celek - Mala nasobilka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

nasobi zpaméti formou opakovaného séitani i pomoci
nasobilky, déli zpaméti v oboru osvojenych nasobilek

Nasobilka 2, 3, 4, 5, 10

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvofi slovni tlohy na scitdni a odcitani, nasobeni a
déleni

Strategie resSeni Uloh z béZného Zivota

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvori slovni Ulohy vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)”

Strategie resSeni Uloh z béZzného Zivota
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Tematicky celek - Jednotky a méfeni

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

Cte Casové Udaje na rtiznych typech hodin, orientuje se v

kalendari

Casové tdaje: ¢tvrt hodiny, pal hodiny, tfi étvrté
hodiny, celd hodina

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

sleduje rGzné ¢asové intervaly

Casové tdaje: ¢tvrt hodiny, pal hodiny, tfi étvrté
hodiny, celd hodina

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

pouziva vhodné ¢asové jednotky a provadi jednoduché
prevody mezi nimi

Casové tdaje: ¢tvrt hodiny, pal hodiny, tfi étvrté
hodiny, celd hodina

M-3-2-02 popisuje jednoduché zdvislosti z praktického
Zivota

zachycuje vysledky méfeni pomoci tabulek a schémat

Méreni délky, hmotnosti, objemu

Jednotky: centimetr, litr, kilogram

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

provadi odhady délky a mnozstvi

Méreni délky, hmotnosti, objemu

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

navrhne a pouzije tabulku k organizaci udajt

Tabulkova evidence zadanych udajd

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

tridi soubor objekt(

Tabulkova evidence zadanych udajd

Tematicky celek - Geometrie

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozezna, pojmenuje a nacrtne zakladni rovinné utvary,
uvede priklady téchto uUtvar( ve svém okoli

Rovinné utvary: lomena cara, kfiva cara, bod, usecka,
pfimka, polopfimka

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozezna a pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady
téchto téles ve svém okoli

Télesa: kuZzel, jehlan

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

pomoci stavebnic modeluje rovinné a prostorové Utvary
podle zadani

Rovinné utvary: lomena cara, kfiva cara, bod, usecka,
pfimka, polopfimka

Télesa: kuzel, jehlan

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje
délku usecky

zméri délku usecky, pouziva jednotky délky

Prace s pravitkem

Jednotky délky: milimetr, centimetr, metr, kilometr

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

provadi odhad délky usecky

Prace s pravitkem

Jednotky délky: milimetr, centimetr, metr, kilometr
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pocitani v ¢iselném oboru 0-1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

zapisuje a Cte Cisla v daném oboru

Ciselny obor 0—1 000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

pocita po jednotkach, po desitkach a stovkach,
porovnava Cisla

Ciselny obor 0 -1 000

Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

zobrazi Cislo na Ciselné ose a jejich Usecich

Ciselna osa — nastroj modelovani

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

vyuziva Ciselnou osu k porovnani cisel

Ciselna osa — nastroj modelovani

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

rozlozi ¢islo v desitkové soustavé v oboru do tisice

Zapis Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

sCita a odcita zpameéti Cisla bez pfechodu nasobk sta

Zapis Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

nasobi a déli zpaméti v oboru osvojenych nasobilek

Nasobilka 6, 7, 8, 9

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

nasobi zpaméti dvojciferna Cisla jednocifernym
¢initelem mimo obor malé nasobilky

Nasobilka 6, 7, 8, 9

Nejblizsi, nizsi a vyssi nasobek Cisla

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou cisel

Nasobilka 6,7, 8, 9

Nejblizsi, nizsi a vys$si ndsobek Cisla

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

pouziva zavorky pti vypoctech

Nasobilka 6, 7, 8, 9

Nejblizsi, nizsi a vys$si ndsobek Cisla

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvori slovni Ulohy na scitani, od¢itani, ndsobeni,
déleni

Resitelské strategie: pokus-omyl, fetézeni od konce,
vyCerpani vsech moznosti, zjednodusovani
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M-3-1-05 resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvori slovni Ulohy vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)” a ,xkrat vice (méné)“

Resitelské strategie: pokus-omyl, fetézeni od konce,

vycerpani vsech moznosti, zjednodusovani

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

ovlada jednoduché resitelské strategie

Resitelské strategie: pokus-omyl, fetézeni od konce,

vyCerpani vsech moznosti, zjednodusovani

Tematicky celek - Prace s daty

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

vyuZziva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych situaci z
béZného Zivota

Jizdni Fady

M-3-2-02 popisuje jednoduché zdvislosti z praktického
Zivota

eviduje slozitéjsi statické i dynamické situace pomoci
slov a tabulek

Teplota, teplomeér, stupen celsia

Evidence sportovnich vykonu

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Cte a sestavuje tabulky nasobki

Tabulka jako nastroj pro reseni tloh

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplni chybéjici idaje do strukturované tabulky podle
zadani

Tabulka jako nastroj pro reseni tloh

Tematicky celek - Geometrie

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje a nacrtne rovinné Utvary, uvede
priklady téchto atvar(i ve svém okoli

Rovinné Utvary: mnohouhelnik (¢tyrahelnik,
pétiuhelnik, Sestiuhelnik)

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

tridi trojuhelniky dle délek stran, uvede priklady téchto
Utvard ve svém okoli

Klasifikace trojuhelnik(i (obecny, rovnostranny,
rovnhoramenny)

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné dtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

uréi obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

Vrchol, strana, uhlopficka mnohouhelniku

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné dtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

pomoci stavebnic modeluje rovinné Utvary podle zadani

Rovinné Utvary: mnohouhelnik (¢tyrahelnik,
pétiuhelnik, Sestiuhelnik)

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozeznd a modeluje osové soumérné rovinné Utvary,
uvede konkrétni priklady

Osové soumérné rovinné utvary

Tematicky celek - Zlomky

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve formé Zlomky
formé zlomku zlomku
M-5-1-06 porovn3, scita a odcita zlomky se stejnym porovnava zlomky Zlomky
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Matematika 3. rocnik
jmenovatelem v oboru kladnych &isel
Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém0

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Pocitani v ¢iselném oboru 0-1 000 000

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

Komutativnost a asociativnost

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Cte a zapisuje Cisla v daném oboru

Ciselny obor 0 — 1 000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich, pouziva
rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

Ciselny obor 0 — 1 000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich
Usecich

Ciselny obor 0 — 1 000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

sCita a odcita Cisla vdaném oboru (zpaméti pouze Cisla,
ktera maji nejvyse dvé Cislice riizné od nuly)

Pisemné algoritmy scitani, odcitani, ndsobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, pisemné déli jednocifernym délitelem

Pisemné algoritmy scitani, odcitani, ndsobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Gcelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s
pouzitim kalkulatoru)

Pisemné algoritmy scitani, od¢itani, ndsobeni a déleni

Hospodareni domacnosti: rozpocet, pfijmy a vydaje
domdcnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pouZziva fimské Cislice pfi zapisu Cisel

Rimské ¢islice

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru

zaokrouhluje ptirozena cisla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky

Zaokrouhlovani Cisel
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pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
(s¢itani a jeho kontrola zaménou scitancd, od¢itani a
jeho kontrola sc¢itanim, déleni a jeho kontrola
nasobenim)

Odhad a kontrola vysledku

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

provadi kontrolu vypoc¢tl pomoci kalkulatoru

Prace s kalkulatorem

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

fesi a tvori slovni Ulohy na scitani, odcitani, ndsobeni,
déleni a slovni Ulohy se dvéma pocetnimi operacemi

Matematizace realné situace

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

resi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)” a ,x krat vice (méné)”

Matematizace realné situace

Tematicky celek - Prace s daty

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (napf. méreni
teploty)

Zasady sbéru a tfidéni dat

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

pouZiva tabulky k evidenci, modelovani a feseni rGznych
situaci

Strukturovana tabulka

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

doplnuje udaje, které chybi ve strukturované tabulce

Strukturovana tabulka

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

vytvori na zakladé jednoduchého textu tabulku a
sloupkovy diagram

Sloupkové diagramy

Tematicky celek - Geometrie

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

dodrZuje zasady rysovani

Zasady rysovani

Rysovani jednoduchych rovinnych atvar(

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva

narysuje pfimku, vyznaci polopfimku

Rysovani jednoduchych rovinnych ttvar(
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jednoduché konstrukce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

narysuje rliznobézky a oznadi jejich prisecik

Rysovani jednoduchych rovinnych utvarQ

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem

Rysovani jednoduchych rovinnych atvar(

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve ¢tvercové siti

Ctvercova sit

M-5-3-02 scitad a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

méfri vzdalenosti, pouziva vhodné jednotky délky a
prevodni vztahy mezi nimi

Jednotky délky a jejich pfevody: milimetr, centimetr,
metr, kilometr

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

sCita a odcita graficky usecky, porovna usecky podle
délky

Grafické scitani a odcitani usecek

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

urci délku lomené ¢ary a obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

Obvod mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobézné a kolmé pfimky pomoci trojuhelniku
s ryskou

Vzajemna poloha pfimek v roviné: rovnobézky,
rdznobézky, kolmice

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

urci vzdjemnou polohu pfimek v roviné

Vzajemna poloha pfimek v roviné: rovnobézky,
rdznobézky, kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

ur¢i pomoci ¢tvercové sité obsah ctverce, obdélniku,
trojuhelniku a obsahy porovna

Jednotky obsahu: mm2, cm2, m2

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

pouziva zakladni jednotky obsahu

Jednotky obsahu: mm2, cm2, m2

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary

Osova soumérnost rovinného utvaru

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu

urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Osova soumérnost rovinného utvaru
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soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

rozpozna a vyuzije osovou soumeérnost i v praktickych
¢innostech a situacich

Osova soumérnost rovinného Utvaru

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

vyuziva Usudek pro feseni jednoduchych slovnich uloh a
problémi

Reseni tloh usudkem

Ciselné a obrazkové fady

Tematicky celek - Zlomky

M-5-1-06 porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

sCita a odcita zlomky se spolecnym jmenovatelem

Matematizace realné situace

Zlomky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i

a rozhodovaci dovednosti

Pomahaijici a prosocialni chovani, odpovédnost; vytvareni postojl k problémam, feseni problému. Rozhodovani, Feseni problémi.

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poéitani v ¢iselném oboru 0 -1 000 0

00 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Cte a zapisuje Cisla v daném oboru

Ciselny obor 0 — miliarda

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pocita po milionech, pouziva rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé

Ciselny obor 0 — miliarda

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

porovnava Cisla a zndzorni je na Ciselné ose a jejich
Usecich

Ciselny obor 0 — miliarda
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Matematika

5. rocnik

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

Pisemné algoritmy scitani, odcitani, ndsobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné odcita dvé prirozena Cisla

Pisemné algoritmy scitani, odcitani, ndsobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné ndsobi az Ctyrcifernym Cinitelem

Pisemné algoritmy scitani, odcitani, ndsobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym
délitelem

Pisemné algoritmy scitani, odcitani, ndsobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Ucelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s
pouzitim kalkulatoru)

Pisemné algoritmy scitani, od¢itani, ndsobeni a déleni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na miliony

Zaokrouhlovani

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v daném oboru

Zaokrouhlovani

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

provadi kontrolu vypoctu pomoci kalkulatoru

Zaokrouhlovani

M-5-1-04 teSsi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

fesi a tvori slovni Ulohy z praktického Zivota s vyuZitim
matematizace realné situace

Faze reSeni problému: zapis, grafické zndzornéni,
stanoveni feseni, odhad a kontrola vysledku,
posouzeni redlnosti vysledku, formulace odpovédi

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto Cislo vyznadi na ¢iselné
ose

porozumi vyznamu znaku "-" u zapornych cisel a dokaze

Cislo zaradit na ¢islenou osu

Zaporna Cisla

Tematicky celek - Prace s daty

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

vybird z textu data podle zadaného kritéria

Statistické udaje a jejich reprezentace

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

zjisti poZzadované udaje z kruhového diagramu, ve
kterém nejsou k popisu pouZita procenta

Kruhovy diagram

Financni produkty: Gspory

Tematicky celek - Geometrie

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva

pti konstrukcich rovinnych Utvar( vyuziva elementarni
geometrické konstrukce a zakladni vlastnosti téchto

Konstrukce ¢tverce a obdélniku

Konstrukce pravouhlého, rovnostranného a
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Matematika 5. rocnik

jednoduché konstrukce Gtvard rovnoramenného

sestroji k dané pfimce rovnobézku a kolmici vedouci
danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice Konstrukce rovnobézky a kolmice danym bodem

uréi pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce, Slozené obrazce ve ¢tvercové siti
ktery je tvofen ctverci, obdélniky a trojuhelniky a

obsahy porovna

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tulohy a ovlada nékteré resitelské strategie, v pribéhu rfeseni Magické ctverce, pyramidy, sudoku
problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na | nestandardnich Gloh objevuje zakonitosti a vyuziva je
obvyklych postupech a algoritmech Skolské

matematiky

Tematicky celek - Zlomky a desetinna cisla

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Zlomky a desetinna Cisla

Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

precte desetinné Cislo a zatadi ho na Ciselnou osu

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve Zlomky a desetinna Cisla

formé zlomku

pfevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

sy

Vyucovaci predmét Informatika pfinasi zakladni poznatky a dovednosti v ovladani modernich informacnich
a komunikacnich technologii, orientaci ve svété informaci, tvofivou praci s informacemi véetné jejich

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Informatika

ovérovani z jinych zdroju a jejich vyuZiti pfi vzdélavani i v praktickém Zivoté. Je zaméren na praktické
dovednosti a navyky pfi praci s vypocetni technikou. Zaci jsou rovnéz vedeni k dodrZovéni zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci s pocitaem. Ziskané dovednosti v této oblasti jsou nezbytnym
predpokladem pro uplatnéni absolventd na trhu prace, podminkou profesniho rlstu i rozvijeni zajmové
¢innosti Zakd. Zvladnuti informacnich komunikacnich technologii, zejména internetu, umoZzruje realizovat
metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv, vede k Zadoucimu odlehceni paméti, urychluje aktualizaci poznatki a
vhodné doplnuje standardni u¢ebni texty a pomucky. Informatika umoznuje aplikovat vypocetni techniku s
bohatou Skalou vyukového softwaru a informacnich zdroji do vSech ostatnich vzdélavacich oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah: Zakladni pojmy a funkce pocitace. Zdsady bezpecného a Setrného zachazeni s
informacénimi technologiemi, prevence zdravotnich rizik. Informace, jednotky informace. Periferie,
pamétova média. Zakladni orientace v prostfedi operaéniho systému, sprava souboru, formaty soubord.
Prace s textovymi editory. Prace s grafickymi editory. Zpracovani digitalnich fotografii. Prace s tabulkovymi
editory a jednoduchymi databazemi. Tvorba prezentaci. Elektronickad posta a dalsi formy digitaIni
komunikace.

Organizacni vymezeni: Informatika se vyucuje v pocitacové ucebné skoly. TFidy jsou pro vyuku déleny tak,
aby mél kazdy 7ak k dispozici pocita¢ pro samostatnou praci. Zaci maji také k dispozici internet, tiskarnu,
interaktivni tabuli, dataprojektor. Vyuka probihd pomoci vhodného SW. Pro 1. stupen je to program
Scratch, vyklad je vhodné doplnovany standardnimi programy MS Office.

Integrace predmétd

e Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e vede zaky k vyhledavani, tfidéni a zpracovani informaci s vyuzitim IKT a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém zivoté

e podporuje zaky k vyhledavani informaci v ramci pfipravy na vyucovani v rliznych pfedmétech, k
vytvéareni prehledd, referatd a prezentaci

e vede Zaky k ovérovani ziskané informace z jinych zdroju

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Informatika

podnécuje v Zacich snahu o samostatné nalezeni reseni problému

vede Zdky k vyhleddvani informaci vhodnych k feSeni problému, k nachazeni jejich shodnych,
podobnych a odlisnych znak, vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych
variant fesSeni s cilem, Ze se zak nenecha odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému

podporuje samostatné reseni problémd, volbu vhodnych zpUsob( reseni

vede Zaky k ovérovani spravnosti feseni problému a k tomu, aby osvédcené postupy aplikovali pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

7 s

vede Zaky k vyuzivani internetu pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim svétem

vede Zzaky k uméni prezentovat vysledky své prace

seznamuje zaky s pfipady manipulativni komunikace (internet, reklamy)

seznamuje zaky s nebezpecimi, které mohou vzniknout pfi komunikaci na socialnich sitich

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:
[ ]
[

vede ke kolegidlni radé a pomoci.

vede Zaky ke spolupraci ve skupiné i k vytvareni vlastnich pravidel prace v tymu

posiluje pocity sebeuspokojeni a sebelcty na zakladé Uspésného splnéni pfimérené narocnych
ukold

vybizi Zaky k vzajemnému hodnoceni praci, Zaci se u¢i hodnotit a porovnavat svoji praci s pracemi
ostatnich

Kompetence obcanské:

Ucitel:

seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakonitosti (problematika kybersikany,
pornografie, nelegalniho softwaru, piratstvi, autorského zakona, ochrany osobnich tdajl a hesel,
hackerstvi)

vede zaky k tomu, aby dokazali poskytnout Gcinnou pomoc a chovali se zodpovédné v krizovych
situacich
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Nazev predmétu

Informatika

informuje o nutnosti kritického mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu

Kompetence pracovni:

Ucitel:

vede Zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace v pocitacové ucebné

seznamuje zaky s pravidly, jak Setrné zachazet s HW a SW, jak se zachovat v pfipadé zkratu
elektrického proudu a pozaru pfi praci s HW

vede Zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pro hledani informaci dlleZitych
pro jejich dalsi rozvoj v jednotlivych vzdélavacich oblastech

vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pro ptipravu na budoucnost po
opusténi skoly (hledani informaci na vhodnych portalech pro dalsi osobni i profesni rozvoj, napt. s
nabidkami stfednich skol apod.)

Kompetence digitalni:

Uditel:

vede Zaky k tomu, aby bézné ovladali a vyuzivali digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

vede Zaky, aby samostatné rozhodovali, jaké postupy pfi feSeni problému pouzit

vede Z3aky, aby ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali a spravovali data

vede zaky, aby spravné upravovali digitalni obsah a kombinovali vhodné rizné formaty
vede Zaky, aby vyuZivali digitdlni technologie k usnadnéni rutinni prace a zkvalitnili svoje pracovni
vysledky

vede zaky k tomu, aby chapali vyznam digitalni technologie pro lidskou spole¢nost véetné
hodnoceni rizik

vede Zaky k pfedchdzeni situacim, které ohroZuji bezpecnost Uniku nejen citlivych dat
predchdzi situacim ohroZujicim negativni dopady na télesné a dusevni zdravi Zaka pfi praci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Informatika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problémua
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Informatika 3. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Ovladani digitalniho zatizeni

zapne a vypne spravnym zplisobem pocitac zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaseni

dokaZe pojmenovat a vysvétlit funkci zakladnich periferii| sou¢asti PC a zakladni periferie - popis, funkce
PC (klavesnice, mys, monitor, sluchatka, tiskarna)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rGzného | spusti a zavie program spusténi a ukonéeni béhu program (vyukové

typu programy, grafické programy, hry, textovy editor)

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozZndrizika, | ovlada zékladni obsluhu PC a jeho periferie (mys, prace s mysi (pohyb, klik, dvojklik);prace s klavesnici

ktera s takovym propojenim souviseji klavesnice) (pismena, ¢isla), vyznam nékterych klaves — Enter, Esc,
kurzor. klavesy, CapsLock, Delete, Shift, Backspace,
mezernik

rozliSuje pojem slozka, podslozka, soubor vyhledani souboru ve strukture slozek a podsloZek,

zaloZeni nové slozky

I-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro dodrZuje zasady bezpecné prace s HW a SW na Urovni vyhledavani informaci, pocitacové viry

praci s digitdlnimi technologiemi odpovidajici véku

Tematicky celek - Prace s textem

umi napsat text s pouZitim r(izné velikosti a typu pisma | psani textu v textovém editoru s pouzitim riizné
velikosti pisma, typu pisma, vkladani objekta

ulozi vytvoreny soubor do predepsané slozky uloZeni vytvoteného souboru
Tematicky celek - Prace s grafikou
umi zachazet s grafickym uzivatelskym rozhranim zaklady prace s okny ( otevieni, zavieni, max, min,
operacniho sytému posun, zmenseni, zvétseni)
pouziva zdkladni funkce grafického editoru - umi uvod do grafického editoru Malovani pro WIN —

nakreslit jednoduchy obrazek s pouZitim rGznych barev | zakladni nastroje, barvy — kresleni obrazki

Tematicky celek - Orientace ve vyukovych programech
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Informatika

3. rocnik

samostatné se orientuje v menu specialniho SW Scratch
pro 1. stupen

orientace v menu vyukovych programi pro 1. stupen

Tematicky celek - Prace ve sdileném prostredi

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

pouZiva internet k vyhledavani informaci pomoci
vyhledavace formou zadani jednoduchych klicovych slov

spusténi internetnetového prohlizece, jeho zakladni
moznosti z pohledu zaka 3. roc¢niku

chape pojem www adresy, pojem vyhledavac

zakladni pojmy - www adresa, vyhledavag, standardni
tlacitka, prikazovy radek

pracuje s vhodnymi détskymi portdly a zadava
jednoducha klicova slova, zna zdsady bezpecného
provozu na urovni zaka 3. ro¢niku

vyhledavdni informaci, pocitacové viry

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Ovladani digitalniho zafizeni

pojmenuje jednotliva zafizeni a vysvétli, k ¢emu slouzi

DigitdIni zafizeni

vytvori a edituje digitalni text, vytvori barevny obrazek

Zapnuti/vypnuti, ovladani mysi, kresleni ¢ar,
vybarvovani, psani slov na klavesnici, editace textu

uloZi svou préci do souboru, otevie soubor, pouziva
krok zpét, zoom, prehraje zvuk ¢i video

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom), ukladani
prace do souboru, prehravani zvuku a videa

Tematicky celek - Prace ve sdileném prostiredi

dodrzZuje pravidla bezpecnosti pfi praci, zna a dba na
spravné ergonomické zasady

Ergonomie a bezpecénost pfi praci
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Informatika

4. rocnik

uvede rizné priklady vyufZiti digitalni technologie v
zaméstnani rodicu

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
které s tim souviseji

Propojeni technologii, internet

pti praci s textem a grafikou pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Prace se soubory, sdileni dat, cloud

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi a odhlasi se ze
svého Uctu, rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné privold pomoc dospélého, pouziva zasady
bezpecného provozu na Urovni zaka 4. ro¢niku

Ochrana digitalniho zafizeni, pocitacové viry,
antivirové programy

Tematicky celek - Uvod do kédovani a Sifrovani dat a i

nformaci

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

preda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel

Kod

zakdduje/zasifruje text

Pfenos na dalku, Sifra

zakdduje/dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky

Pixel, rast, rozliseni

sloZi obrazek z danych geometrickych tvard ¢i
navazujicich usecek

Tvary, skladani obrazce

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do prace s daty
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Informatika

5. rocnik

I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji, vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Data, druhy dat

pracuje s tabulkami, texty a obrazky, umisti data
spravné do tabulky, doplni posloupnost prvkd,

Doplriovani tabulky a datovych fad

doplriuje prvky v tabulce a sefazuje podle poZadavki

Razeni dat v tabulce

kontroluje data, v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Kritéria kontroly dat

vytvori jednoduché grafy a odprezentuje jejich vyznam

Vizualizace dat v grafu

Tematicky celek - Uvod do informaénich systémii

nalezne ve svém okoli a uréi jeho prvky, ma predstavu o
historickém vyvoji

Systémy, které nas obklopuji, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek - Zaklady programovani - ptikazy, opakujici se vzory systému

upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

v blokové orientované programovém jazyce sestavi
program pro vladani postav, v programu najde a opravi
chyby

Prikazy a jejich spojovani

rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani a
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

Opakovani prikazl

pomoci pfikazd vytvari pohyb obrazkd

Pohyb a razitkovani

vytvofrijiny algoritmus, ktery vede ke stejnému cili

Volba rtznych algoritm(

vytvari a pouziva nové vlastni bloky, kombinuje vlastni
bloky

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Tematicky celek - Zaklady programovani - vlastni blok

, hdahoda

v blokoveé orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy,

Vlastni bloky a jejich vytvareni

pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat, rozpozna, zda se prikaz umisti dovnit¥
opakovani, pred nebo za, najde a opravi chyby,

Postupy programovani a Upravy
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5. rocnik

precte zapis programu s vysvétli jeho jednotlivé kroky

Cteni programu

cilené vyuziva nahodu pfi volbé hodnot prikazu

Nahodné hodnoty

vytvari podle nabidky programu vlastni programovaci
projekt

Programovaci projekt

Tematicky celek - Uvod do modelovani pomoci graft a schémat

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty, popise, co
vi

Graf, hleddni cesty

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely

pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Modely

Tematicky celek - Zaklady programovani-postavy a udalosti

precte zapis programu a vysvétli jeho kroky

Cteni programu

vytvori a odladi scénare zvoleného projektu (vybraného
pfibéhu), dodrzuje copyright a informacni etiku

Programovaci projekt, autorska prava

sestavuje symbolické zapisy postupll pro ovladani
pohybu postav, nasobnych postav a soubéznych reakci

Animace stridani obrazka

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim sestavi v blokové orientovaném programovacim jazyce | Animace sttidani obrazka
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, program pro fizeni pohybu a reakci postav
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim Animace stridani obrazk(
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

sestavi blokové orientovany program

v programu najde chyby a opravi je Modifikace programu

pouziva udalosti ke spousténi ¢innosti Spousténi pomoci udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Odliseni komeréniho a informativniho sdéleni. Proc¢ se nékdy sobé bliZi? Kritické ¢teni zpravy a rozeznani chyb. (projekt)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Jak plsobi obchodnici na zakazniky? Jaké vyuZzivaji klicky a nauc¢ené postupy. Historie reklamy. Sledovanim a strukturovanou analyzou reklamnich sdéleni vedeme Zaka
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ke kritickému hodnoceni reklamy a moZného odstupu od ni. Porovnavanim reklamnich strategii a G¢inkd na rtizné cilové skupiny Zaci pochopi zranitelnost nékterych
cilovych skupin (napft. déti) a jejich nutnou ochranu pred reklamou. (projekt)

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka uci déti zakladnim dovednostem v pozorovani okoli, ve vyjadfovani, zakladnim
pravidlim chovani v mezilidskych vztazich i ve vztazich k pfirodé. Poskytuje uceleny pohled na svét, uci
tfidit organismy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah zakladniho uciva je ¢lenén do péti tematickych okruhl — Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a
&as, Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi. Pfedmétem se prolinaji prifezova témata, zejména EV
(vztah ¢lovéka k prostredi, zodpovédnost za stav Zivotniho prostredi, ekosystémy, zakladni podminky
Zivota), vychova demokratického obcana.

Osvojovani uciva je zaloZeno na rdznych ¢innostech a hrach. Zakladem je pozorovani,pojmenovani a
porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a hodnoceni. Vyucujici integruje poznatky zak( z jinych zdrojli do
komplexnéjsi predstavy. VyuZiva k tomu uryvky z literatury, ¢innost s mapami, planky, praci v terénu.
ZAci pracuji ve tiidé nebo v terénu s vyuzivanim réiznych forem préce, s vyuzitim dostupnych vyuéovacich
pomdcek.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Prvouka

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak

o

u

e vede zaky k praci s informacnimi zdroji (prace s textem, vyhledavani informaci na internetu,
pouzivani encyklopedii), prezentaci informaci pred spoluzaky - referaty, motivacni a doplnujici
ukoly

e umoznuje vzdéldvaci pfilezitosti - terénni vyucovani, projekty

e dba na dodrzovani stanovenych ¢i domluvenych pravidel, pravidel slusného chovani

Kompetence k fesSeni problému:
Ucitel:
e voli ukoly z praktického Zivota, uplatfiuje a pouziva rozmanité metody (samostatna prace, prace ve
dvojicich ¢i mensich skupinach)
® zafazuje praktické Cinnosti, tvofivou dramatiku, hrani ,roli“, problémové situace (dopravni
vychova, zdravi, Urazy a nemoci, mimoradné situace)
e spolupracuje s rGznymi institucemi

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

e zafazuje diskuse, besedy, vlastni prezentace
e rozsituje slovni zasobu déti (popis vlastnich zkusenosti, rozvoj fantazie, vyhledavani informaci)

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
e zarazuje modelové situace (pochopeni odlisnosti mezi lidmi a jejich respektovani, vztahl mezi
lidmi, zasad lidského souZiti)
e udi déti vlastnim pfikladem

Kompetence obcanské:
Ucitel:

e vede Zaky k ochrané kulturnich a pfirodnich pamatek v€etné Zivotniho prostredi

e zafazuje simulace situaci, ve kterych zaci vyhodnocuji problém a uci se na néj reagovat (prvni
pomoc, hdjeni svych prav ¢i prav druhych,...)

Kompetence pracovni:
Uditel:

® pouziva zazitkové uceni, praci s konkrétnimi vécmi
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Nazev predmétu

Prvouka

environmentalni vychovou podporuje ekologické citéni déti

podporuje propojeni s praktickym Zivotem

vede déti k bezpecnému pouzivani nastrojl, pomucek a aktivnimu pfistupu ke zdravi

vede déti na zakladé prozitych aktivit k samostatnému rozhodovani a zodpovédnosti za své Ciny
zafazuje pokusy, laboratorni prace, tfidéni a srovnavani — praktické hledani shod a rozdil(i
organizuje smysluplné exkurze

Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k reseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Skola
CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého | orientuje se v budové dkoly Prostfedi a ¢innosti ve Skole, bezpe¢na cesta do Skoly.
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli
CJS-3-1-01 vyznati v jednoduchém planu misto svého | popise polohu a vysvétli funkci vybranych mistnosti Prostfedi a ¢innosti ve Skole, bezpe¢na cesta do Skoly.
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna | skoly
nebezpeci v nejblizsim okoli
CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého | uvede nékteré profese pottebné pro chod dkoly Prostfedi a ¢innosti ve Skole, bezpe¢na cesta do Skoly.
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli
CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého | vysvétli rozdily mezi chovanim béhem hodiny a o Prostfedi a ¢innosti ve Skole, bezpena cesta do Skoly.
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a rozliSi mozna | prestavkach
nebezpeci v nejblizsim okoli
CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého | popise pozici v prostoru t¥idy: vpravo-vlevo, pred-za Prostredi a ¢innosti ve Skole, bezpecna cesta do skoly.
bydlisté a Skoly, cestu na urc¢ené misto a rozlisSi mozna
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Prvouka

1. rocnik

nebezpedi v nejblizsSim okoli

Tematicky celek - Domov

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

uvede svou adresu

Prostfedi domova, orientace v obci, vyzna¢né budovy.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

porovna a najde rozdily v bydleni a dostupnosti sluzeb
mezi rGznymi typy sidel

Prostfedi domova, orientace v obci, vyzna¢né budovy.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

popise, kde a jak si mohou déti v okoli jeho bydlisté
hrat, sportovat a odpocivat

Prostfedi domova, orientace v obci, vyznaéné budovy.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

uvede, kde lidé nakupuji

Prostfedi domova, orientace v obci, vyznacné budovy.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

popise pozici v obci: vpravo-vlevo, pred-za

Prostfedi domova, orientace v obci, vyznacné budovy.

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

vyjadri, co ma na misté svého bydlisté rad a co by chtél
zménit

Prostfedi domova, orientace v obci, vyznacné budovy.

Tematicky celek - Bezpecnost na silnici

€JS-3-5-02 rozezna nebezpeéi rlizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

popise a pfi nacviku predvede spravné chovani chodce
na chodniku a na krajnici, pti prechazeni vozovky na
pfechodu pro chodce a mimo néj

Bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

vysvétli vyznam svételnych signdll pro chodce

Bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného

oznadi rizikova mista na své cesté do Skoly a popise, jak
je bezpecné zvladnout

Bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce.

93




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Prvouka

1. rocnik

Casu; uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Tematicky celek - Kazdy jsme jiny

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnhostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

uvede alespon tfi véci, jeZ se mu na ném libi

Sebepoznani. Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

na modelové situaci pojmenuje charakteristiky déti a
porovna podobnosti a rozdily

Sebepoznani. Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfrislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisShostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatklim

uvede tfi véci, které ma spole¢né se svym spoluzdkem

Sebepoznani. Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

na modelové situaci popiSe zpUsob vzdélavani déti z
raznych ¢asti svéta

Sebepoznani. Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfrislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisShostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

porovna, co maji déti spolecného a ¢im se lisi

Sebepoznani. Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

navrhne zpusob rfeseni konfliktu

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani

lidi, pravidla.
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€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

pozorné nasloucha druhym, uvede dulezZité adaje z
vypraveéni spoluzaka

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani
lidi, pravidla.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

uvede a zdGvodni pravidla tFidy

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani
lidi, pravidla.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

zhodnoti dodrZovani pravidel tfidy za kratké obdobi

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani
lidi, pravidla.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enostf
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

vysvétli vyznam pravidel ve spolecnosti

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani
lidi, pravidla.

Tematicky celek - Rodina

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfrislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisShostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

vysvétli vyznam rodiny pro jeji cleny

Jedinec v roding, pribuzenské a mezigeneracni vztahy.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

uvede rlzné typy rodin (moZnosti souZiti)

Jedinec vrodiné, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

pojmenuje pribuzenské vztahy v uzsi rodiné

Jedinec v roding, pribuzenské a mezigeneracni vztahy.

Tematicky celek - Nas svét
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dokaze priradit k malému obnosu penéz zbofzi, které Ize
za néj koupit

Hospodareni a nakupovani, obchody, penize.

sestavi seznam potravin na kazdodenni nakup

Hospodareni a nakupovani, obchody, penize.

pojmenuje skupiny potravinarského zbozi a dokaze
zhruba odhadnout ceny zakladnich potravin

Hospodareni a nakupovani, obchody, penize.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

popise naplf prace u vybranych profesi

Prace, zaméstnani, pracovni postupy.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

popise postup tézby a zpracovani dfeva

Prace, zaméstnani, pracovni postupy.

Zakladni spolecenstva - les.

€JS-3-3-01 vyuziva Easové tdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

hovofi o subjektivnim vnimani ¢asu v rliznych situacich

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v ¢ase a
naslednost udalosti, cteni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové tdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

odhaduje trvani béznych dennich ¢innosti

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v ¢ase a
naslednost udalosti, cteni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové tdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

cte hodiny

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v ¢ase a
naslednost udalosti, ¢teni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendat.

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové tdaje pfi Fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

urcuje na ciferniku ¢tvrt, pal a celou hodinu

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v ¢ase a
naslednost udalosti, ¢teni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

pfifazuje k ¢asovym udajim bézné denni ¢innosti

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v Case a
naslednost udalosti, ¢teni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

dokaze usporadat udalosti podle vztahu dfive - pozdéji
nez

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v Case a
naslednost udalosti, ¢teni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vyjmenuje a sefadi jednotlivé ¢asti dne, prifazuje k nim
typické ¢innosti

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v Case a
naslednost udalosti, ¢teni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,

vyjmenuje dny v tydnu

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v Case a
naslednost uddlosti, cteni hodin, tydny, mésice, roky,
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pfitomnosti a budoucnosti

kalendar.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

rozezndva mésice v roce a pfifazuje je k ro¢nim
obdobim

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v Case a
naslednost udalosti, cteni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

priradi charakteristické udalosti k jednotlivym obdobim

vroce

Subjektivni vnimani ¢asu, orientace v Case a
naslednost udalosti, cteni hodin, tydny, mésice, roky,
kalendar.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojl

urci material, z nézZ jsou vyrobeny predméty denni
potreby

Jednoduché pokusy. Latky a jejich vlastnosti - tfidéni
béznych material.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojl

dokazZe popsat vlastnosti téchto material(i a urcit dalsi

ptiklady jejich vyuZziti

Jednoduché pokusy. Latky a jejich vlastnosti - tfidéni
béZznych materiall.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zmétri zakladni velic¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroju

vede zaznamy o svém zkoumani

Jednoduché pokusy. Latky a jejich vlastnosti - tfidéni
béZnych materiall.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojt

vysvétli vyznam t¥idéni/recyklace odpadi

Jednoduché pokusy. Latky a jejich vlastnosti - tfidéni
béznych materiall.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojl

na prikladech dokaze rozlisit odpady vhodné ke tridéni,

urci, do které skupiny odpadu patfi

Jednoduché pokusy. Latky a jejich vlastnosti - tfidéni
béznych materiald.

Tematicky celek - Pfiroda

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organism( ve znamé lokalité

pojmenuje ¢asti stromu a oznaci rozdily mezi dvéma
druhy stromu

Stromy - urcujici znaky, Zivotni potfeby a projevy,
stavba stromu.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu

rozpozna na zakladé urcujicich znakl bézné se
vyskytujici stromy

Stromy - urcujici znaky, Zivotni potfeby a projevy,
stavba stromu.
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organism( ve znamé lokalité

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organism( ve znamé lokalité

prifadi k béZnym listnatym stromdm listy a plody

Stromy - urcujici znaky, Zivotni potfeby a projevy,
stavba stromd.

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

vysvétli faze ro¢niho cyklu v Zivoté stromi

Stromy - urcujici znaky, Zivotni potfeby a projevy,
stavba stromd.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

popise vnitini stavbu plodu znamého ovoce

Ovoce a zelenina - tfidéni, stavba

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

vysvétli vyznam semen

Rostliny - urcujici znaky, Zivotni potfeby a projevy,
stavba rostlin.

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

najde u rliznych typl ovoce semena a oznaci, jak jsou
uloZena

Ovoce a zelenina - tfidéni, stavba

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

u vybranych druh( zeleniny oznadi ¢asti rostlin, jez jime

Ovoce a zelenina - tfidéni, stavba

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

popise zakladni stavbu cibulovitych rostlin

Rostliny - ur€ujici znaky, Zivotni potieby a projevy,
stavba rostlin.

CJS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

rozpozna jarni kvétiny

Rostliny - urcujici znaky, Zivotni potieby a projevy,
stavba rostlin.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

vyjmenuje potfeby zvifete, s nimz ma zkuSenost

Zivocichové - uréujici znaky, Zivotni potieby a
podminky, péce o zvife, chovdni zvifat.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

popise péci o zvire (domaciho mazlicka)

Opatrné a ohleduplné chovani ke zvifatim, k lesu.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

uvede mozné problémy, se kterymi je nutné pocitat pri
rozhodovani o pofizeni zvifete

Opatrné a ohleduplné chovani ke zvifatim, k lesu.
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€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organism( ve znamé lokalité

popise, jak se chova pes v rliznych situacich a uvede
vhodné reakce ¢lovéka

Opatrné a ohleduplné chovani ke zvifatim, k lesu.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organism( ve znamé lokalité

rozpozna a pojmenuje rodiny domacich a volné Zijicich
zvifat

Zivodichové - uréujici znaky, Zivotni potieby a
podminky, péce o zvite, chovani zvirat.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

na prikladu popisSe, jak se domdci zvitata chovaji a co
lidem davaji

Zivodichové - uréujici znaky, Zivotni potieby a
podminky, péce o zvite, chovani zvifat.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

ze svého okoli uvede priklady vyuZiti produktt
Zivocisného plvodu

Zivocichové - uréujici znaky, Zivotni potieby a
podminky, péce o zvite, chovani zvifat.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

u vybranych lesnich zvifat popiSe Zivotni podminky

Zakladni spolecenstva - les.

Opatrné a ohleduplné chovani ke zviratim, k lesu.

Tematicky celek - Clovék a zdravi

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

jmenuje casti lidského téla

Lidské télo - popis viditelnych ¢asti.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise ¢asti téla, jeZ se podileji na smyslovém vnimani

Lidské télo - popis viditelnych ¢3sti.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozlisi viemy podle toho, kterymi smysly je rozpozna

Lidské télo - popis viditelnych ¢asti.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise vyvoj chrupu béhem Zivota ditéte a dospélého

Chrup a péce o néj.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a

vysvétli funkci rdznych tvard zubt pfi zpracovani

Chrup a péce o néj.
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jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

potravy

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise rizika pro zdravi zubd

Chrup a péce o néj.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezZimové a
jiné zdravotné preventivni ndavyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uvede zasady péce o chrup

Chrup a péce o néj.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uvede zakladni potfeby ditéte a pfifadi k nim pfiklady
jejich uspokojovani

Zivotni projevy a potfeby.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uvede prlivodni znaky béZznych détskych onemocnéni

Zdravi a nemoc.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uvede postup domaci Iécby nemoci z nachlazenia
vyznam jednotlivych opatfeni

Zdravi a nemoc.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

vyjmenuje pravidla zdravé vyZivy a uvede mozné
nasledky jejich nedodrzovani

Péce o zdravi - zdrava vyziva, rezim dne.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

ze seznamu vybere potraviny, jeZ jsou potfebné pro
zdravy vyvoj ditéte

Péce o zdravi - zdrava vyZiva, rezim dne.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim

dokazZe sestavit jidelnicek pro zdravou svacinu

Péce o zdravi - zdrava vyZiva, rezim dne.
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elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozlisi na prikladu rezimu dne zdravé a nezdravé navyky

Péce o zdravi - zdrava vyZiva, rezim dne.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

vysvétli, jak denni rezim ovliviiuje zdravi

Péce o zdravi - zdrava vyZiva, rezim dne.

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

uréi mozna nebezpedi pfi modelové situaci ¢innosti ve
volném case

Prevence urazU.

€JS-3-5-03 chova se obezretné pfi setkani's
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pripadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

dokazZe rozeznat situace, v nichz je nutné pozadat o
pomoc dospélé

Prevence urazl.

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

v modelové situaci umi odmitnout komunikaci, ktera je
mu nepfijemna

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi.

Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Orientace

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

vybere orientacni body v okoli Skoly

Plan. Urcovani svétovych stran.

Dopravni sit v okoli $koly, v obci.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

pomoci modelového planu okoli skoly popiSe cestu do
Skoly

Dopravni sit v okoli $koly, v obci.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

popise zjednodu$ené dopravni sit v okoli své skoly
(svého bydlisté)

Dopravni sit v okoli $koly, v obci.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

vysvétli vyznam uréovani svétovych stran

Plan. Urcovani svétovych stran.

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

uvede orientacni body a vyznamné linie obce a mistni
krajiny

Orientacni body a vyznamné linie obce a mistni
krajiny.

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

urci ¢asti, které tvofi obec, v niz zZije

Césti nasi obce.

podle svétovych stran nebo vyznamnych linii uvede
sousedni obce

Sousedni obce/mésta.

¢JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

u vybranych budov v obci vysvétli jejich funkci

Vyznam/funkce vybranych budov v obci.

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do ptisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

pojmenuje pamatky a vysvétli vyznam pojmu pamatka

Pamatky a jejich vyznam

Tematicky celek - Bezpe€nost na silnicich

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,

vysvétli, pro€ je nutné se pfi jizdé autem poutat

Bezpeclné cestovani v auté v hromadné dopravé.
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vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

uréi vybrané dopravni znacky a dlivod jejich uziti

Dopravni znacky a jejich rozdéleni.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

uvede povinnou vybavu cyklisty v silni¢nim provozu

Povinnd vybava cyklisty.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

vyjmenuje pravidla, ktera upravuji chovani cyklisty

Pravidla upravujici chovani cyklisty.

popise zjednodu$ené dopravni sit mésta/oblasti

Dopravni sit v okoli $koly, v obci.

Tematicky celek - Jiné kultury

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

vysvétli, co maji spole¢ného a v ¢em se mohou lisit lidé z
rdznych kultur

Antropologické konstanty spolecné lidem vSech kultur
a etnik a rozdily v jejich konkrétni podobé na pftikladu
svatku a slaveni.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

uvede pfiklad, jak odlisné kulturni projevy odrazeji

podminky, v nichZ lidé Ziji

Antropologické konstanty spolecné lidem vSech kultur
a etnik a rozdily v jejich konkrétni podobé na pfikladu
svatku a slaveni.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

uvede priklad, jak se kultury vzajemné obohacuji

Antropologické konstanty spolec¢né lidem vsech kultur
a etnik a rozdily v jejich konkrétni podobé na pfikladu
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projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

svatku a slaveni.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkudenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

uvede priklady, jaké potize mlze mit dité z jiné kultury

Zijici u nas

Antropologické konstanty spolecné lidem vsech kultur
a etnik a rozdily v jejich konkrétni podobé na pfikladu
svatku a slaveni.

Tematicky celek - Zivot dfive a dnes

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

charakterizuje zpUsob bydleni ve mésté pred sto lety a
dnes

Promény obce v Case.

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové tdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

charakterizuje zpUsob bydleni ve mésté pred sto lety

Generace prarodicd. Bydleni ve mésté pred 100 lety.

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové tdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

identifikuje nejzietelnéjsi zmény do soucasnosti v
oblasti udrzovani hygieny, zajisténi dopravy a spojd ve
mésté

Generace prarodicd. Bydleni ve mésté pred 100 lety.

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

na konkrétnich pfikladech uvede rozdily v Zivotu lidi
dfive a dnes

Zivot dfive a dnes

Vynalezy 19. a 20. stoleti, které zménily Zivoty lidi.

Tematicky celek - Rodina a tradice

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfrislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

sestavi rodokmen své rodiny do generace prarodicl

Role a odpovédnost ¢lenl rodiny véetné déti.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

zohlednuje potieby rtznych ¢lenl rodiny

Role a odpovédnost ¢lenl rodiny véetné déti.
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spoluzakui i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

jednotlivym ro¢nim obdobim ptiradi svatky v nasi zemi
tradi¢né slavené

Svatky rodinné, svatky v prirodnim cyklu roku, svatky s
nabozenskymi koreny a svatky obcanské.

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

u vybranych svatk( vysvétli obsah a zpUsob slaveni

Svatky rodinné, svatky v prirodnim cyklu roku, svatky s
nabozenskymi kofeny a svatky obcanské.

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spole¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

uvede priklady slaveni svatk( jinych kultur

Svatky rodinné, svatky v pfirodnim cyklu roku, svatky s
naboZenskymi kofeny a svatky obcanské.

Tematicky celek - Voda zaklad Zivota

identifikuje situace, kdy v béZném Zivoté potfebujeme
vodu, uvédomuje si jeji hodnotu (i finanéni)

Infrastruktura v obci - vodovody a kanalizace. Uprava
vody. Hospodareni s vodou.

urci situace a spotrebice s nejvétsi spotfebou vody

Infrastruktura v obci - vodovody a kanalizace. Uprava
vody. Hospodareni s vodou.

popise cestu pitné vody z vodniho zdroje az po
vypousténi splaskovych vod

Infrastruktura v obci - vodovody a kanalizace. Uprava
vody. Hospodareni s vodou.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroju

uvede, jaké ma voda vlastnosti a v jakych situacich se s
nimi setkdvame

Voda - vlastnosti. Pokusy s vodou. Skupenstvi.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zmétri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pfistroju

uvede podminky, za kterych se voda vykytuje v
jednotlivych skupenstvich

Voda - vlastnosti. Pokusy s vodou. Skupenstvi.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojt

popise kolobéh vody v pfirodé

Pocasi, oblacnost, srazky.
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Tematicky celek - Povolani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

u vybranych profesi popiSe napln prace

Profese (ve zdravotnictvi, v médiich, geolog).

Tematicky celek - Vodni ekosystémy

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

charakterizuje ekosystémy tekouci vody a vodni nadrze,
uvede priklady organism

Voda v pfirodé. Ekosystémy v blizkosti vodnich ploch.
Vodni ZivoCichové.

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

uvede priklady pfibfeZznich a vodnich rostlin rybnik(

Promény Zivota ve vodé a okolo vody v pribéhu roku.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

uvede priklady obyvatel rdkosin, Zivocichu Zijicich pod a
nad hladinou rybnikl

Promény Zivota ve vodé a okolo vody v pribéhu roku.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

u vybranych druht popise specifika jejich Zivota

Promény Zivota ve vodé a okolo vody v pribéhu roku.

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

popiSe promény Zivota v rybnice a jeho okoli v cyklu
roku

Promény Zivota ve vodé a okolo vody v pribéhu roku.

Tematicky celek - Pocasi

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroju

popise aktudlni stav pocasi

Pocasi, oblac¢nost, srazky.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojl

vysvétli, jak vybrané meteorologické jevy vznikaji a jaké
mohou mit disledky

Pocasi, oblacnost, srazky.

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

navrhne a zaloZi pokus, ktery odhali, za jakych
podminek se voda vyparuje rychleji

Voda - vlastnosti. Pokusy s vodou. Skupenstvi.

Tematicky celek - Cas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,

Cte Casové udaje s presnosti na minutu

Cteni €asu. Jednoduchy jizdni fad.
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pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

prevadi ¢asové udaje v analogovém a digitalnim
vyjadreni, ve dvandcti a ¢tyfiadvacetihodinovém
systému

Cteni ¢asu. Jednoduchy jizdni fad.

Tematicky celek - Clovék a zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zkladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

vyjmenuje alespon tfi soustavy potfebné pro fungovani
lidského téla

Pfehled organovych soustav a jejich vyznam.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozlisi typy urazl podle toho, jaké funkce lidského téla
ohrozuji

Typy Urazl a jednani ditéte pfi nich - prvni pomoc.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dokazZe posoudit, zda je pfi Urazu nebo nahlé zdravotni
pfihodé ohrozZen Zivot

Typy Urazl a jednani ditéte pfi nich - prvni pomoc.

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

umi pfivolat pomoc

Typy Urazd a jedndni ditéte pfti nich - prvni pomoc.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

charakterizuje faze vyvoje vyvoje ¢lovéka od narozeni
po stari a smrt

Vyvoj ditéte/Elovéka. Zakladni potfeby v rliznych
obdobich.

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

rozezna krizové situace a navrhne, kde vyhledat pomoc

Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani).
Zdroje pomoci.

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro

v modelové situaci uréi obét a pojmenuje mozné
nebezpedi této situace

Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani).
Zdroje pomoci.
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sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s v modelové situaci umi zareagovat jako svédek téchto Chovani v roli svédka nebezpecné situace.
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | situaci
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, vciténi se do situace a do konkrétni postavy. Podpora a pomoc, sdileni radosti s druhymi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Vysvétleni zakladnich ekologickych pojmU. Vyznamné svétové biomy a jejich charakteristika.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Predsudky a vZité stereotypy (pticiny a dlsledky diskriminace). DlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich. Uplatfiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy).

Prvouka 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Skola a rodina
(JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, dokaZe resit jednoduché dopravni situace z pozice Pfechdzeni vozovky. Jizda na kole - odbocovani,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného chodce a cyklisty objizdéni prekazek, vjizdéni na vozovku.
Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
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€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnhostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

uvede priklady pratelského chovani v danych situacich

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace. Pravidla
chovani lidi.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnhostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

vysvétli, co ¢asto byva pfic¢inou konfliktd mezi kamarady

SouZziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace. Pravidla
chovani lidi.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfrislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisShostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

analyzuje bézny konflikt mezi détmi a navrhne jeho
mozna feseni

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace. Pravidla
chovani lidi.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

vysvétli, co ¢asto byva pfic¢inou konfliktl v rodiné

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace. Pravidla
chovdni lidi.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfrislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

na modelové situaci ukaze moznosti hledani spole¢ného
feseni

SouZiti lidi - mezilidské vztahy, komunikace. Pravidla
chovani lidi.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

uvede priklady mozZnosti, jak dité mlze prispét k
lepSimu souziti v rodiné

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace. Pravidla
chovani lidi.

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna

sestavi jednoduchy plan nejblizsiho okoli skoly

Plan, mapa, nadmofska vyska, vrstevnice. Druhy map.
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nebezpedi v nejblizsSim okoli

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

vyznaci v planu obce, mésta nebo ¢asti krajiny
orientacni body a vyznamné linie

Plan, mapa, nadmofska vyska, vrstevnice. Druhy map.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

€JS-5-1-02 urdi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

urci svétové strany v prostoru i na planu

Plan, mapa, nadmofska vyska, vrstevnice. Druhy map.

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky,
Evropy

vysvétli rozdily mezi planem a mapou

Plan, mapa, nadmofska vyska, vrstevnice. Druhy map.

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

popise krajinu v nejblizsim okoli obce

Tvary zemského povrchu regionu.

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

uvede charakteristiky jednotlivych typ( krajin

Typy krajiny a jejich charakteristiky.

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pFisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a pFirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

pfifadi krajinu vlastniho regionu k urcitému typu

Tvary zemského povrchu regionu.

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do ptisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise

popise tvary zemského regionu

Tvary zemského povrchu regionu.
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zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlaétnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky,
Evropy

prace s mapou - ukdZze na mapé zpUsoby oznaceni
povrchovych Gtvarud

Typy krajiny a jejich charakteristiky.

€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-5-1-05 porovna zpUsob zivota a pFirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

vysvétli, jak krajina ovliviiuje Zivot v regionu

Tvary zemského povrchu regionu.

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlatnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovna zpUsob zivota a pFirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

popise, jak clovék plsobi na Zivotni prostfedi regionu

Tvary zemského povrchu regionu.

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

vysvétli funkce pravidel pro souziti mezi lidmi

Pravidla ve staté - zakony.

Ceska republika jako parlamentni demokracie.

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

popise proces, jakym vznikaji zakony

Pravidla ve staté - zakony.

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

pozna hlavni prazské pamatky

Praha a jeji historické osobnosti
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€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

vyuziva knihoven a muzei k feseni skolnich projekt(

Puda.

Pravék a starovék.

Travici soustava a traveni.

Prace s informacemi - informacni zdroje, vérohodnost,
moznost ovéreni

Praha a jeji historické osobnosti

Tematicky celek - Nas svét

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

uvede priklady toho, kdy a jak prijimame a sifime
informace

Prace s informacemi - informacni zdroje, vérohodnost,
moznost ovéreni

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukaze nemoZnost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si ptjcovat a jak
vracet dluhy

analyzuje situaci nakupovani jako proces uzavirani
smluvniho vztahu

Finan¢ni gramotnost: Prodej/koupé jako smluvni
vztah. Zakon nabidky a poptavky. Konkurence v trzni
ekonomice.

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech chténych
vydaju, vysvétli, proc€ spofit, kdy si plijcovat a jak
vracet dluhy

vysvétli zajmy, prdva a povinnosti obou smluvnich stran

Finan¢ni gramotnost: Prodej/koupé jako smluvni
vztah. Zakon nabidky a poptavky. Konkurence v trini
ekonomice.

€JS-5-2-03 orientuje se v zékladnich forméach
vlastnictvi; pouZziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na pfikladu ukaze nemoZnost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si ptjcovat a jak
vracet dluhy

popise cestu vybranych druh( zboZi od vyrobce ke
spotrebiteli

Zbozi a sluzby.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

popise funkci vybranych profesi pfi vyrobé a distribuci
zbozi

Vyrobci, obchodnici, pracovnici sluzeb.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

vysvétli vyznam délby prace a spoluprace

Vyrobci, obchodnici, pracovnici sluzeb.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi fedeni riznych

zdlQvodni pottfebu pocitani ¢asu a vysvétli zplsob

Kalendare, letopocty.
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situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

sestaveni kalendare

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vysvétli vyznam letopoctu a uvede priklady letopoctd
pouzivanych ve svété

Kalendare, letopocty.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem tuzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

vysvétli vyznam hmotnych pamatek pro poznavani
minulosti

Pravék a starovék.

Tematicky celek - Zijeme na Zemi

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméf¥i zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojl

uvadi veliciny, které je mozné u vybranych predmétl
méit

Veliciny délka, objem a hmotnost. Jejich méreni.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroju

pojmenuje a pouziva jednoducha méfidla

Veliciny délka, objem a hmotnost. Jejich méreni.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zmétri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroju

uvede doklady pfitomnosti vzduchu

Vzduch - hry a pokusy.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a ptistrojt

vyjmenuje nejdllezitéjsi slozky vzduchu

Vzduch - hry a pokusy.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojt

vysvétli, za jakych podminek muze vzniknout nebo se
udrzovat hofeni

Hofeni, haseni ohné.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a

predvede a vysvétli kolobéh vody

Voda
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nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

zapisuje Udaje o pocasi do tabulky, vyhodnoti a porovna | Po&asi
s méfenim ostatnich spoluzak
CJS-5-4-01 objevuije a zjistuje propojenost prvki Zivé a | vysvétli vyznam pidy pro &lovéka a zivé organizmy Plda.

nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
clovéka

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednani a chovéni,
ktera se uz tolerovat nemohou

rozpozna priklady nespravného lidského pocindni, které
negativné ovliviiuje Zivotni prostredi

Ekologické chovani a udrZitelnost

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdarnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

vysvétli na zakladé poznatkl o pohybech Zemé stridani
ro¢nich obdobi a dne a noci

Zemé, Slunecni soustava, Vesmir

Tematicky celek - Zivé organizmy

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

vysvétli, proc rostliny kvetou, a uvede priklady
rozmnozovani rostlin

Pada.

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

charakterizuje pfirodni spolecenstvi luk

Ekosystémy travnich porost(, jejich rostliny a
Zivocichové. jak se rostliny Zivi a pro¢ kvetou.

CJS-3-4-02 roztidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

uvede priklady kulturnich rostlin a vysvétli jejich uZitek
pro Clovéka

Kulturni rostliny, hospodarsky vyznam.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

uvede vhodné podminky pro jejich péstovani

Kulturni rostliny, hospodarsky vyznam.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organism( ve znamé lokalité

popiSe postup zemédélskych praci pfi péstovani
vybranych kulturnich plodin

Kulturni rostliny, hospodarsky vyznam.

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni

popise stavbu téla rostlin a hub

Zivé organizmy
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projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

popide stavbu tél hlavnich skupin Zivocichl

Zivé organizmy

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovéni zékladni
projevy zZivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

rozlisuje skupiny Zivocichl podle druhl potravy a
dokaze vysvétlit potravni fetézec na modelovych
prikladech

Zivé organizmy

€JS-5-4-03 zkouma zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

uvede spolec¢né znaky ZivoCich(

Zivé organizmy

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

jmenuje zakladni podminky Zivota

Zivé organizmy

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i

vytvofi herbar vybranych bylin s jednoduchym popisem
a informacemi o jednotlivych druzich

Zivé organizmy
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jednoduché klice a atlasy

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

vytvori herbar listd vybranych druhi stromU a kefl a
prida zakladni informace

Zivé organizmy

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zkouma zakladni spoleCenstva a vzajemné vztahy mezi
organizmy

Exkurze do Pfirodniho parku Drahan - Troja

Tematicky celek - Clovék a zdravi

€JS-5-5-01 vyuZiva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

popise proces traveni

Travici soustava a traveni.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

urci jednotlivé slozky stravy a charakterizuje jejich vliv
na zdravi ¢lovéka

Slozky stravy - sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy,
mineralni latky.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

vysvétli zasady zdravé vyZivy

Zasady zdravé vyZivy a zivotniho stylu.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

na prikladech dokaze rozlisit zdravé a nezdravé prvky v
jidelnicku

Zasady zdravé vyZivy a Zivotniho stylu.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

vysvétli, co je stres a jak vznika

Stres a jeho priciny. Pfedchazeni stresu a minimalizace
ucinkad.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

na prikladech rozlisi situace, které stres vyvolavaji

Stres a jeho priciny. Pfedchazeni stresu a minimalizace
ucinkad.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

popise mozné plisobeni stresu na zdravi ¢lovéka

Stres a jeho priciny. Pfedchazeni stresu a minimalizace
ucinkad.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

uvede chovani, které stresu predchazi nebo jej
minimalizuje

Stres a jeho priciny. Pfedchazeni stresu a minimalizace
ucinkad.

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s

v modelové situaci odmitne nabizené experimentovani's

navykovymi latkami nebo jinym rizikovym chovanim

Nebezpecné latky. Nebezpecnost navykovych latek,
jejich odmitnuti.

116




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Prvouka

3. rocnik

operatory tisfovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

vysvétli a v modelové situaci predvede postup pfivolani
pomoci v pripadé poZaru a jiné nehody

Situace pozaru, technické havarie, Zivelni pohromy a
jinych pripadd hromadného ohrozZeni.

Tematicky celek - Zivot dfive a dnes

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukézkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

popise hlavni rozdily Zivota lovce-sbérace a zemédélce

Zivot lovcl mamuttl. Neoliticka revoluce, vznik
zemédélstvi.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi Feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

vysvétli, jak souvisel vznik prvnich civilizaci s pfechodem
k zemédélstvi

Zivot lovcl mamutdl. Neoliticka revoluce, vznik
zemédélstvi.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi Feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

porovna Zivot a praci na vesnici drive a dnes

Zivot lovctl mamuttl. Neoliticka revoluce, vznik
zemédélstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni). Ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas). Pada (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.roénik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét PFirodovéda je koncipovan jen pro 1. stupeni ZS ve 4. - 5.ro¢niku. Zaci poznavaji Zemi
jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost
Zivé i neZivé prirody nasi vlasti. Na zakladé praktického pozndavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci
uci hledat diikazy o proméndach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak pfispét k ochrané pfirody. Pozndvaji sebe na zakladé
pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Formy realizace predmétu: vyucovaci hodiny, zatazovani kratkodobych i dlouhodobych projekt(, ve skole i
v terénu (pozorovani v ramci terénnich praci). Soucasti predmétu je i dopliujici vzdélavaci obor Eticka
vychova. Do pfedmétu je v 5. ro¢niku vélenéna sexualni vychova.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:

® nabizi Zakidm rlzné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat a
fidit vlastni uceni

e nazdkladé prozitku Uspéchu vede Zaky k zajmu o dalsi studium

e vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledka

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

e vede Zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, uci je rozpoznavat a chapat problémy
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Prirodovéda

a nesrovnalosti
ukazuje Zaklm rdzné zdroje informaci, které mohou vést k reSeni problému a vede je k jejich
ovérovani a srovnavani

vede Zaky k poznavani podstaty zdravi a pticin vzniku nemoci a upevnovani preventivniho chovani
a ochrané zdravi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

rozviji u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky, rozsifovat slovni
zasobu o osvojovanych tématech

seznamuje zaky s riznymi zdroji (texty a obrazové materidly) o probiranych tématech -
encyklopedie, internet, ucebnice

vede Zaky k vyuzivani rdznych moznosti informacnich a komunikaénich prostredk

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

7

vede Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojicich a mensich skupinach pfi vyhledavani a zpracovavani
informaci pfirodovédného charakteru

vede Zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi

buduje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, poznavani a ovliviiovani svych moznosti a limit(

Kompetence obc¢anské:

Uditel:

vede zaky k chapéni zdkladnich vztah(i v rliznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
probléma
ukazuje zaklim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostiedi i prostfedi jako celku

Kompetence pracovni:

Ucitel:
[

seznamuje Zaky s vlastnostmi nékterych material(i
poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pti praci a vede Zaky k jejich eliminaci
utvari pracovni navyky v jednoduchych samostatnych a skupinovych ¢innostech
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FfeSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Ziva pfiroda a ekosystémy

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

rozliSuje Zivou a neZivou pfirodu

Ziva a ne?iva pfiroda - nerosty, horniny a piida.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

chape propojenost Zivé a neZivé pfirody a jeji rovnovahy

Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi
organizmy, zakladni spolecenstva.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody -
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocich, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd ivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

pozna dobry a Spatny vliv ¢lovéka na vzhled prirody

Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi
organizmy, zakladni spolecenstva.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody -
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocich, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

porovnava Zivotni potfeby a projevy Zivota organismu,
sleduje pribéh a zpUsob jejich Zivota,vyZivu, stavbu téla,
jejich vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, prlibéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla.

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy zZivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

orientuje se a pracuje s odbornou literaturou

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, zivotni
potieby a projevy, priibéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla.
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Tematicky celek - Vesmir a cas

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

orientuje se ve slune¢ni soustavé

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi.

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

urcuje cas podle hodin a kalendare

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi.

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

rozeznava stridani rocnich obdobi, den a noc

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi.

Tematicky celek - Clovék

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

rozlisuje zakladni lidské Zivotni potieby a projevy

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba
a funkce.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

zna zakladni stavbu a funkce lidského téla

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba
a funkce.

€JS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

orientuje se ve vyvoji jedince

Partnerstvi, rodicovstvi - rodina a partnerstvi, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

rozliSuje pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

Partnerstvi, rodicovstvi - rodina a partnerstvi, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

vi, co je lidskd reprodukce

Partnerstvi, rodicovstvi - rodina a partnerstvi, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-5-03 tcelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

orientuje se v pojmu denni rezim, zvlada jeho ucelné
planovani

Zdrava vyziva - denni rezim, pitny reZim, pohybovy
rezim, zdrava strava.

Tematicky celek - Prevence a bezpecné chovani

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

zvlddd bezpecné chovani v rizikovém prostredi, v
silniénim provozu

Osobni bezpedi - rizikové prostredi, silni¢ni provoz,
role chodce a cyklisty, krizové situace.

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek

dokaze rozpoznat nebezpeci a ohrozeni navykovymi
latkami

Navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek.
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€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
clovéka

vyjmenuje a popiSe nékteré prirodni jevy, které mohou
mit ve svych extrémnich podobach katastrofické
nasledky pro Clovéka i Zivotni prostredi

Specifické p¥irodni jevy. Zivelné pohromy.

€JS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; odet¥
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

zvlada zaklady prvni pomoci

Péce o zdravi - nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zdbrana.

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

dokaze privolat Iékarskou pomoc

Péce o zdravi - nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana.

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

rozpozna zranéni a dokaze je popsat

Péce o zdravi - nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana.

predvede, Ci popiSe jak jednat v pfipadech ohrozeni
Zivelnou pohromou

Specifické p¥irodni jevy. Zivelné pohromy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek, ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich. Zmény v krajiné. Dlouhodobé programy zamérené k rlistu ekologického

védomi verejnosti.

Prirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Neziva pfiroda

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

vysvétluje vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popisuje
postaveni Zemé

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi.
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€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

uvadi priklady zasad ochrany Zivotniho prostredi a
uplatnuje je v praktickém Zivoté

Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh
vody v prirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody -
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a
ekologické katastrofy.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

vyjmenuje a popiSe nékteré vyznamné horniny a
nerosty

Nerosty a horniny, plida - nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy a
vyznam.

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

chdpe proces vzniku hornin a nerostl a zna jejich
vyznam pro ¢lovéka

Nerosty a horniny, puda - nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy a
vyznam.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

je si védom vyznamu Zivotniho prostredi pro Zivé
organismy

Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a ZivocCiSstva na zemi, podminky a pocasi.

€JS-5-4-06 zalo?i jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

provede jednoduchy zaznam pozorovani, popise zmény
a pozorované procesy ve vesmiru

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni, zmény a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani, méreni veli¢in s vyuzitim
zakladnich jednotek.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdarnich poznatki
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

uvadi disledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem
Slunce na zZivot a jeho rytmus

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdarnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

ukazuje pohyb Zemé a jeho dUsledky na globusu

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi.

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlatnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

uvadi na konkrétnich ptikladech riizné Zivotni podminky,
typ krajiny a z toho plynouci rozmanitost v rliznych
regionech

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi. Vyznam ovzdusi, vodstva, pud.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich

orientuje se na fyzickogeografické mapé Evropy a CR,
dokazi vyjmnovat hlavni fyzickogeografické prvky a

Mapa CR A Evropy
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podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

odvodit pfirodni podminky

Tematicky celek - Ziva pFiroda, organizmy a ekosystémy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

tfidi organismy podle znakd, rozlisuje rostliny na
vytrusné a semenné, ZivoCichy na bezobratlé a
obratlovce a sva uréeni zdlvodriuje

Rostliny, houby a Zivocichové - pribéh a zplsob
Zivota, vyznam v pfirodé a pro Clovéka. Znaky Zivota,
Zivotni prostredi a projevy, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd.

€JS-5-1-05 porovna zpUisob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

uvadi priklady organism( v riznych oblastech na Zemi

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi. Vyznam ovzdusi, vodstva, pad.

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

uvadi nékteré priciny pfizplsobeni organismd vnéjsim
podminkam

Rovnovaha v ptirodé - vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Tematicky celek - Clovék

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

popisuje zakladni stavbu a funkce téla ¢lovéka a jeho
soustav

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

orientuje se v otazkach vyvoje ditéte pred narozenim a
pfi jeho prichodu na svét

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

uvédomuje si zakladni rozdily ve stavbé téla muzZe a
Zeny, v€etné pohlavnich

Lidské télo - Zivotni potfeby a projevy, zdkladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

uvédomuje si zmény probihajici v téle divek a chlapcli v
obdobi puberty a chape zmény v jejich chovani

Lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Tematicky celek - Ochrana pfirody a udrzitelnost

€JS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
Clovéka v ptirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo

uvédomuje si moznosti obnovitelnych zdrojl

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody -
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
rostlin a ZivoCich(, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a
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poskozovat

ekologické katastrofy.

Tematicky celek - Zdravi a prevence

hodnoti reklamu z hlediska spravné vyZivy

Péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni
hygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy. Drobné
Urazy a poranéni, Urazova zabrana. Denni, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc. Prvni pomoc.

€JS-5-5-03 tcelné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

vhodné napliiuje svij denni rezim

Péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni
hygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy. Drobné
Urazy a poranéni, Urazova zabrana. Denni, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc. Prvni pomoc.

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

orientuje se ve vyznamu zdkladnich slozek potravin,
uvadi jejich zakladni zdroje a uvédomuje si souvislosti
mezi vysokou spotfebou Skodlivych soucasti s
civiliza¢nimi chorobami

Péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni
hygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy. Drobné
Urazy a poranéni, Urazova zdbrana. Denni, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc. Prvni pomoc.

€JS-5-5-06 uplatriuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

chrani své zdravi dodrZovanim zakladnich hygienickych
zasad, fidi se nékterymi zdravotné preventivnimi
opatfenimi a uplatriuje zdravy zpUsob Zivota;
uvédomuje si zdravotni dlsledky jejich nedodrzovani
nebo nespravného provadéni

Péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni
hygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy. Drobné
Urazy a poranéni, Urazova zabrana. Denni, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc. Prvni pomoc.

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

popisuje poskytovani zakladni péée nemocnému ¢lenu
rodiny

Péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni
hygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy. Drobné
Urazy a poranéni, Urazova zabrana. Denni, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc. Prvni pomoc.

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

poskytuje prvni pomoc u lehcich poranéni a ovlada
zakladni obvazovou techniku

Péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni
hygiena, stres a jeho rizika, reklamni vlivy. Drobné
Urazy a poranéni, Urazova zabrana. Denni, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc. Prvni pomoc.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

bezpecné vyuziva elektrické spotrebice a dodriuje
zasady bezpecné prace s nimi

Osobni bezpedi - brutalita a jiné formy nasili v médiich.
Bezpecné chovdni v rizikovém prostredi, bezpecné
chovani v silniénim provozu, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani atd.), sluzby odborné
pomoci.

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,

uvédomuje si, Ze jen néktefi dospéli jsou opravnéni

Osobni bezpeci - brutalita a jiné formy nasili v médiich.
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kterd se uz tolerovat nemohou

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

dotykat se téla ditéte

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi, bezpecné
chovani v silni¢nim provozu, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani atd.), sluzby odborné
pomoci.

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

€JS-5-5-04 uplatriuje Ucelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpoznava nebezpeci, uvédomuje si, Ze ma pravo na
bezpedi a uvédomuje si nutnost svéfit se divéryhodné
dospélé osobé, ucelné se chova v pfipadé osobniho
ohroZeni (kontakt s odbornikem)

Osobni bezpedi - brutalita a jiné formy nasili v médiich.
Bezpecné chovani v rizikovém prostredi, bezpecné
chovani v silni¢nim provozu, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexudlni zneuzivani atd.), sluzby odborné
pomoci.

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednani a chovéni,
ktera se uz tolerovat nemohou

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

uvédomuije si, Ze néktefi dospéli uZivaji triky k ziskani
jeho pozornosti/zdjmu

Osobni bezpedi - brutalita a jiné formy nasili v médiich.
Bezpecné chovani v rizikovém prostredi, bezpecné
chovani v silniénim provozu, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani atd.), sluzby odborné
pomoci.

€JS-5-5-04 uplatiiuje Géelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

respektuje skutecnost, Ze léky predepsané jiné osobé
nesmi pouZivat bez doporuceni lékare a souhlasu rodica

Navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek.
Hraci automaty a pocitace.

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

uvédomuije si Skodlivé ucinky navykovych latek a Ze
jejich zneuzivani ohroZuje bezpecnost v dopravé

Navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek.
Hraci automaty a pocitace.

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

Celi tlaku vrstevnik( pFi nabizeni navykovych latek a
ovlada nékteré zpUsoby jejich odmitani

Navykové latky a zdravi - odmitani ndvykovych latek.
Hraci automaty a pocitace.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici

vyhledava adresy a telefonni ¢isla odbornych sluzeb a je
schopen je kontaktovat

Navykové latky a zdravi - odmitani ndvykovych latek.
Hraci automaty a pocitace.
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zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatfiuje G¢elné zplisoby chovani v chova se ucelné v pfipadé ohrozeni Mimoradné udalosti.
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v predchazi nebezpedi Mimoradné uddalosti.
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Tematicky celek - Finan¢ni gramotnost

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach uvédomuje si cenu penéz Finanéni gramotnost
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si plijcovat a jak
vracet dluhy

€JS-5-2-03 orientuje se v zékladnich forméach dokaze vysvétlit pojmy urok, dluh, pajcka, naklady, Finan¢ni gramotnost
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, rozpocet, mzda
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukaze nemoZnost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi). Aktualni ekologicky problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti,
moznosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace).
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.roénik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét Vlastivéda je koncipovdn jen pro 1.stuperi ZS ve 4. - 5. ro¢niku. Vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, kultury, techniky a dalSich témat. Rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkusenosti 7ak ziskané ve vychové v rodiné a v 1. — 3. roéniku. Zaci se uéf
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny
obraz svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli, uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvor(, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. U¢i se vnimat
zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim,
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Formy realizace pfedmétu: vyucovaci hodiny, zafazovani kratkodobych i dlouhodobych projektd, ve Skole i
v terénu (pozorovani v ramci terénnich praci), exkurze.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:

® nabizi zakim rGzné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat a
fidit vlastni uceni

e nazakladé prozitku Uspéchu vede zZaky k zajmu o dalsi studium

e vede zaky k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledka

Kompetence k feSeni problému:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Ucitel:

vede Zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, uci je rozpoznavat a chapat problémy
a nesrovnalosti

ukazuje Zaklm rdzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vede je k jejich
ovéfovani a srovnavani

vede Zaky k ovéfovani spravnosti freseni problému

Kompetence komunikativni:

Uditel:

rozviji u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost a historické udalosti

seznamuje zaky s rznymi zdroji (texty a obrazové materialy) o probiranych tématech -
encyklopedie, internet, ucebnice

vede zaky k vyuzivani sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredka

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:

vede Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojicich a mensich skupinach pti vyhledavani a zpracovavani
informaci vlastivédného charakteru

vede Zaky k poznavani vieho, co je zajim3, v éem by mohli v budoucnu uspét

buduje sebed(ivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, poznavani a ovliviiovani svych moznosti a limitQ

Kompetence obcanské:

Ucitel:

na zakladé prikladl z historie vede Zaky k respektovani presvédcéeni druhych lidi, uvédomovani si
historickych souvislosti a jejich dopad

vede k utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

Kompetence pracovni:

Uditel:
[ ]

uci Zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umozni jim hledat vlastni postup
utvari pracovni navyky v jednoduchych samostatnych a skupinovych ¢innostech
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék a spole¢nost

uplatnuje pravidla slusného chovani

Mezilidské vztahy - komunikace, tolerance.

charakterizuje rozdéleni roli v rodiné

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny,
pribuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny.

rozliSuje zakladni i $irSi pfibuzenské vztahy

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny,
pfibuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny.

chova se prfimérené ke starsim a mladsim ¢lenim
rodiny

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny,
pfibuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny.

chape a rozumi Zivotu a socialni funkci rodiny

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny,
pfibuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny.

fesi spory nendsilnym zplsobem

Mezilidské vztahy - komunikace, tolerance.

poukaZe na nevhodné chovani, dokaze o ném
diskutovat

Mezilidské vztahy - komunikace, tolerance.

zna a chape nejrozsirenéjsi Cinnosti lidi

Prace a volny ¢as - povolani, prace fyzicka a dusevni,
relaxace a odpocinek.

rozlisi rGzné pracovni ¢innosti

Prace a volny cas - povolani, prace fyzicka a dusevni,
relaxace a odpocinek.

pozna dobrou a Spatnou praci

Prace a volny ¢as - povolani, prace fyzicka a dusevni,
relaxace a odpocinek.
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€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

procvicuje a upevnuje zaklady spole¢enského chovani

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani.

je kriticky ke svému okoli, ale i sdm k sobé

Pravo a spravedInost - prava ditéte, prava a povinnosti
Zaka.

chape nutnost relaxace a odpocinku

Prace a volny Cas - povolani, prace fyzicka a dusevni,
relaxace a odpocinek.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

fesi konfliktni situace

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani.

poukaZe na nevhodné chovani, dokaze o ném
diskutovat a resi ho

Pravo a spravedInost - prava ditéte, prava a povinnosti
Zaka.

sleduje a upozorni na chovani a jednani ve svém okoli,
které se neslucuje a porusuje zakladni lidska prava a
principy demokracie

Souziti lidi - mezilidské vztahy, zakladni lidskd prava,
principy demokracie, protiprdvni jedndni.

uci se orientovat v rznych formach vlastnictvi

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné.
Penize a jejich hodnota.

chape hodnotu penéz a bézné je pouziva

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné.
Penize a jejich hodnota.

Tematicky celek - Prostfedi ve kterém Zijeme

€JS-5-1-01 urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

vee

pojmenuje a definuje domov v némz Zije

Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté.
Nase blizké okoli.

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydliété nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

orientuje se v misté svého bydlisté

Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté.
Nase blizké okoli.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

pracuje s mapou svého okoli

Prace s mapou - orienta¢ni body a linie, mapy
zemépisné a tématické. Obsah, grafika. Vysvétlivky -
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,
rozsifeni pad, rostlinstva a Zivocichu. Svétové strany.
Vedlejsi svétové strany.

CJS-5-1-02 urdi svétové strany v piirodé i podle mapy,

orientuje se podle mapy a svétovych stran

Prace s mapou - orientacni body a linie, mapy
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orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

zemépisné a tématické. Obsah, grafika. Vysvétlivky -

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,

rozsifeni pad, rostlinstva a Zivocichu. Svétové strany.

Vedlejsi svétové strany.

€JS-5-1-02 urdi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

dodrzuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

Prace s mapou - orientacni body a linie, mapy

zemépisné a tématické. Obsah, grafika. Vysvétlivky -

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,

rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocichu. Svétové strany.

Vedlejsi svétové strany.

prohlubuje své schopnosti pracovat s mapou

Prace s mapou - orientacni body a linie, mapy

zemépisné a tématické. Obsah, grafika. Vysvétlivky -

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,

rozsiteni pad, rostlinstva a ZivocCich(l. Svétové strany.

Vedlejsi svétové strany.

rozliSuje zakladni zemépisné pojmy

Prace s mapou - orientacni body a linie, mapy

zemépisné a tématické. Obsah, grafika. Vysvétlivky -

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,

rozsifeni pud, rostlinstva a ZivocichU. Svétové strany.

Vedlejsi svétové strany.

orientuje se v mapé CR, Evropy a ostatnich kontinentd

Prace s mapou - orientacni body a linie, mapy

zemépisné a tématické. Obsah, grafika. Vysvétlivky -

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,

rozsiteni pad, rostlinstva a Zivocich(l. Svétové strany.

Vedlejsi svétové strany.

strucné charakterizuje jednotlivé oblasti podle mapy
(povrch, poloha, hospodarstvi...)

Regiony CR. Praha a vybrané regiony CR - surovinové

zdroje, vyroba, sluzby, obchod.

vyhleda na mapé vyznamna mésta a reky a seznami se s
pramyslem a zemédélstvim v jednotlivych oblastech

Regiony CR. Praha a vybrané regiony CR - surovinové

zdroje, vyroba, sluzby, obchod.

dokaze pisemnou i Ustni formou predat své zazitky,
zkugenosti a zajimavosti z cestovani po CR i z jinych
zemi

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty. EU -
cestovani. Dovolena - vlastni zazitky, zajimavosti,
porovnani s nasi vlasti, obyvatelé, ptiroda.

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich

orientuje se v zakladnich statopravnich pojmech a osvoji
sije

Nase vlast - narod, zaklady statniho zfizeni, politicky

systém CR, statni sprava a samosprava, statni
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vyznam

symboly.

zna vyznamna mista a kulturni pamdatky Prahy

Lidé a Cas - regiondlni pamatky, péce o pamatky.

pojmenuje nékteré postavy ze Starych povésti ceskych

Baje, myty a povésti - minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj.

chape zakladni globalni problémy, hovofi o nich a snazi
se navrhnout mozZnosti zlepSeni Zivotniho prostredi

Zakladni globalni problémy - socidlni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti. Globalni problémy
pfirodniho prostredi.

Tematicky celek - Clovék v proméndch ¢asu

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi

jevy

urcuje €as a déjiny jako ¢asovy sled udalosti

Orientace v ¢ase - uréovani €asu, ¢as jako fyzikaIni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udélosti. Casovy fad -
orientace v archivech, v knihovnach a v muzeich.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych Udajd k pochopeni vztahl mezi déji a mezi

jevy

pracuje s kalendarem

Orientace v ¢ase - uréovani €asu, ¢as jako fyzikaIni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udélosti. Casovy fad -
orientace v archivech, v knihovnach a v muzeich.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udajd k pochopeni vztahd mezi déji a mezi

jevy

orientuje se v letopoctech

Orientace v Case - uréovani €asu, €as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udélosti. Casovy fad -
orientace v archivech, v knihovnach a v muzeich.

charakterizuje promény zpUsobu Zivota, bydleni, denni
potreby, prabéhu lidského Zivota

Orientace v Case - uréovani Casu, €as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udélosti. Casovy Fad -
orientace v archivech, v knihovnach a v muzeich.

pozna osobnosti a obory zkoumajici minulost

Orientace v Case - uréovani Casu, €as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udélosti. Casovy fad -
orientace v archivech, v knihovnach a v muzeich.

vypravi nékteré regionalni povésti

Lidé a Cas - regiondlni pamatky, péce o pamatky.

Baje, myty a povésti - minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj.

pracuje s ¢asovymi Udaji, vyuZziva zjisténé udaje k
pochopeni vztah(l mezi déji a jevy

Minulost, soucasnost a budoucnost v nasem Zivoteé -
kalendarni rok, skolni rok.

dokazZe se orientovat ve statnich svatcich a vyznamnych
dnech

Minulost, soucasnost a budoucnost v nasem Zivoteé -
kalendarni rok, skolni rok.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich. Lidova slovesnost, zvyky a tradice narod(i Evropy. Rodinné pfibéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy a svéta. (projekt)

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand. (projekt)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie. Evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani. (projekt)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti. Multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani. (projekt)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti. Vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti. Tolerance, empatie, umét se vZzit do role druhého.
Lidska solidarita. Odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam. (projekt)

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Clovék a spole¢nost

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zku$enosti chape vyznam dobrého souziti pro vytvareni mravnich Rodina - postaveni jedince, mezigeneracni vztahy, role
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla | zasad a pravidel chovani mezi lidmi ¢lend, Zivot a funkce, prace fyzicka a dusevni,

pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v zaméstnani.

obci (mésté) Soufziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod,

firmy, zajmové spolky, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spoleény evropsky dam.

respektuje vlastnictvi a dodrzuje v tomto sméru zakladni | Vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spole¢né;
pravidla penize.
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€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

porozumi skutecnosti, Ze sloZeni socialnich skupin se
béhem Zivota mizZe ménit (rodina, tfida) a snazi se ji
respektovat

Rodina - postaveni jedince, mezigeneracni vztahy, role
¢lend, Zivot a funkce, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani.

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny evropsky dim.

chova se asertivné, umi ustoupit a resit situace

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny evropsky dam.

oteviené a klidné ¥ika, jak se citi, co potfebuje, chce,
nechce, resi situace kompromisem

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny evropsky dam.

uvédomuje si zakladni prdva a povinnosti a uvédomuje
si, Ze jejich napInéni pfispiva k dobrym vztahlim

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny evropsky dam.

Chovani lidi - vlastnictvi lidi, pravidla slusného chovani,
principy demokracie.

orientuje se ve vztazich mezi lidmi a chdpe, Ze pratelstvi
je zaloZeno na davére, pomoci, spole¢nych zajmech a
uméni odpoustét

Rodina - postaveni jedince, mezigeneracni vztahy, role
¢lend, Zivot a funkce, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani.

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolec¢ny evropsky diim.

rozpozna skryté a oteviené nebezpeci a nebezpecna
mista

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zzakd Skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana ob¢anl a majetku,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot.

predchazi nebezpedi

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zzaka Skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana ob¢anid a majetku,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot.

chova se ucelné v pripadé ohrozeni

Pravo a spravedInost - zakladni lidskd prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakd Skoly, protipravni
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jednani, pravni ochrana obc¢an( a majetku,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot.

realizuje drobny nakup a platbu

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné;
penize.

Tematicky celek - Prostredi, ve kterém zijeme

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

uréuje polohu mistni krajiny a oblasti vzhledem k vy$sim
statnim cildm, EU a svétu

Domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté.

Obec, mésto, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a souc¢asnost obce (mésta),
vyznamné budovy, dopravni sit.

CJS-5-1-02 urdi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

popisuje a dodrZuje zdsady bezpecného pohybu pfi
pobytu v pfirodé

Domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté.

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na pevninég, orientacni body a linie
svétové strany.

€JS-5-1-02 urdi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

pracuje s turistickymi mapami mistni krajiny, orientuje
je na zakladé urceni svétovych stran

Obec, mésto, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a souc¢asnost obce (mésta),
vyznamné budovy, dopravni sit.

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na pevning, orientacni body a linie
svétové strany.

orientuje se na mapé CR

Obec, mésto, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznamné budovy, dopravni sit.

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na pevning, orientacni body a linie
svétové strany.

jmenuje, charakterizuje a lokalizuje na mapé nékteré
historické pamatky CR

Obec, mésto, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznamné budovy, dopravni sit.

jmenuje, charakterizuje a lokalizuje na mapé nékteré
historické pamatky Prahy

Obec, mésto, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznamné budovy, dopravni sit.

s pomoci vhodnych map charakterizuje zemépisné a

Okolni krajina - rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocichd,
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ptirodni prvky region(, oblasti a vyznamnych mist, jejich
pramysl, hospodafstvi, surovinové zdroje a kulturu

vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi.

Regiony CR - surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod, vybrané oblasti.

popisuje soucasny stav Zivotniho prostredi, uvadi a
lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi chranéné oblasti CR

Okolni krajina - rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocichd,
vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostiedi.

aplikuje ziskané védomosti a dovednosti pfi
charakteristice mista a doklada je ziskanymi prameny a
ukazkami

Okolni krajina - rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocich,
vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi.

pouziva nacrty

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,grafika,
vysvétlivky.

uréuje a lokalizuje na mapé sousedn/ staty CR a stru¢né
je charakterizuje podle mapy

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani.

rozlisuje plany od map

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,grafika,
vysvétlivky.

vyjadfuje svymi slovy vyznam Uzemné spravnich pojm{
(obec, oblast, region)

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,grafika,
vysvétlivky.

vyhledava na mapé veskeré znamé oblasti cestovniho
ruchu a strucné je charakterizuje

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani.

Evropa a svét - cestovani.

vyhledava na mapé svétadily a oceany

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani.

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgény statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

vyjmenovava a popisuje statni symboly CR

Nase vlast - domov, krajina, narod. Zaklady statniho
zfizeni a politicky systém CR, statni sprava,
samosprava, statni symboly.

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

pouziva s porozumeénim zakladni statopravni pojmy:
stat, prezident, parlament, vlada, volby, demokracie

Nase vlast - domov, krajina, narod. Zaklady statniho
zfizeni a politicky systém CR, statni sprava,
samosprava, statni symboly.

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

uvadi jména prezidenta a premiéra CR

Nase vlast - domov, krajina, narod. Zaklady statniho
zfizeni a politicky systém CR, statni sprava,
samosprava, statni symboly.
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uplatnuje podle svych moznosti zasady ochrany
spolecenského a Zivotniho prostiedi

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakd Skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana ob¢ani a majetku,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot.

Cerpa informace o chranénych ¢astech pfirody a
kulturnich pamatkach, chape a vysvétluje jejich zakladni
vyznam

Kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura.

zajima se o zakladni globalni problémy, seznamuje se se
zpUsoby jejich Feseni, uvédomuje si svou soucasnou i
budouci roli v téchto aktivitdch a podle svych moznosti
je realizuje

Zakladni globalni problémy - vyznamné socidlni
problémy, problémy konzumni spolec¢nosti,
nesndsenlivost mezi lidmi, globalni problémy Zivotniho
prostredi.

Tematicky celek - €lovék v proménach ¢asu

jmenuje vyznamné dny a statni svatky, vysvétluje svymi
slovy jejich vyznam v historickych souvislostech

Orientace v €ase a Casovy fad - uréovani ¢asu, Cas jako
fyzikalni velicina, kalendare, letopocet.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - pribéh
lidského Zivota, bydleni a predméty denni potreby,
promény zplisob Zivota, statni svatky a vyznamné
dny.

Casové zafazuje zakladni etapy vyvoje lidské spolecnosti

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako ¢asovy sled
uddlosti.

vyuziva dostupné informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

Regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost.

Cerpa informace o zpUsobu Zivota a praci predkl v
minulosti a soucasnosti (region Praha), srovnava a
hodnoti tyto informace

Regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost.

Orientace v Case a ¢asovy rad - generace, rezim dne,
roc¢ni obdobi.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - pribéh
lidského Zivota, bydleni a predméty denni potreby,
promény zpUsobd Zivota, statni svatky a vyznamné
dny.

charakterizuje svymi slovy hlavni redlie zakladnich etap
vyvoje spolecnosti

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako ¢asovy sled
udalosti.
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Baje, myty a povésti - minulost kraje a pfedkd, domov,
vlast a rodny kraj.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udajd k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

chape vztahy mezi déji a mezi jevy v historii spolec¢nosti

Baje, myty a povésti - minulost kraje a pfedkd, domov,
vlast a rodny kraj.

na zakladé vyuZiti regionalnich specifik vyjadri rozdil
mezi povésti a historickou skutecnosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi. Zasady vybérového fizeni, kritéria rozhodovani. Co mzeme ovlivnit v nasi obci. (projekt)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému, zakony a vyhlasky a jak se v nich orientovat. Volebni systémy a soutéz politickych stran. (projekt)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

Socidlni dovednosti, komunikace, argumentace. Co délaji voleni zastupitelé a jak? Demokratické principy. (projekt)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti — obcanské povinnosti. Obcan jako zodpovédny clen spolecnosti. (projekt)

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro€nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. roc€nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci obor Hudebni vychova je zafazen do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umozZiuje Zakdm jiné
nez racionalni poznavani svéta, pfinasi umélecké osvojovani svéta s estetickym ucinkem. Vzdélavaci
predmét Hudebni vychova vytvafi u Zaka kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

schopnosti hudbu emociondlné prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u
Zakud rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych,
péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné tvofivych, poslechovych a pohybovych. Obor
napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i k okolnimu svétu. Vytvari pfilezitosti pro
vzajemnou spoluprdaci, toleranci a napomaha k utvareni pozitivnich postojl a hodnot, pfispiva k pochopeni
nonverbalni komunikace jakoZzto soucasti emocni inteligence, pfispiva ke zvySovani kulturni vyspélosti zaka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zakladnim obsahem Hudebni vychovy jsou vokdlni, instrumentdlini, hudebné pohybové a poslechové
¢innosti. Tyto vedou k aktivnimu vnimani hudby a zpévu.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.
Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci a
produkci.

Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvariovani hudby a reagovdani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pti niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich
stylovych a zanrovych podobach, udi se ji analyzovat a interpretovat.

Ucitel pouziva aktivizujici metody a formy, které posiluji zdravé sebevédomi (vychovny koncert, rizné
druhy besed, vystoupeni spoluzaku, audiovizualni technika, aktivizujici hry, prakticka cviceni, feseni
probléma).

Integrace predmétd

e Hudebnivychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e vytvari takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni (zajimavé Cinnosti, hudebné-pohybové hry a
rytmicko - melodicka cviceni)
individudInim pFistupem maximalizuje jejich Sanci na Uspéch
vede k sebehodnoceni
umoznuje porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
pfi hodnoceni pouziva pozitivni motivaci
uci pracovat s chybou

vede k osvojovani hudby pfi vyucovani, navstévou vychovnych koncert(, na besedach o hudbé
nebo pfi mimoskolnich hudebnich aktivitach
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
e zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracu;ji
® umoznuje pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou Zaci ovéfit spravnost feseni
o uskutecnuje hudebni vychovu prostfednictvim péveckych, instrumentdlnich a poslechovych
¢innosti a vede Zaky k vybéru spravnych postupl pfi feSeni ukol
e motivuje Ulohami z praktického Zivota
® pracuje se viemi zdroji - Ustni, tisténé, elektronické

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e uci zaky poslouchat nazor jinych a obhajovat svij vlastni
e realizuje soutéZe a vystoupeni pro spoluzaky
e vytvari prilezZitosti pro vzdjemnou komunikaci Zaka k danému ukolu, rozviji jejich reproduktivni a
Castecné i produktivni schopnosti a dovednosti

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
e vede k tymové praci a realizaci vysledk( a k vzajemné pomoci pfi vokalnich, instrumentalnich,
poslechovych a hudebné- pohybovych aktivitach
pouziva skupinovou praci zaku
zadava takové ukoly, pfi kterych Zaci spolu spolupracuji
vytvari spolecna pravidla vzajemného souziti
buduje pozitivni $kolni a t¥idni klima

Kompetence obc¢anské:

Ucitel:
e odmitd utlak a hrubé zachazeni, emocionalné plsobi a vytvafi pozitivni vztahy mezi zaky
e aktudlné zapojuje spolecenské a kulturni déni

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vyuku dopliiuje o praktické exkurze (koncerty, besedy o hudbé)
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vede k sebehodnoceni s redlnymi moznostmi
podporuje zajem o profesni orientaci

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Teorie HV

pracuje s pisnémi

Hlasova hygiena (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu). Hlavovy ton.

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizace a melodizace text( ve 2/4 taktu.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje zakladni zmény dynamiky / p - mf-f/

Délka, vyska, sila a barva tonu. Pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna).

Tematicky celek - Hlasova hygiena

dba spravného nasazeni ténu

Hlasova hygiena (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu). Hlavovy tén.

snazi se o spravnou vyslovnost a dychani

Hlasova hygiena (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu). Hlavovy tén.

Tematicky celek - Tanec a poslech

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pracuje s hudebné-pohybovymi hrami

Pohyb podle hudby na misté, vpfed i vzad. Ukolébavka
a pochod. Hra na télo. Pohybové vyjadreni vlastnosti
tond, tempa a emocionalniho zaZitku z hudby.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

tvorivé obmeénuje rytmické a melodické motivy v
hudebnim dialogu (hra na ozvénu, hra na télo aj.)

Pohyb podle hudby na misté, vpfed i vzad. Ukolébavka
a pochod. Hra na télo. Pohybové vyjadfeni vlastnosti
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Hudebni vychova

1. rocnik

melodie

tond, tempa a emocionalniho zazitku z hudby.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici
hudby

sluchové rozlisi délku, vysku, silu a barvu ténu

Délka, vyska, sila a barva tonu. Pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna).

Tematicky celek - Hudebni nastroje

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

reprodukuje motivy, témata jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojd z Orffova
instrumentare

Hra na nastroje z Orffova instrumentare ve 2/4 a 3/4
taktu.

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Teorie HV

pti rytmizaci a melodizaci text(l pracuje se ¢tvrtovymi a
osminovymi hodnotami

Hudebni hry (ozvéna, otdzka- odpovéd, rytmicky
kanon). Akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu. Rytmizace a melodizace textli ve 2/4 a 3/4
taktu.

rozpozna tézkou dobu

Hudebni hry (ozvéna, otdzka- odpovéd, rytmicky
kanon). Akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu. Rytmizace a melodizace text( ve 2/4 a 3/4
taktu.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

seznamuje se s taktovanim ve 2/4 taktu

Pohybové vyjadieni stoupani a klesani melodie.
Poskocny krok, kvapik (jednotlivé i ve dvojicich).
Taktovani ve 2/4 taktu. Pohybové vyjadfeni vlastnosti
ténu, tempa a dynamiky a emociondlniho zazitku z
hudby. Orientace v prostoru: pohybové hry s fikadly a
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Hudebni vychova

2. rocnik

détskymi popévky.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici
hudby

pozna a pouzije notu celou, pllovou, ¢tvrtovou a
osminovou, taktovou ¢aru a notovou osnovu, houslovy
kli¢

Zesilovani - zeslabovani (p-mf-f). Zrychlovani -
zpomalovani. Nota celd, pulova, ¢tvrtova, osminova,
taktova cara, houslovy klic.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje pozvolné zesilovani a zeslabovani

Zesilovani - zeslabovani (p-mf-f). Zrychlovani -
zpomalovani. Nota celd, pulova, ¢tvrtova, osminova,
taktova cara, houslovy klic.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje postupné zmény tempa

Zesilovani - zeslabovani (p-mf-f). Zrychlovani -
zpomalovani. Nota celd, pulova, ¢tvrtova, osminova,
taktova cara, houslovy klic.

Tematicky celek - Tanec a poslech

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pracuje s hudebné-pohybovymi hrami

Pohybové vyjadieni stoupani a klesani melodie.
Poskocny krok, kvapik (jednotlivé i ve dvojicich).
Taktovani ve 2/4 taktu. Pohybové vyjadfeni vlastnosti
ténu, tempa a dynamiky a emociondlniho zazitku z
hudby. Orientace v prostoru: pohybové hry s fikadly a
détskymi popévky.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybové vyjadFi charakter melodie a jeji ukoncenost

Pohybové vyjadreni stoupdni a klesani melodie.
Poskocny krok, kvapik (jednotlivé i ve dvojicich).
Taktovani ve 2/4 taktu. Pohybové vyjadfeni vlastnosti
ténu, tempa a dynamiky a emociondlniho zazitku z
hudby. Orientace v prostoru: pohybové hry s fikadly a
détskymi popévky.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybové vyjadFi vlastnosti tond

Pohybové vyjadreni stoupani a klesani melodie.
Poskocny krok, kvapik (jednotlivé i ve dvojicich).
Taktovéni ve 2/4 taktu. Pohybové vyjadfeni vlastnosti
ténu, tempa a dynamiky a emociondlniho zazitku z
hudby. Orientace v prostoru: pohybové hry s fikadly a
détskymi popévky.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

seznamuje se s posko¢nym krokem

Pohybové vyjadreni stoupani a klesani melodie.
Poskocny krok, kvapik (jednotlivé i ve dvojicich).
Taktovani ve 2/4 taktu. Pohybové vyjadfeni vlastnosti
ténu, tempa a dynamiky a emociondlniho zazitku z
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Hudebni vychova

2. rocnik

hudby. Orientace v prostoru: pohybové hry s fikadly a
détskymi popévky.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

aktivné vnima jednoduchou instrumentalni a vokalni
skladbu

RozliSovani hlasl pfi poslechu vokalni hudby (muZsky,
Zensky, détsky sbor). Hudba vokalni a instrumentalni.
Zvuk hudebnich nastroja: zobcova flétna, klavir,
housle, kytara...Poslech détského sboru. Emocionalni
zazitek z hudby.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

pamatuje si ¢asti melodie

RozliSovani hlasi pfi poslechu vokalni hudby (muzsky,
Zensky, détsky sbor). Hudba vokaini a instrumentalni.
Zvuk hudebnich nastrojl: zobcova flétna, klavir,
housle, kytara...Poslech détského sboru. Emocionalni
zazitek z hudby.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

vytvari si elementarni predstavu o skladbach uréenych
détem

Rozlisovani hlas pfi poslechu vokalni hudby (muzsky,
Zensky, détsky sbor). Hudba vokalni a instrumentalni.
Zvuk hudebnich nastroju: zobcova flétna, klavir,
housle, kytara...Poslech détského sboru. Emocionalni
zazitek z hudby.

Tematicky celek - Hlasova hygiena a zpév

dba spravného dychani a mékkého nasazeni ténu

Hlasova hygiena (rozvijeni hlavového tonu, dychani,
meékké nasazeni ténu). Spravna vyslovnost na konci
slov. RozSifovani hlasového rozsahu. Jednoduchy
kanon. Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu.

zazpiva jednoduchy kanon

Hlasova hygiena (rozvijeni hlavového tonu, dychani,
mékké nasazeni tonu). Spravna vyslovnost na konci
slov. Rozsifovani hlasového rozsahu. Jednoduchy
kanon. Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu.

rozsifuje hlasovy rozsah

Hlasova hygiena (rozvijeni hlavového tonu, dychani,
mékké nasazeni ténu). Spravna vyslovnost na konci
slov. Rozsifovani hlasového rozsahu. Jednoduchy
kanon. Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu.

pracuje s pisnémi

Hlasova hygiena (rozvijeni hlavového ténu, dychani,
mékké nasazeni ténu). Spravna vyslovnost na konci
slov. Rozsifovani hlasového rozsahu. Jednoduchy
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Hudebni vychova

2. rocnik

kanon. Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu.

Tematicky celek - Hudebni nastroje

pracuje s hudebnimi hrami

Hudebni hry (ozvéna, otazka- odpovéd, rytmicky
kanon). Akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu. Rytmizace a melodizace textl ve 2/4 a 3/4
taktu.

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

doprovazi spoluzaky rytmicky, hraje jednoduchy
doprovod pfi mezihrach

Hra na orffovské nastroje ve 2/4 a 3/4 taktu.

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Teorie

rytmizuje a melodizuje texty, pouziva ¢tvrtové,
osminové a pllové hodnoty

Rytmizace a melodizace textl ve 2/4 a 3/4taktu.
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

seznamuje se s taktovanim ve 3/4 taktu

Rytmizace a melodizace textl ve 2/4 a 3/4taktu.
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

pozna a pouziva pomlku celou, pllovou, ¢tvrtovou,
osminovou, hotovou osnovu, taktovou ¢aru

Pomlka celd, pllova, étvrtova, osminova, taktova ¢ara,
notova osnova. Gradace a kontrast. Rozvazné a Zivé.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

uvédomeéle pracuje s notami v jednocarkované oktavé

Pomlka celd, pllova, étvrtova, osminova, taktova ¢ara,
notova osnova. Gradace a kontrast. Rozvazné a Zivé.
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna rozdil mezi melodii rozvaznou a Zivou

Orchestr, sélo. Zvuk hudebnich nastroju: violoncello,
akordeon, lesni roh, tuba, cembalo(spinet)...

Tematicky celek - Tanec a poslech

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pracuje s hudebné-pohybovymi hrami

Dvoudoba chlize a tanec - pfisuvny krok. Pohyb dle
hudby na misté, vpred i vzad ve % taktu. Pohybové
vyjadreni melodie, jejiho charakteru, tempa, dynamiky
a emocionalniho zazitku z hudby. Taktovéni ve 2/4 a
3/4 taktu.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

podle hudebnich podnétd stfida rozlicné pohybové
prvky

Dvoudoba chlize a tanec - prisuvny krok. Pohyb dle
hudby na misté, vpred i vzad ve % taktu. Pohybové
vyjadreni melodie, jejiho charakteru, tempa, dynamiky
a emocionalniho zazZitku z hudby. Taktovanive 2/4 a
3/4 taktu.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozliSuje zvukovou barvu vybranych nastrojl

Orchestr, sélo. Zvuk hudebnich nastroju: violoncello,
akordeon, lesni roh, tuba, cembalo(spinet)...

Tematicky celek - Hygiena hlasu a zpév

zpiva vazané, spravné dycha a intonuje

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu.
Intonacni cviceni. Dychani v pauze a mezi frazemi.
Pévecké déleni slov. Kanon (vicehlasy).

vokalné interpretuje vybrané pisné v rozsahu kvinty

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu.
Intonacni cviceni. Dychani v pauze a mezi frazemi.
Pévecké déleni slov. Kanon (vicehlasy).

zazpiva vicehlasy kanon

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu.
Intonacni cviceni. Dychani v pauze a mezi frazemi.
Pévecké déleni slov. Kanon (vicehlasy).

zpiva jednotlivé fraze na jeden dech, nehlu¢né vdechuje
bez zvedani ramen

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu.
Intonacni cviceni. Dychani v pauze a mezi frazemi.
Pévecké déleni slov. Kanon (vicehlasy).

dosahuje jednotné hlasové polohy celé tridy

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu.
Intonacni cviceni. Dychdani v pauze a mezi frazemi.
Pévecké déleni slov. Kanon (vicehlasy).
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3. rocnik

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva v jednohlase

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu.
Intonacni cviceni. Dychani v pauze a mezi frazemi.
Pévecké déleni slov. Kanon (vicehlasy).

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizace a melodizace textl ve 2/4 a 3/4taktu.
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby.

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Teorie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudInich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci hot

Cte a orientuje se v notovém zaznamu

Cteni a zépis rytmického schématu pisné. Orientace v
notovém zdznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce. Rytmizace a melodizace textl ve 2/4, 3/4,
a 4/4 taktu.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Cte jednoduché melodie a dle svych schopnosti je
reprodukuje

Cteni a zépis rytmického schématu pisné. Orientace v
notovém zdznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce. Rytmizace a melodizace text( ve 2/4, 3/4,
a 4/4 taktu.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

pfi rytmizaci a melodizaci text( tvorivé obménuje
hudebni modely v dur v rozsahu sexty

Ctenf a zapis rytmického schématu pisné. Orientace v
notovém zaznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce. Rytmizace a melodizace textl ve 2/4, 3/4,
a 4/4 taktu.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

rozpozna malou pisnovou formu ab, aba a rozpozna

rondo

Pisriova forma ab, aba a rondo.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné

seznamuje se s hudebnimi styly a Zanry

Pévecky sbor smiseny. Hudebni nastroje (zvuk, barva).
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¢i skladby

Hudebni styly a Zanry (skladby). Hudebni skladatelé.
Hudebni formy, melodie, doprovod, predvéti, zavéti.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

seznamuje se s hudebnimi formami

Pévecky sbor smiseny. Hudebni nastroje (zvuk, barva).
Hudebni styly a Zanry (skladby). Hudebni skladatelé.
Hudebni formy, melodie, doprovod, predvéti, zavéti.

pouziva krizek a odrazku u noty

RozliSovani melodie od doprovodu. OdlisSovani durové
a mollové téniny. Legato-staccato. Repetice. Krizek,
odrazka. Notace c1- e2.

pouZziva notaci v rozsahu cl-e2

RozlisSovani melodie od doprovodu. OdlisSovani durové
a mollové téniny. Legato-staccato. Repetice. Kfizek,
odrazka. Notace cl1- e2.

Tematicky celek - Hygiena hlasu a zpév

dodrzuje zasady hlasové hygieny ziskané v
predchazejicich rocnicich a snazi se o spravné vazani
tond a prodluZovani vydechu

Hlasova hygiena (prodluzovani vydechu, vazani ténu).
Rozsifovani hlasového rozsahu. Priprava dvojhlasu.
Volny nastup 1., 3., 5., stupné. Realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu. Jednoduchy kadnon. Lidovy dvojhlas.
Zpév Ceské hymny.

prohlubuje Cistotu intonace

Hlasova hygiena (prodluzovani vydechu, vazani tonu).
Rozsifovani hlasového rozsahu. Priprava dvojhlasu.
Volny nastup 1., 3., 5., stupné. Realizace pisnive 2/4,
3/4 a 4/4 taktu. Jednoduchy kanon. Lidovy dvojhlas.
Zpév Ceské hymny.

dodrZuje pfi zpévu spravné drzeni téla, zpiva uvolnéné

Hlasova hygiena (prodluzovani vydechu, vazani ténu).
Rozsifovani hlasového rozsahu. Prliprava dvojhlasu.
Volny nastup 1., 3., 5., stupné. Realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu. Jednoduchy kénon. Lidovy dvojhlas.
Zpév Ceské hymny.

rozviji hlavovy ton do pocatku dvoucarkované oktavy

Hlasova hygiena (prodluZovani vydechu, vazani ténua).
Rozsifovani hlasového rozsahu. Priprava dvojhlasu.
Volny nastup 1., 3., 5., stupné. Realizace pisnive 2/4,
3/4 a 4/4 taktu. Jednoduchy kanon. Lidovy dvojhlas.
Zpév Ceské hymny.

rozsifuje hlasovy rozsah, zpiva s dynamikou

,,,,,
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Rozsifovani hlasového rozsahu. Priprava dvojhlasu.
Volny nastup 1., 3., 5., stupné. Realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu. Jednoduchy kanon. Lidovy dvojhlas.
Zpév Ceské hymny.

prochazi pripravou dvojhlasého zpévu

Rozsifovani hlasového rozsahu. Priprava dvojhlasu.
Volny nastup 1., 3., 5., stupné. Realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu. Jednoduchy kédnon. Lidovy dvojhlas.
Zpév Ceské hymny.

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pti zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva v jednohlase ¢i v dvojhlase v mollovych i durovych
toninach

RozliSovani melodie od doprovodu. OdliSovani durové
a mollové téniny. Legato-staccato. Repetice. Krizek,
odrazka. Notace cl1- e2.

Pévecky sbor smiseny. Hudebni nastroje (zvuk, barva).
Hudebni styly a Zanry (skladby). Hudebni skladatelé.
Hudebni formy, melodie, doprovod, predvéti, zavéti.

Tematicky celek - Tanec a poslech

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

seznamuje se s polkou a val¢ikem a snazi se vytvaret
pohybové improvizace

Pohybové vyjadreni hudby. Pohybovy doprovod hudby
(dvoudoba chlize a tanec, pfisuvny krok, pohybové
vyjadfeni melodie, kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu,
pohybové prvky-menuet, mazurka, polka, valcik,
country tance).

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk

rozpozna v proudu znéjici hudby pouZité vyrazové
prostfedky

Hra lidovych pisni na orffovské nastroje. Hra predeher,
meziher a doher ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu s vyuZitim
ténového materialu pisné.

Tematicky celek - Hudebni nastroje

hraje jednoduché lidové pisné na orffovské nastroje

Hra lidovych pisni na orffovské nastroje. Hra predeher,
meziher a doher ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu s vyuZitim
ténového materialu pisné.

pfi doprovodu na orffovské hudebni nastroje vytvari
predehry, mezihry a dohry s vyuzitim ténového
materialu pisné

Hra lidovych pisni na orffovské nastroje. Hra predeher,
meziher a doher ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu s vyuZitim
ténového materialu pisné.

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi

vyuziva jednoduché orffovské nastroje k doprovodné
hie pisni

Hra lidovych pisni na orffovské nastroje. Hra predeher,
meziher a doher ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu s vyuZitim
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skladeb a pisni

ténového materialu pisné.

HV-5-1-05 vytvéri jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

vytvari jednoduché predehry, mezihry i dohry a je
schopen jednoduché hudebni improvizace

Pévecky sbor smiseny. Hudebni nastroje (zvuk, barva).
Hudebni styly a Zanry (skladby). Hudebni skladatelé.
Hudebni formy, melodie, doprovod, predvéti, zavéti.

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hygiena hlasu a zpév

upevnuje vokalni dovednosti osvojené v nizsich
roCnicich

Hlasova hygiena. Upevriovani vokalnich dovednosti
osvojenych v nizsich ro¢nicich. Sjednocovani
hlasového rozsahu. Pocatky dvojhlasu (8. stuper a
spodni 5. stuperi). Ceska hymna (zpév + historie).

sjednocuje hlasovy rozsah

Hlasova hygiena. Upeviovani vokalnich dovednosti
osvojenych v nizsich ro¢nicich. Sjednocovani
hlasového rozsahu. Pocatky dvojhlasu (8. stupern a
spodni 5. stuperi). Ceska hymna (zpév + historie).

zpiva jednoduchy lidovy dvojhlas

Hlasova hygiena. Upevriovani vokalnich dovednosti
osvojenych v nizsich rocnicich. Sjednocovani
hlasového rozsahu. Pocatky dvojhlasu (8. stuper a
spodni 5. stuperi). Ceska hymna (zpév + historie).

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not

orientuje se v notovém zaznamu melodie a dle svych
schopnosti ji reprodukuje

Prace s notovym zdznamem.

Tematicky celek - Teorie
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pracuje s hudebnimi motivy, predvétim a zavétim

Hudebni motivy a jejich tvoreni a aplikace pfi hie
predvéti a zavéti.

pracuje s pojmy dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko,
odrazka

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zamcich, v chramech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smycécovy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko a odrazka.
Notace e2-c3. Sezndmeni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
(rozpoznavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

pouZziva notaci v rozsahu cl - c3

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zamcich, v chradmech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smyc¢covy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, béc¢ko a odrazka.
Notace e2-c3. Sezndmeni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
(rozpozndavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

Tematicky celek - Tanec a poslech

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

seznamuje se formou poslechu s velkou pisrfiovou
formou

Velka pisnova forma, variace.

pracuje s poslechovymi skladbami

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zamcich, v chramech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smyccovy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko a odrazka.
Notace e2-c3. Sezndmeni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostiedky a
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hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
(rozpoznavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

formou poslechu se seznamuje se svétovymi skladateli

RozliSovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zamcich, v chrdmech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smycécovy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko a odrazka.
Notace e2-c3. Seznameni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
(rozpozndavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

rozezna ve skladbé melodii

RozliSovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zamcich, v chramech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smyccovy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko a odrazka.
Notace e2-c3. Seznameni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
(rozpozndavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

emociondlné prozivd gradaci a uklidnéni

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zdmcich, v chramech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smyccovy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko a odrazka.
Notace e2-c3. Sezndmeni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
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(rozpoznavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

sleduje vyraz a naladu skladby

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni. Hudba dfive
a dnes,k poslechu a tanci, na zamcich, v chramech, v
koncertnich sinich. RozliSovani hry na varhany a harfu.
Orchestr smyc¢covy, dechovy, symfonicky, lidova
kapela. Dirigent, sbormistr, kapelnik, bécko a odrazka.
Notace e2-c3. Seznameni se svétovymi skladateli
formou poslechu. Hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
(rozpoznavani tempa a rytmu, harmonie, kontrast,
gradace, zvukomalba a jejich zmény v hudebnim
proudu).

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokd, na zakladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pracuje s hudebné-pohybovymi hrami

Polka, valcik. VyjadFeni charakteru poslouchané hudby
a emocionalniho zazitku pohybem. Pamétné uchovani
a reprodukce pohyb provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach.

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokd, na zakladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

nacviuje v jednoduché choreografické upravé valcik a
polku

Polka, valcik. Vyjadfeni charakteru poslouchané hudby
a emocionalniho zazitku pohybem. Pamétné uchovani
a reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach.

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadfuje dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt v
jednoduchych lidovych tancich

Polka, valcik. Vyjadreni charakteru poslouchané hudby
a emocionalniho zazitku pohybem. Pamétné uchovani
a reprodukce pohybl provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach.

Tematicky celek - Hudebni nastroje

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not

doprovazi lidové pisné na orffovské nastroje melodické
a rytmické

Hra jednoduchych lidovych pisni na orffovské nastroje
melodické a rytmické. Doprovod pisni tonikou a
dominantou.

154




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. roc¢nik
2 2 1 1 1 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je samostatny vyucovaci predmét, uréeny pro 1. — 5. rocnik. Vytvarna vychova pracuje s
vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvorivy pfistup k prdci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z pozorovani
dosavadni a aktualni zkusenosti Zaka a umoZniuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.
Vytvarnd vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadreni nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale
jako k prostfedku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

V 1. - 3. ro¢niku je vyuka zamérena na spontdnnost a bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité
kresli rddo zpaméti, snazi se ztvarnit svoje predstavy. Vhodna motivace podnécuje rozvoj détské fantazie i
vnitfni potfebu vyjadfit vlastni postoj ke svétu. Pfi vytvarnych cinnostech ve 4. - 5. ro¢niku zacina byt
détskd fantazie a predstavivost korigovéna rozvijejicim se intelektem. Zaci postupné pFechézeji od hravych
¢innosti k uvédomélejsi vytvarné praci. Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostredni,
zachovavaiji si citovy vztah k zobrazované skutecnosti. Utvari a rozviji se vztah zaka k volnému vytvarnému

Y

uméni, lidovému uméni, k ochrané Zivotniho prostiedi, ke spolecnosti ve které Ziji.

Integrace predmétd

e \/ytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e vede Zaky k vlastnimu ¢asovému rozvrieni, které vede k dokonceni vytvarné prace

e klade dliraz na soustfedénou aktivitu a zajem o vlastni vytvarnou praci, ale také vytvarné uméni

e vénuje pozornost hleddni a pouZivani souvislosti mezi jednotlivymi oblastmi, mezipfedmétovymi
tématy a projekty
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

pouzivam rlizné vytvarné techniky a metody prace podporujici tvofivost zaka
organizuje ndvstévy vystav a vyznamnych uméleckych pamate

Ucitel:
[
[ ]

Kompetence k feseni problému:

vede zdka k samostatnému zpracovani zadané vytvarné prace
organizuje projektové vyucovani
podporuje u zakl hledani a respektovani rliznych pohledl na vytvarnou praci a vytvarné uméni

Ucitel:

Kompetence komunikativni:

vede zaky k prezentaci vlastni vytvarné prdce, ale také vytvarného uméni

organizuje praci ve skupiné

vysvétluje eticka a moralni pravidla pfi komunikaci

zaradi do vyuky vytvarnou praci vyZzadujici vzajemnou kooperaci, mezipfedmétova témata a
projekty

Uditel:

Kompetence socialni a personalni:

podporuje rozvoj vytvarné talentovanych zaka (doporuceni ke studiu vytvarné skoly, Ucast ve
vytvarnych soutézich, motivace ke studiu na stfedni umélecké skole)

Uditel:
[ ]
[

Kompetence obc¢anské:

zapoji zaky do vyzdoby Skoly
podpofi vytvarnou tvorivosti rlizné spole¢enské ¢innosti nasi skoly
vede zaky k poznani nasich statnich symbold, vlastenectvi, apod.

Kompetence pracovni:
Uditel:

vede Zaky k poradku a dodrzovani pracovnich pravidel a fadu

zapoji zaky do vyzdoby Skolnich prostor

klade dliraz na ptipravenost pomucek do VV a schopnost udrzovat pomucky v provozu schopném
stavu
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obéanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje ptitom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (barvy,linka, tvary)

Kresba - vyrazové vlastnosti linie, jeji kombinace v
plose (hry s linkou).

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

micha barvy

Teorie barev — zakladni barvy.

pouZiva Stétce rliznych velikosti pro zadanou praci

Malba - rozvijeni smyslové citlivosti.

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizuadlné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

zvlada techniku malby temperou, kfidou, pastelem,
voskovkou, pastelkou...

Malba - rozvijeni smyslové citlivosti.

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

pozndva vlastnosti barev, seznamuje se s malbou,
kresbou

Teorie barev — zakladni barvy.

modeluje jednoduché objekty v prostoru

Modelovani.

VV-3-1-03 vnima uddlosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vnima svét rliznymi smysly

Otisk a obtisk.

Kolaz — vytrhavani, vysttihovani.

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni.

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

uplatnuje a rozviji svou fantazii

Uplatriovani subjektivity (fantazie).

Tvorivost v mezilidskych vztazich - vytvareni proZitkd
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Vytvarna vychova

1. rocnik

vytvotil, vybral ¢i upravil

radosti pro druhé, spolecné plnéni dkol(, zbavovani se
strachu z neznamého feseni Gkolu a z tvofivého
experimentovani.

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vytvari pracovni atmosféru, snazi se o pomoc druhym

Spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a vysledku,
vyjadreni zajmu, zakladni pravidla spoluprace.

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

ma radost z Uspésné vykonané prace

Tvotivost v mezilidskych vztazich - vytvareni proZitka
radosti pro druhé, spolecné plnéni tkol(, zbavovani se
strachu z nezndmého feseni Ukolu a z tvorivého
experimentovani.

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

prezentuje své pocity

Tvotivost v mezilidskych vztazich - vytvareni proZitka
radosti pro druhé, spolecné plnéni tkol(, zbavovani se
strachu z nezndmého reseni Ukolu a z tvofivého
experimentovani.

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

hodnoti a porovndva svou praci s pracemi jinych

Spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a vysledku,
vyjadreni zajmu, zakladni pravidla spoluprace.

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

pouziva barvy a tvary v realistickém vidéni

Kresba pastelkami, tuzkou, voskovkou, pastely...

Malba vodovymi barvami, temperami, pastely...

projevuje a uplatiiuje své Zivotni zkuSenosti ve
vytvarném projevu

Kresba pastelkami, tuzkou, voskovkou, pastely...
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Vytvarna vychova

2. rocnik

rozeznda a namicha studené a teplé barvy

Malba vodovymi barvami, temperami, pastely...

kombinuje barvy, tvary

Kresba pastelkami, tuzkou, voskovkou, pastely...

Malba vodovymi barvami, temperami, pastely...

vyuZziva hry s barvou

Malba vodovymi barvami, temperami, pastely...

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

rozliSuje podobnost a kontrast prvkl

Vyraznost, velikost a vzajemné postaveni objekt(.

zachycuje svét kolem sebe

Vyraznost, velikost a vzajemné postaveni objekt(.

zobrazuje pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Statické a dynamické vyjadreni (postava v klidu, v
pohybu).

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

vytvaFi prostorové fantazie seskupovanim a
kombinovanim pfirodnich i umélych materialQ

Manipulace s pfedméty, vyuziti drobného materidlu,
pfirodniho materialu (plody, semena, kousky latek,
vina, dratky,...).

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

voli vhodné vytvarné prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitd a predstav

Abstraktni a konkrétni vytvarné vyjadfovani na
zakladé individudlnich pocit(, nalad a predstav.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

vnima a pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu-ilustrace
knih, fotografie, obrazy, animovany film...

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové
détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pila¥, Sekora,
Capek, Zmatlikova...).

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

rozliSuje typy vizualné obraznych vyjadreni

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové
détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pila¥, Sekora,
Capek, Zmatlikova...).

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

prezentuje vysledky své tvorby podle svych schopnosti

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat napady do reality, feSeni probléma.
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Vytvarna vychova 2. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Tvofivost v mezilidskych vztazich.

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

probouzi smysl pro vytvarny rytmus

Pohyb pfi praci, hie a sportu v plosné tvorbé.

Osova soumérnost.

zachycuje objekty v klidu i v pohybu

Pohyb pfi praci, hie a sportu v plosné tvorbé.

Osova soumeérnost.

Techniky plastického vyjadreni — reflexe a vztahy
zrakového vnimani ostatnimi smysly — hmatové,
pohybové podnéty.

vyuziva jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné
tvorbé

Prace s tusi.

Otisky.

Hry s kankou - tus, voda, klovatina, lepidlo, vodovka,
tempera...

Kolaz

vybird vytvarné techniky

Prace s tusi.

Otisky.

Hry s kankou - tus, voda, klovatina, lepidlo, vodovka,
tempera...

Kolaz

experimentuje s béZznymi i netradi¢nimi nastroji i

Prace s tusi.
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Vytvarna vychova

3. rocnik

materialy

Otisky.

Hry s kankou - tus, voda, klovatina, lepidlo, vodovka,
tempera...

Techniky plastického vyjadfeni —reflexe a vztahy
zrakového vnimani ostatnimi smysly — hmatové,
pohybové podnéty.

Manipulace s predméty, vyuziti drobného materialu,
pfirodniho materialu (plody, semena, kousky latek,
vina, dratky,...)

Kolaz

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

vytvari si estetické citéni a sv(j osobni nazor

Individualni postoj a ndzor.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného
uméni

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové
détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pilat, Sekora,
Capek, Zmatlikova...).

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vytvafri si zakladni kulturni navyky

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové
détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pilat, Sekora,
Capek, Zmatlikova...).

modeluje jednoduché objekty v prostoru

Modelovani jednoduchych prvkl z moduritu,
keramické hliny apod.

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Vytvarna vychova

4. rocnik

chape vyrazové vlastnosti barev

Prvky vizualné obrazného vyjadreni, jejich vztahy,
svétlostni a barevné kvality.

Malba, akvarel, tempera.

vyuZziva hry s barvou

Barevnost, svétlo a stin.

Malba, akvarel, tempera.

vs$ima si barevnych kontrastd

Barevnost, svétlo a stin.

uplatnuje vyrazové vlastnosti linie

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem, rudkou.

Malba, akvarel, tempera.

namicha doplfikové barvy ze zakladnich barev

Barevnost, svétlo a stin.

zachyti podstatu v kresbé podle modelu

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem, rudkou.

vsima si velikosti a vyraznosti prvkd

Kombinace prvkd, jejich promény v plose, objemu a
prostoru. Prvky a jejich tvary, objemy, struktura.

vystihuje vztahy zobrazenych prvki

Kombinace prvkd, jejich promény v plose, objemu a
prostoru. Prvky a jejich tvary, objemy, struktura.

objevuje a sleduje tvar objektd, predmétd

Kombinace prvkd, jejich promény v plose, objemu a
prostoru. Prvky a jejich tvary, objemy, struktura.

experimentuje s vytvarnymi prostiedky

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem, rudkou.

Malba, akvarel, tempera.

kombinuje barvy

Barevnost, svétlo a stin.

vytvari objem modelovanim

Modelovani objektu (keramicka hlina, dalsi
modelovaci hmoty).

vyjadfuje své pocity a nalady

Vyjadreni pocitl a nalad, predstav a osobnich
zkusenosti.

Cerpa ze svych Zivotnich zkuSenosti

Vyjadreni pocitl a nalad, predstav a osobnich
zkusenosti.

doplnuje vytvarny projev pozorovanim Zivota kolem
sebe

Vyjadreni pocit( a nalad, predstav a osobnich
zkusenosti.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly.
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Vytvarna vychova

4. rocnik

sleduje zakladni ptirodni jevy a zakony

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem, rudkou.

Malba, akvarel, tempera.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly.

Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim.

experimentuje s vytvarnymi prostiedky a materialy

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly.

pozoruje rlizna vizualné obrazna vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly.

llustrace ,film, divadlo (hledani inspirace).

Aktualni vystavy, historické pamatky hlavniho mésta.

vyhleddva nové inspirace

llustrace ,film, divadlo (hledani inspirace).

Aktualni vystavy, historické pamatky hlavniho mésta.

prohlubuje zajem o vytvarné uméni

Aktualni vystavy, historické pamatky hlavniho mésta.

utvari a zdlvodnuje osobni postoj v komunikaci

Interpretace vizudlné obrazného vyjadreni-zdroj
inspirace.

porovnava a hodnoti svou praci

Interpretace vizudlné obrazného vyjadreni-zdroj
inspirace.

zameéruje tvorbu na konkrétni objekt

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem, rudkou.

Malba, akvarel, tempera.

zajima se a vyslechne nazory jinych

Interpretace vizualné obrazného vyjadreni-zdroj
inspirace.

prijme kritiku

Interpretace vizualné obrazného vyjadreni-zdroj
inspirace.

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problémua
® Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova

5. rocnik

® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

prohlubuje a zdokonaluje naucené techniky

Malba — hra s barvou, michani barev, Goeth(v
barevny kruh.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

komunikuje o obsahu svych dél

Pozitivni hodnoceni druhych. Akceptace druhého.

dokaze kresbou vystihnout tvar

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

zachycuje prostor a vyuziva znalosti perspektivy

Malba — hra s barvou, michani barev, Goethlv
barevny kruh.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

zvlada stinovani

Kresba —vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

zamérfuje se védomeé na projeveni vlastni zivotni
zkuSenosti

Malba — hra s barvou, michani barev, Goeth(v
barevny kruh.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

rozezndva grafické techniky,

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

zobrazuje svoji fantazii a Zivotni zkuSenost

Malba — hra s barvou, michani barev, Goeth(v
barevny kruh.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané
pohybem a hmatem

Dalsi techniky — koldz, frotaz, tvorba plakatu...

kreativné zpracuje pfirodniny

Dalsi techniky — koldz, frotaz, tvorba plakatu...
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Vytvarna vychova

5. rocnik

pozna ilustrace znamych ceskych ilustrator(

Aktualni vystavy, historické pamatky mésta Prahy.

fesi pfimérené ukoly v plose i v prostoru

Malba — hra s barvou, michani barev, Goeth(v
barevny kruh.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
vybér vytvarnych technik, kresba v plenéru.

poznava a chape smysl dekorativni tvorby z hlediska
zavislosti na barvé, materidlu a funkci predmétu

Dalsi techniky — koldz, frotaz, tvorba plakatu...

prohlubuje smysl pro krasu

Aktualni vystavy, historické pamatky mésta Prahy.

vytvarné vyuziva vzniklych ndhodnosti a pfedstav

Dalsi techniky — koldz, frotaz, tvorba plakatu...

rozliSuje techniky ve vytvarném uméni

Aktualni vystavy, historické pamatky mésta Prahy.

navstévuje vystavy a galerie

Aktualni vystavy, historické pamatky mésta Prahy.

obhajuje svij vytvarny projev

Pozitivni hodnoceni druhych. Akceptace druhého.

respektuje nazory jinych

Pozitivni hodnoceni druhych. Akceptace druhého.

péstuje v sobé Uctu k praci

Pozitivni hodnoceni druhych. Akceptace druhého.

pozitivné hodnoti druhé, ocenuje, v ¢em jsou dobfi

Pozitivni hodnoceni druhych. Akceptace druhého.

v§ima si druhych a sdéli jim, proc si jich vazi

Pozitivni hodnoceni druhych. Akceptace druhého.

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. rocénik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako souéast komplexniho vzdélavani zakd v problematice zdravi sméfuje
na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, na druhé strané k poznavani ucinkd
konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zaka k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZzimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potfeb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rlizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfredpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélani zakav prozZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho proZitku umocriuje. V Télesné vychové je velmi dilezZité
motivacni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich
vykonU kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani - bez pausalniho porovnavani zakd podle vykonnych norem
(tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zakd.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont Zak(. Neméné dllezZité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti Télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
Télesné vychovy pro viechny zaky, nebo jsou zaddvana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo povinného pfedmétu Télesna vychova je ¢lenéno do samostatnych na sebe navazujicich etap.
Obsahem se u¢ivo jednotlivych etap ¢leni na tyto tematické okruhy: Cinnosti ovliviiujici zdravi, Cinnosti
ovliviujici iroveri pohybovych dovednosti a Cinnosti podporujici pohybové uceni. U¢ivo je organizovano do
dvou etap. 1. a 2. ro€nik je zamérFen na utvareni elementdrnich pohybovych dovednosti, zdravotné
pohybové a hygienické navyky, ve vyuce je upfednostiiovano hravé pojeti vyuky s dirazem na prozitek
pohybovych ¢innosti. 3. az 5. ro¢nik predpoklada rozvoj novych pohybovych dovednosti, vyuka je zamérena
pro uplatnéni obratnostnich a rychlostnich predpokladd, ve vyuce je u zZak( uprednostriovano vypéstovani
navykl na efektivni didaktické metody pti pohybovych ¢innostech.

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Ucitel:

vede Zaky k pozndvani vlastnich pohybovych schopnosti

klade diraz na kultivovany pohybovy projev

vede zaky k uvédoméni si prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
pomuze zakam sledovat rozvoj jejich vlastni fyzické zdatnosti

zapoji zaky do téch sportovnich soutézi, ve kterych maji dobré pohybové dovednosti a fyzické
predpoklady

vede zaky k pravidelnému pohybovému rezimu

uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti

vede zaky k pfimérené samostatnosti a vuli pro zlepseni Urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

vhodnymi metodami sméfuje zaky k zamysleni se nad zvladnutim cviku/sportovniho prvku
vysvétli jim vyhody pouzivani taktiky v individualnich i kolektivnich sportech
zorganizuje pro zaky Ucast na soutézich jak v pozici soutéziciho tak i poradajiciho

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

vede Zaky k porozuméni bézné pouzivanych povell, gest a zvukd, reakci na né a schopnosti je
nasledné samostatné pouzivat

vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené ¢innosti

zapojuje zaka do diskuse o taktice druzstva

zapoji zaky k pofizovani zaznama a obrazovych material( ze sportovnich Cinnosti a k prezentaci
sportovnich aktivit

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:
[ ]

podporuje a vytvafri priznivé socialni klima, které vede zaky k vzajemnym pratelskym vztahlim
vede ke schopnosti pomoci spoluzakovi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

vytvari podminky pro sebehodnoceni Zaka, pfijimani pochvaly i kritiky

pomaha vytvaret u Zaka pozitivni pfedstavy o sobé samém, podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny osobnostni rozvoj

zarazuje skupinovou prdci a praci ve dvojicich, kdy silnéjsi pomahaji slabSim

dodrzuje a vede k aktivnimu dodrZzovani pravidel fair play

Kompetence obcanské:

Ucitel:

vytvafri trvaly vztah k pohybovym aktivitdm

objasnuje a dava priklady potteby dodrzovani hygieny pfi pohybovych aktivitach

dba na dodrzovani pravidel slusného chovani

vysledky sportovnich aktivit hodnoti na zakladé jasnych kritérii

vede Zaky k rozliSeni a uplatnéni prav a povinnosti vyplyvajicich z rliznych roli (hrac, rozhodci, divak
)

vede zaky k dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech lehéiho charakteru

Kompetence pracovni:

Ucitel:

dba na dodrZovani vymezenych pravidel ve sportu a aplikuje jejich pouZivani v celém Zivoté

vede zaky k bezpecnému pouzivani pomucek a naradi, k ochrané svého zdravi a zdravi druhych,
minimalizuje rizika Urazu

povede Zaky ke zpracovavani a prezentaci namérenych vykon (Skolni rozhlasova relace, ¢lanek do
Skolniho zpravodaje, skolni nasténka)

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Télesna vychova

1. rocnik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pravidla bezpecnosti a hygiena TV, cviky na spravné drZeni téla

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené prileZitosti

dba na spravny pohybovy rezim

Pohybovy rezim —vhodné rozlozeni pohybu v pribéhu
dne.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

dba na spravné drieni téla a spravné dychani

PFiprava organismu pred pohybovou ¢innosti:
uklidrovaci cviky po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, kondicni cviceni.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

uplatiuje kompenzacni a relaxacni cviky

Zdravotné zamérené cinnosti.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti

chape sport jako vyznamnou slozku zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — délka a intenzita pohybu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

Ptiprava organismu pred pohybovou ¢innosti:
uklidrovaci cviky po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, kondicni cviceni.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pouZiva napinaci a protahovaci cviky, uklidnovaci cviky
po zatézi a kondi¢ni cviceni — cviCeni se Svihadly, plnymi
mici

Ptiprava organismu pred pohybovou ¢innosti:
uklidriovaci cviky po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, kondicni cviceni.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

vyjadfuje melodii pohybem (pouziva tanecky)

Koordinace pohybu, esteticka vychova, rytmicka
gymnastika, cvi¢eni s hudbou,cvi¢eni na Zebfinach,
tyci, zaklady Splhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

vi 0 svych pohybovych moZnostech

Ptiprava organismu pred pohybovou ¢innosti:
uklidfovaci cviky po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, kondicni cviceni.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

zvlada se samostatné prevléknout do dboru (ma
vhodnou obuv atd.)

Zasady bezpecnosti pfi TV — prvni pomoc pfi drobnych
poranénich a pfivolani pomoci. Zakladni pravidla pfi
TV.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a

pohybuje se bezpecné po sportovistich i v arealu skoly

Zasady bezpecnosti pfi TV — prvni pomoc pfi drobnych
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1. rocnik

bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

poranénich a pfivolani pomoci. Zakladni pravidla pfi
TV.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

respektuje pravidla bezpecnosti pfi pohybovych hrach

Zasady bezpecnosti pfi TV — prvni pomoc pfi drobnych
poranénich a pfivolani pomoci. Zakladni pravidla pfi
TV.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada bezpecny uklid ¢i ptipravu lehkého naradi Ci
nacini

Zasady bezpecnosti pfi TV — prvni pomoc pfi drobnych
poranénich a pfivolani pomoci. Zakladni pravidla pfi
TV.

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada prvni pomoc pfi lehkém poranéni a privolat
pomoc

Zasady bezpecnosti pfi TV — prvni pomoc pfi drobnych
poranénich a pfivolani pomoci. Zakladni pravidla pfi
TV.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

zak reaguje na pokyny,signaly a gesta ucitele a rozumi
jim

Komunikace v TV.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

zvlada nastup,rozumi pokynim -
pozor,rozchod,vlevo,vpravo,atd.

Poradova cviceni a nastupy.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

zvlada organizacni zaklady uplatriovani pro realizaci her

Organizace soutézi v ramci TV.

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

dodrZuje spravné drzeni téla

Zdravotné zamérené cinnosti.

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cviceni a
upoly.

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

zaujima spravné cvicebni polohy pfi urcitych
pohybovych ¢innostech

Zdravotné zamérené cinnosti.

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cviceni a
upoly.

Tematicky celek - Sportovni hry a soutéze

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

uvédomuje si svoje postaveni ve skupiné, pracuje na
jeho zlepseni

Zaklady sportovnich her - mi¢ové a pohybové hry.
Zasady jednani v duchu fair play (olympijské idealy).

170




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

uvédomuje si a uplatriuje zasady sportovniho chovani a

spoluprace

Zaklady sportovnich her - micové a pohybové hry.
Zasady jednani v duchu fair play (olympijské idealy).

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

snazi se o co nejlepsi vykon ve skupiné

Organizace soutézi v ramci TV.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové a pohybové hry.
Zasady jednani v duchu fair play (olympijské idealy).

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

chape a je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro
sebe i druzstvo

Zaklady sportovnich her - mi¢ové a pohybové hry.
Zasady jednani v duchu fair play (olympijské idealy).

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada ptihravku jednoruc i obourug, chytani mice

Prace s mi¢em formou zavodivych her.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

Prace s micem formou zavodivych her.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

je schopen soutézit v druzstvu

Prace s micem formou zavodivych her.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

manipuluje s mi¢em (driblovani a pfihravka nohou) a
jinym hernim nacinim (plné mice)

Prace s micem formou zavodivych her.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ovlada techniku hodu mickem

Prace s mi¢em formou zavodivych her.

Tematicky celek - Atletika

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada nizky a vysoky start

Zaklady atletiky — béhy na 30m, béh prokladany chizi,
atletické soutéZe v ramci ro¢niku, rozvoj rliznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu. Skok do dalky z mistaa s
rozbéhem.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

ubéhne 30-50m

Zaklady atletiky — béhy na 30m, béh prokladany chizi,
atletické soutéze v rdmci ro¢niku, rozvoj rdznych
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jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepsSeni

forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu. Skok do dalky z mistaa s
rozbéhem.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada vytrvalostni béh

Zaklady atletiky — béhy na 30m, béh prokladany chizi,
atletické soutéZze v ramci ro¢niku, rozvoj rliznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu. Skok do dalky z mista a s
rozbéhem.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Gcastni se atletickych zavod

Zaklady atletiky — béhy na 30m, béh prokladany chizi,
atletické soutéze v ramci roc¢niku, rozvoj rliznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu. Skok do dalky z mistaa s
rozbéhem.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada techniku odrazu pfi skoku do dalky z mista iz
rozbéhu

Zaklady atletiky — béhy na 30m, béh prokladany chizi,
atletické soutéze v rdmci rocniku, rozvoj rdznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu. Skok do dalky z mista a s
rozbéhem.

Tematicky celek - Gymnastika

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada kotoul vpred i vzad

Zaklady gymnastiky - cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, priipravna cviceni a
upoly.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

vyskodi na Svédskou bednu odrazem z trampoliny

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, priipravna cviceni a
upoly.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

provadi cvi¢eni na lavickach

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cviceni a
upoly.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

je schopen ruckovat na hrazdé

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cviceni a
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jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

upoly.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

udrzi se rukama na tyci

Zaklady gymnastiky - cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cviceni a
upoly.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada jednoducha cviceni na zebfinach (vis na rukou
apod.)

Zaklady gymnastiky - cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, priipravna cviceni a
upoly.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

prejde s pomoci ucitele kladinu

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na nafadi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, priipravna cviceni a
upoly.

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hygiena TV

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

dba na spravny pohybovy rezim

Pohybovy rezim - vhodné rozloZeni pohybu béhem
dne.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

dba na spravné drieni téla a spravné dychani

Zdravotné zamérené Cinnosti. Vyznam pohybu pro
zdravi (délka a intenzita pohybu).

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

chape sport jako vyznamnou slozku zdravi

Zdravotné zamérené Cinnosti. Vyznam pohybu pro
zdravi (délka a intenzita pohybu).
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené prileZitosti

ma radostny pocit z pohybu

Pohybovy rezim - vhodné rozlozeni pohybu béhem
dne.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou
aktivitou

Ptiprava organismu pied pohybovou ¢innosti:
uvolnovaci cviky a kondic¢ni cviceni.

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada se samostatné previéknout do Uboru

Zakladni pravidla pfi TV. Zasady bezpecnosti pfi TV —
prvni pomoc pfi drobnych poranénich a pfivolani
pomoci.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

pohybuje se bezpeéné po sportovistich i v arealu Skoly

Zakladni pravidla pfi TV. Zasady bezpecnosti pfi TV —
prvni pomoc pfi drobnych poranénich a pfivolani
pomoci.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

respektuje pravidla bezpecnosti i pfi pohybovych hrach

Zakladni pravidla pfi TV. Zasady bezpecnosti pFi TV —
prvni pomoc pfi drobnych poranénich a pfivolani
pomoci.

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

zvlddd bezpedny uklid, pFipravu lehkého ndaradi ¢i nacini

Zakladni pravidla pfi TV. Zasady bezpecnosti pfi TV —
prvni pomoc pfi drobnych poranénich a pfivolani
pomoci.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

zvlddd prvni pomoc pfi lehkém poranéni a pfivolat
pomoc

Zakladni pravidla pfi TV. Zasady bezpecnosti pfi TV —
prvni pomoc pti drobnych poranénich a privolani
pomoci.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na pokyny, signaly a gesta ucitele a rozumi jim

Komunikace v TV. Pofadova cviceni a nastupy.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zvlada nastup, rozumi pokyniim: pozor, rozchod, vlevo,
vpravo atd.

Komunikace v TV. Pofadova cviceni a nastupy.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zvlddd organizalni zaklady uplatfiovani pro realizaci her

Komunikace v TV. Pofadova cviceni a nastupy.

Tematicky celek - Zdravotni cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

uplatiuje kompenzacni a relaxacni cviky

Zdravotné zamérené Cinnosti. Vyznam pohybu pro
zdravi (délka a intenzita pohybu).

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

pouziva napinaci a protahovaci cviky, uklidfiovaci,
uvolfovaci cviky po zatézi

Ptiprava organismu pired pohybovou ¢innosti:
uvolnovaci cviky a kondi¢ni cviceni.
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jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

rozumi pojmdm — Ukrok vpred,stranou,poskok,atd.

Rytmicka gymnastika (cviceni s hudbou).

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drieni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

dodrzuje spravné drzeni téla

Zdravotni TV.

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

zaujima spravné cvicebni polohy pfi urcitych
pohybovych ¢innostech

Zdravotni oslabeni - pripravna protahovaci cviceni pfi
pfipravé na spole¢nou ¢innost.

Tematicky celek - Sporotvni hry a soutéze

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

je schopen se zucastnit zabavnych pohybovych her

Rytmicka gymnastika (cviceni s hudbou).

Zaklady sportovnich her: micové hry, pohybové hry.
Soutéze a turnaje TV v ramci ro¢niku atd.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

vi 0 svych pohybovych moZnostech

Ptiprava organismu pied pohybovou ¢innosti:
uvoliovaci cviky a kondi¢ni cviceni.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

uvédomuje si postaveni ve skupiné, pracuje na jeho
zlepseni

Zaklady sportovnich her: mi¢ové hry, pohybové hry.
Soutéze a turnaje TV v ramci ro¢niku atd.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

koordinuje svij pohyb

Rytmicka gymnastika (cviceni s hudbou).

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

vyjadfuje hudbu pohybem

Rytmicka gymnastika (cviceni s hudbou).
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TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ovlada nékolik tancd

Rytmicka gymnastika (cviceni s hudbou).

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

uvédomuje si a uplatriuje zasady sportovniho chovani a
spoluprace

Olympijské idealy, symboly (rozhovor,obrazové
materialy,znamé osobnosti ze sportu). Zasady jednani
v duchu fair play.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

snaZi se o co nejlepsi vykon ve skupiné

Zaklady sportovnich her: mi¢ové hry, pohybové hry.
Soutéze a turnaje TV v ramci ro¢niku atd.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

chape a je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro
sebe i druzstvo

Zaklady sportovnich her: mi¢ové hry, pohybové hry.
Soutéze a turnaje TV v ramci ro¢niku atd.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

je schopen soutézit v druzstvu

Zaklady sportovnich her: micové hry, pohybové hry.
Soutéze a turnaje TV v ramci ro¢niku atd.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada prijem mice

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada techniku hodu z mista i z mirného pohybu

Zaklady atletiky: prlipravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; prlpravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mi¢kem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zaklady driblovani

Zaklady atletiky: prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada kop do mice,ptihravku rukou i nohou

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; prlpravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.
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TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

osvojuje si zakladni pravidla sportovnich a pohybovych
her

Zaklady atletiky: prapravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada presnou pfihravku

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
béZeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zvlada v ramci moznosti objektivné zhodnotit vykon sv(j
i celého druzstva

Komunikace v TV. Pofadova cviceni a nastupy.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

snazi se poucit z chyb svych i souperovych

Komunikace v TV. Pofadova cviceni a nastupy.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zvladd se vyrovnat s nedspéchem

Komunikace v TV. Pofadova cvi¢eni a nastupy.

Tematicky celek - Atletika

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladad rychlostni béh na 50m

Zaklady atletiky: prapravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; prlpravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada zmény sméru béhu

Zaklady atletiky: prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mi¢kem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

rozumi principiim Stafetového béhu

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi

ovlada nizky, polovysoky a vysoky start

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
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predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

ovlada 10 minutovy vytrvalostni béh

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ovlada skok do dalky z mista, z rozbéhu

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; prlpravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

chape koordinaci celého téla (praci rukou i nohou )

Zaklady atletiky: prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani
béZzeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mi¢kem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni postoje pfi hodu mickem

Zaklady atletiky: prapravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; prlpravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladda hod z mista i z rozbéhu

Zaklady atletiky: prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

pracuje na presnosti hodu (hod na cil)

Zaklady atletiky: prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; prlpravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.
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Tematicky celek - Gymnastika

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada cviceni se Svihadlem, lanem, s plnym mi¢em

Zaklady atletiky: prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani
bézeckych rychlosti a vytrvalosti; béh — rychlostni,
vytrvalostni, Stafetovy, prokladany chizi; pripravna
cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti; skok
daleky; hod mickem z mista i z rozbéhu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada kotoul vpred i vzad

Zaklady gymnastiky: akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruckovani ve visu, prlipravna cviceni pro presvihy,
kladinka, Zebriny.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada skoky prosté odrazem snoZmo z trampolinky

Zaklady gymnastiky: akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruckovani ve visu, pripravna cviceni pro presvihy,
kladinka, Zebfiny.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada vyskok do vzporu difepmo na snizenou Svédskou
bednu

Zaklady gymnastiky: akrobacie — prlipravna cvic¢eni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruckovani ve visu, prlipravna cviceni pro presvihy,
kladinka, Zebfiny.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

preruckuje ve visu hrazdu

Zaklady gymnastiky: akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruckovani ve visu, pripravna cviceni pro presvihy,
kladinka, Zebriny.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

prejde s dopomoci kladinku

Zaklady gymnastiky: akrobacie — prlipravna cvic¢eni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cvi¢eni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruc¢kovani ve visu, prlipravna cvi¢eni pro presvihy,
kladinka, zebfiny.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

umi pojmenovat zakladni naradi

Zaklady gymnastiky: akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — prdpravna cviceni pro
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jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepsSeni

nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruc¢kovani ve visu, prlpravna cvi¢eni pro presvihy,
kladinka, Zebfiny.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada jednoducha cviceni na zebtinach

Zaklady gymnastiky: akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruckovani ve visu, prlipravna cviceni pro presvihy,
kladinka, Zebfiny.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

udrzi se na tydi

Zaklady gymnastiky: akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu, preskok — pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, hrazda —
ruckovani ve visu, pripravna cvi¢eni pro presvihy,
kladinka, Zebriny.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Role v tymu; funkce kazdého jednotlivce v tymu jako celku. Mezilidské vztahy, chovani. Etické zvladani konkurence a soutéze.

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hygiena TV

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

dba na spravné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech

Vyznam pohybu pro zdravi. Cviceni béhem dne.
Pohybovy rezim zaka.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

dba na spravny pohybovy rezim

Vyznam pohybu pro zdravi. Cviceni béhem dne.
Pohybovy rezim z4ka.
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené prileZitosti

dba na spravné dychani

Vyznam pohybu pro zdravi. Cviceni béhem dne.
Pohybovy rezim z4ka.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

chape vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

Ptiprava organismu pred pohybovou ¢innosti -
uvolnovaci, protahovaci a napinaci cviky.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

rozliSuje vhodné a nevhodné prostredi pro TV

Pohybova tvofivost. Psychomotorické pohybové hry s
netradi¢énim nacinim.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

pojmenuje nevhodné Cinnosti ohroZujici jeho zdravi pfi
télesné Cinnosti

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

zvlada zasady bezpecnosti pfi sportovnich a pohybovych
aktivitach

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach.

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

bezpecné pripravuje a uklizi naradi a nacini

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach.

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada osetteni béznych Urazi a privola pomoc

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvladd osobni hygienu pfi télesnych aktivitach

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

bezpecné se pohybuje i v méné zndmych prostorach

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

jedna fair play

Rozvoj smyslu pro spravedlnost a fair play. Vztah ke
sportu — zasady jednani a chovani.

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

rozliSuje a respektuje povely,signaly

Vzdjemna komunikace a spoluprace.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zvlada a uplatiiuje organizaci pfi realizaci her

Vzdjemna komunikace a spoluprace.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

pouci se z chyb a porovnava vykon s predchozimi
vysledky

Rozvoj smyslu pro spravedInost a fair play. Vztah ke
sportu — zasady jednani a chovani.
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jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti

projevuje prfimérenou radost ze sportovani

Rozvoj smyslu pro spravedInost a fair play. Vztah ke
sportu — zasady jednani a chovani.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

respektuje zdravotni handicap

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného Zaka.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

vyhyba se aktivitam pro néj nevhodnym

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného zaka.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

vhodné se obléka pro zdravotni TV

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného zaka.

Tematicky celek - Zdravotni cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

uplatiuje kompenzacni a relaxa¢ni cviky

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného Zaka.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

vi,Ze by se mél aktivné pohybovat min. 2hod/den

Vyznam pohybu pro zdravi. Cviceni béhem dne.
Pohybovy rezim zaka.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

uplatiiuje kompenzacni a relaxacni cviky jako pfipravu
organismu (protaZeni celého téla)

Pohybova tvofivost. Psychomotorické pohybové hry s
netradi¢nim nacinim.

Pfiprava organismu pfed pohybovou ¢innosti -
uvoliovaci, protahovaci a napinaci cviky.

Prlpravna cviceni a Gpoly.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

uplatnuje uvolfiovaci a relaxac¢ni cviky po pohybové
z4tézi

Ptiprava organismu pred pohybovou ¢innosti -
uvolnovaci, protahovaci a napinaci cviky.

Tematicky celek - Sportovni hry a soutéze

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zna nékolik riznych pohybovych her

Pohybova tvofivost. Psychomotorické pohybové hry s
netradi¢nim nacinim.

Soutéze v druzZstvech.

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;

vi 0 svych pohybovych schopnostech a vylepsuje je

Kondic¢ni cviceni.
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usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

uvédomuje si svou zodpovédnost za vykon druzstva

SoutézZe v druZstvech.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

snaii se o co nejlepsi vykon ve skupiné

SoutézZe v druZstvech.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

chape nasledky poruseni pravidel hry pro sebe i pro
skupinu

SoutézZe v druZstvech.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

znd pravidla sportovnich her

Soutéze v druzstvech.

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

ovlada zahdjeni, ukonceni utkani, pocitani skére,
zakladni pojmy uzivané pfi sportovnich hrach,zakladni
oznaceni hfist a zakladni role ve hie

Soutéze v druzstvech.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada prihravku jednoruc a obourug, pfihravku nohou

Atletika - zakladni techniky béh, skok( do dalky a
hodd.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfijima mic obouruc

Atletika - zakladni techniky béh(, skokl do dalky a
hodd.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada zaklady driblovani a vedeni mice nohou

Atletika - zakladni techniky béh(, skokl do dalky a
hodd.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

nacvicuje stielbu mi¢em na kos (rozlisuje mi¢ na
basketbal, vybijenou a fotbal)

Atletika - zakladni techniky béh, skok( do dalky a
hodd.

Tematicky celek - Atletika

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 50m,
vytrvalostni béh do 500m, béh v terénu (15 minut), zna
taktiku béhu pfi béhu na delsi vzdalenost, skok do dalky
z rozbéhu

Atletika - zakladni techniky béh, skokl do dalky a
hodd.
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TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada hod z rozbéhu

Atletika - zakladni techniky béh, skokt do dalky a
hodd.

Tematicky celek - Gymnastika

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

cvici na Zinénce (napojované kotouly)

Gymnastika — zakladni cvicebni polohy, postoje, nazvy
pouzivaného naradi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

odrazi se se spravnou technikou z muUstku pfi cvi¢eni na
koze

Gymnastika —zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, nazvy
pouzivaného naradi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

preskodi snizenou Svédskou bednu s odrazem z mistku

Gymnastika —zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, nazvy
pouzivaného naradi

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada roznozku pres kozu s odrazem z trampolinky

Gymnastika — zakladni cvicebni polohy, postoje, nazvy
pouzivaného naradi

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada chizi po kladince bez pomoci i s obratem

Gymnastika — zakladni cvicebni polohy, postoje, nazvy
pouzivaného naradi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

pfitahuje se na na hrazdé

Gymnastika —zékladni cvicebni polohy, postoje, ndzvy
pouzivaného naradi

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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® Kompetence k feSeni problém0

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské

®  Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Plavani - zakladni plavecka vyuka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

samostatné provadi osobni hygienu

Hygiena plavani

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

snazi se prekonat strach z vody

Adaptace na vodni prostredi

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

potopi hlavu pod vodu, polozZi télo na hladinu za pomoci
plaveckych pomUcek

Adaptace na vodni prostredi

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

nauci se zakladni pohyby jednoho plaveckého stylu na
sousi

Zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpeénosti

dodrzuje zakladni pravidla pti pohybu ve vodé

Prvky sebezachrany a bezpecnosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

sezndmi se s pravidly koupdni v bazénu i v pfirodé

Prvky sebezachrany a bezpecnosti

Tematicky celek - Hygiena TV

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, prfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

dba na spravné drzeni téla pfi rdznych ¢innostech

Razné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po

dba na spravny pohybovy rezim dne

Razné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.
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zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

samostatnym cvi¢enim upevnuje svoji kondici

Rdzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

vi,ze vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu,rozvoji
srdce atd.

Razné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

uvédomuije si, dUleZitost a prospésnost aktivniho
pohybu

Rdzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

dlsledné pfipravuje organismus na rlizné pohybové
¢innosti (samostatné, s pomoci uditele)

Prlpravna, korektivni, kondi¢ni, relaxaéni a jina
cviceni.

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

voli vhodné obleceni a obuv

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitdch. Hygiena pfi
télesné aktivité. Prvni pomoc.

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

dba na hygienu po sportovni ¢innosti a pitny rezim

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach. Hygiena pfi
télesné aktivité. Prvni pomoc.

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

ovlada zasady bezpecnosti pfi pohybu ve sportovnim
prostredi

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach. Hygiena pfi
télesné aktivité. Prvni pomoc.

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

bezpecné pripravuje i uklizi nacini

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach. Hygiena pfi
télesné aktivité. Prvni pomoc.

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zvlada osetieni vétsich poranéni a privolani pomoci

Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach. Hygiena pfi
télesné aktivité. Prvni pomoc.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k viastnimu

zvlada objektivni zhodnoceni spoluzdkova i svého
vykonu

Meéreni a posuzovani pohybovych dovednosti.
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provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

jedna v duchu fair play

Vychova k chovani fair play a k ekologickému chovani
pfi TV v pfirodé.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

je schopen prijmout hodnoceni druhych

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

porovnava vykony s predchozimi vysledky

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

vyhyba se cviklim pro néj nevhodnych

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného ¢lovéka. Specidlni cviceni.

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

vhodné se obléka pro zdravotni TV

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy reZzim zdravotné
oslabeného ¢lovéka. Specidlni cviceni.

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

respektuje vlastni zdravotni handicap

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného ¢lovéka. Specidlni cviceni.

ZTV-5-1-01 zaFazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

sam se aktivné rozhoduje,ktery cvik zvlddne

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného ¢lovéka. Specidlni cviceni.

ZTV-5-1-01 zaFazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zarazuje posilujici cviky v oblasti jeho handicapu

Zdravotni télesna vychova. Pohybovy rezim zdravotné
oslabeného ¢lovéka. Specidlni cviceni.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

uvédomuje si negativni vliv omamnych a ndvykovych
latek na své zdravi

Skodlivy vliv kouFeni, piti alkoholu a pouZivani drog na
zdravi. Cinnosti ovliviiujici zdravi.

Tematicky celek - Atletika

TV-5-1-07 uziva pri pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

rozumi ¢astem bézecké drahy a skokanskych sektord,
pomuckam pro méreni vykon, startovnim povelim

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

Atletika.
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TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

ovlada bézeckou abecedu a rychly béh na 60m

Atletika.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

ovlada techniku stafetového béhu

Atletika.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

vytrvale bézi 500m

Atletika.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uzivd nizky, vysoky i polovysoky start

Atletika.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

skace do dalky z rozbéhu (odraz z brevna)

Atletika.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

rozmeéri si rozbéh

Atletika.

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvladd odraz

Atletika.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

hazi mickem z rozbéhu

Atletika.

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

méri jednotlivé sportovni vykony

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

TV-5-1-09 zméfti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

upravuje doskocisté a vydava povely pro start

Atletika.

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a
soutézZe na urovni tridy

Ucastni se turnaja

Pohybové hry soutézZivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

Sportovni hry: micové, zdklady basketbalu (stielba na
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kos), fotbal

Tematicky celek - Gymnastika

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ovlada nazvoslovi naradi

Zaklady gymnastiky: preskoky ptes bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

rozumi pokynim, povelim, nazviim jednotlivych
pohybovych ¢innosti

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

Zaklady gymnastiky: preskoky pres bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

vede rozcvicky

Zaklady gymnastiky: preskoky pres bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

pouziva zakladni zadchranu a dopomoc pfi gymnastice

Zaklady gymnastiky: preskoky pres bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada kotoul vpred i vzad a jejich modifikace

Zaklady gymnastiky: preskoky pres bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

stoji na rukou s dopomaoci

Zaklady gymnastiky: preskoky pres bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

preskoci 2 — 4 dily Svédské bedny odrazem z
trampolinky

Zaklady gymnastiky: preskoky pres bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

ptreskoci roznozkou kozu na Sitku odrazem z mstku a
trampolinky

Zaklady gymnastiky: preskoky ptes bednu, kladina,
hrazda

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

prechazi kladinku bez dopomoci

Zaklady gymnastiky: preskoky ptes bednu, kladina,
hrazda
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varianty osvojenych pohybovych her

Tematicky celek - Sportovni hry a soutéze

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

chape, Ze jsou rizné pohybové hry s riznym zamérenim
a ucelem

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

vyjmenuje nékteré pohybové hry a vysvétli jaké je jejich
zaméreni

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpoklad.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

obménuje a tvofri ustalené typy pohybovych her

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tfidy

vyuZziva pro realizaci her i netradi¢ni pomdcky a pfirodni
prostredi

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

dodrzuje a respektuje zakladni pravidla mi¢ovych her

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

bere pfi hie ohled na slabsi

Pohybové hry soutézZivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

premysli kolektivné v zajmu druzstva

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
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kos), fotbal

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada pfihravku jednoruc a obouruc a chytani mice

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

dribluje i vede mi¢ nohou

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

sttili jednoruc i obouruc na kos

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

chape zakladni role hrace v druzstvu

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tfidy

vytvaFi a organizuje soutéze v druzstvech

Pohybové hry soutézivé a bojové. Pohybové hry pro
zdokonalovani novych pohybovych témat. Pohybové
hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd.

Sportovni hry: micové, zaklady basketbalu (stfelba na
kos), fotbal

Tematicky celek - Zdravotni a kondicni cviceni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

provadi pretlaky a pretahy

Prlpravna, korektivni, kondi¢ni, relaxaéni a jina
cviceni.

Cviceni s plnymi mici, Svihadly, lanem, cviceni na
Zebfinach.

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, prfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

provadi vytrvalostni cvi€eni, protahovaci a napinaci
cviceni, cviceni kompenzacni (po jednostranné zatézi
nebo po statické praci v sedé atd.), podle urovné
oslabeni provadi cviceni korektivni

Prlpravna, korektivni, kondi¢ni, relaxaéni a jina
cviceni.

Tematicky celek - Pohyb v pfirodé

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

pohybuje se v terénu, chrani prirodu

Turistika v prirodé
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SVP vystupy nezafazené do tematickych celki

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole iv
misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

zjistuje si terminy sportovnich akci...

Mistni Casopisy, nasténky ve Skole, televize, letaky,
rozhovory ve skole.

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Plavani - zakladni plavecka vyuka

samostatné provadi osobni hygienu

Hygiena plavani

snazi se prekonat strach z vody

Adaptace na vodni prostredi

potopi hlavu pod vodu, polozZi télo na hladinu za pomoci
plaveckych pomcek

Adaptace na vodni prostredi

rozviji zakladni plavecké dovednosti

Zakladni plavecké dovednosti

nauci se zakladni pohyby jednoho plaveckého stylu a
aplikuje ho ve vodé

Plavecka technika — jeden plavecky styl

seznami se s pravidly koupani v bazénu i v pfirodé

Prvky sebezachrany a bezpecnosti

respektuje pravidla bezpecnosti ve vodé

Prvky sebezachrany a bezpecnosti

Tematicky celek - Hygiena TV

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené

¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po

dba na spravné drzeni téla a spravné dychani

Cinnosti ovliviiujici zdravi. Vyznam pohybu pro zdravi.
Kondi¢ni cviceni,cviceni pro rozvoj flexibility a
pohybové obratnosti. Cviceni pro spravné drzeni téla v

192




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Télesna vychova

5. rocnik

zlepSeni Urovné své zdatnosti

rtznych polohach.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

sleduje zakladni télesné parametry pro zdravou
pohybovou ¢innost

Cinnosti ovliviiujici zdravi. Vyznam pohybu pro zdravi.
Kondicni cviceni,cviceni pro rozvoj flexibility a
pohybové obratnosti. Cviceni pro spravné drzeni téla v
rGznych polohéach.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

uvédomuje si rizné funkce pohybu a vyuZivé je v
dennim reZimu

Cinnosti ovliviiujici zdravi. Vyznam pohybu pro zdravi.
Kondicni cviceni,cviceni pro rozvoj flexibility a
pohybové obratnosti. Cvi¢eni pro spravné drzeni téla v
rtznych polohach.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

usiluje o zlepSeni Urovné své zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi. Vyznam pohybu pro zdravi.
Kondi¢ni cvi€eni,cviceni pro rozvoj flexibility a
pohybové obratnosti. Cvi¢eni pro spravné drzeni téla v
rGznych polohach.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

béZzné pouZiva odborné nazvoslovi a rozumi jim, fidi se
jimi (nastupy, rozchody), povely k startu

Komunikace v TV - nazvy naradi a nacini, povely,
signaly, nazvy jednotlivych cvik(l a ¢innosti.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ovlada ndazvy ¢innosti a naradi

Komunikace v TV - nazvy naradi a nacini, povely,
signaly, nazvy jednotlivych cvikld a ¢innosti.

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a
soutézZe na urovni tridy

organizuje soutéze v druzstvech (s nacinimi bez), v
atletickych disciplinach i ve sportovnich mi¢ovych hrach

Turnaj, utkani. Role hrace. Reflexe a sebereflexe hry.

TV-5-1-09 zméfti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

vede tabulku s vysledky vykon( (méfi a zaznamenava
vysledky soutézi a turnaja)

Meéreni atletickych disciplin. Méreni skokd do dalky,
hodd.

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skoleiv
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

vyhleda ozndmeni sportovnich udalosti na nasténkach, v

tisku, v televizi a rozhlase

Aktuadlni déni ve svété sportu.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

sportuje na ledu a snéhu

Zimni sporty (dle povétrnostnich podminek). Turistika
v pfirodé.

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

uvédomuje si pfinos uvolfiovacich a podpUrnych cviceni

Zdravotni télesna vychova (konkrétni oslabeni,
prevence, pohybovy rezim, dechova cviceni, zasady
spravného drzeni téla, obuti a obleceni).

193




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Télesna vychova

5. rocnik

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

vylucuje cviceni pro néj nevhodna

Zdravotni télesna vychova (konkrétni oslabeni,
prevence, pohybovy rezim, dechova cviceni, zasady
spravného drzeni téla, obuti a obleceni).

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

koriguje techniku cviceni dle pokynu uditele

Zdravotni télesna vychova (konkrétni oslabeni,
prevence, pohybovy rezim, dechova cviceni, zasady
spravného drZeni téla, obuti a obleceni).

Tematicky celek - Sportovni hry a soutéze

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

samostatné obménuje ustalené varianty her

Pohybové hry soutézivé - béhy, preskoky pres
prekazky, podlézani prekazek, prekonavani lavicek
raznymi zpGsoby, soutéZe s mici a jinymi druhy nacini
(lano). Pohybové hry pro ovliviiovani bioenergetické
kapacity organismu.

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

ovlada pravidla fotbalu, vybijené, zaklady basketbalu

Sportovni hry, mi¢ové hry (vybijend, fotbal, basketbal)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

dribluje na misté i v pohybu

Sportovni hry, mi¢ové hry (vybijend, fotbal, basketbal)

Prlpravné sportovni hry podle zjednodusenych
pravidel (minikopand, minihazena, minibasketbal).

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

pfihrava a pfijima mic obouruc i jednoruc

Sportovni hry, micové hry (vybijena, fotbal, basketbal)

Prlpravné sportovni hry podle zjednodusenych
pravidel (minikopand, minihazena, minibasketbal).

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

vede mic¢ rukou i nohou

Sportovni hry, micové hry (vybijena, fotbal, basketbal)

Pripravné sportovni hry podle zjednodusenych
pravidel (minikopand, minihazend, minibasketbal).

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

stfili na kos

Sportovni hry, micové hry (vybijend, fotbal, basketbal)

Pripravné sportovni hry podle zjednodusenych
pravidel (minikopand, minihazend, minibasketbal).

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

zvlada konkrétni hry

Sportovni hry, micové hry (vybijena, fotbal, basketbal)
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TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

zaznamenava vysledek utkani, hraje v duchu fair play

Turnaj, utkani. Role hrace. Reflexe a sebereflexe hry.

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

chape zakladni role hrace

Turnaj, utkani. Role hrace. Reflexe a sebereflexe hry.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

hodnoti kvalitu hry spoluzak i svou

Turnaj, utkani. Role hrace. Reflexe a sebereflexe hry.

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tfidy

Gcastni se turnajd ve sportovnich hrach

Turnaj, utkani. Role hrace. Reflexe a sebereflexe hry.

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

dba na hygienu pohybové ¢innosti: vhodné se obléka,
respektuje zasady bezpeéného chovani, bezpecné
pfipravuje a uklizi naradi, oSetfi v ramci moznosti Uraz a
pfivola pomoc

Hygiena a bezpecnost. OSetfeni Urazu a pfivolani
pomoci (vyuZiti nazornych ukazek, rozhovord,
filmovych materiald).

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

zvlada pravidla her

Turnaj, utkani. Role hrace. Reflexe a sebereflexe hry.

Tematicky celek - Zdravotni a kondicni soutéze

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

uplatiuje kondi¢né zamérené ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi. Vyznam pohybu pro zdravi.
Kondicni cviceni,cviceni pro rozvoj flexibility a
pohybové obratnosti. Cviceni pro spravné drzeni téla v
rGznych polohach.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

ovlada zakladni zpUsoby rozvoje kondicnich a
koordinacnich predpoklad(l a snazi se o zvySovani jejich
Urovné

Cviceni tvoriva, motivacni, pro kazdy den, korektivni —
vyrovnavaci (podle Urovné oslabeni jednotlivych zaka),
protahovaci, relaxacni. Cviky na protaZeni patere,
posilovani sval(.

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

samostatné pouziva cviky pro néj vhodné pro napravu
oslabeni vznikajiciho z jednostranné zatéze (po praci v
sedé, ve stoje)

Cviceni tvoriva, motivacni, pro kazdy den, korektivni —
vyrovnavaci (podle Urovné oslabeni jednotlivych Zaku),
protahovaci, relaxacni. Cviky na protazeni patere,
posilovani sval(.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

zvlada aerobické cvi¢eni v rychlém tempu,je schopny

Aerobic.
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predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

rytmicky reagovat na hudbu

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

usiluje o estetické drzeni téla

Estetické drzeni téla. Zaklady slusného vystupovani.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

aktivné plni prdpravna cviceni

Cviceni tvoriva, motivacni, pro kazdy den, korektivni —
vyrovnavaci (podle Urovné oslabeni jednotlivych zakua),
protahovaci, relaxacni. Cviky na protazeni patefre,
posilovani sval(.

Pohybové hry soutézivé - béhy, preskoky pres
prekazky, podlézani prekazek, prekonavani lavicek
rdznymi zpGsoby, soutéZe s mici a jinymi druhy nacini
(lano). Pohybové hry pro ovliviiovani bioenergetické
kapacity organismu.

Pripravné sportovni hry podle zjednodusenych
pravidel (minikopand, minihazend, minibasketbal).

Tematicky celek - Atletika

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

rozméfi si rozbéh pfi skoku do dalky odrazem z bfevna

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mi¢kem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-09 zméfti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

zméfri vzdalenost skoku

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mi¢kem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

pfi béhu startuje z nizkého, polovysokého i vysokého
startu na povel

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mic¢kem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada vytrvaly béh do 1000m, rychly béh na 60m, béha
v terénu (asi 15min), zaklady Stafetového béhu
(predavani stafetového koliku)

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mic¢kem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.
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TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

hazi mickem z rozbéhu

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mickem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

dokaze spojit rozbéh s odhadem

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mickem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

upravuje doskocisté, pripravi start béhu, vydava povely
ke startu

Zaklady atletiky - skok do dalky z mista a s rozbéhem,
hod kriketovym mi¢kem, béh rychly, béh vytrvalostni,
Stafeta.

Tematicky celek - Gymnastika

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

cvici s lanem (prekonava rliznymi zplsoby)

Zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni (lavicky,
Zebtiny, Splh —rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnosti a s
nacinim (cvi¢eni s plnymi mici), preskoky pres bednu a
kozu, cviceni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
rovnovahy a koordinace pohybu.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

cvi¢i na Zebtinach (rdzné prekonava a vykonava
posilovaci cviky jako prQpravu pro zvladnuti uciva)

Zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni (lavicky,
Zebftiny, Splh — rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnosti a s
nacinim (cviceni s plnymi mici), pfeskoky pres bednu a
kozu, cvieni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
rovnovahy a koordinace pohyb.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvladd sadu kotoull vpred i vzad i s jeho modifikacemi

Zaklady gymnastiky - prlipravna cviceni (lavicky,
Zebtiny, Splh —rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnosti a s
nacinim (cviceni s plnymi mici), pfeskoky pres bednu a
kozu, cvi¢eni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
rovnovahy a koordinace pohybu.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

stoji na rukou s dopomaoci

Zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni (lavicky,
Zebfiny, Splh — rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnostia s
nacinim (cviceni s plnymi mici), pfeskoky pres bednu a
kozu, cvieni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
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rovnovahy a koordinace pohyb.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

varianty osvojenych pohybovych her

preskoci pres 3 dily Svédské bedny s odrazem z
trampolinky nebo z mlstku

Zaklady gymnastiky - prdpravna cviceni (lavicky,
Zebftiny, Splh — rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnostia s
nacinim (cviceni s plnymi mici), preskoky pres bednu a
kozu, cvieni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
rovnovahy a koordinace pohyb.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

varianty osvojenych pohybovych her

preskoci kozu nasit roznoZzmo i skrckou s odrazem z
trampolinky i z mdstku

Zaklady gymnastiky - prlipravna cviceni (lavicky,
Zebtiny, Splh —rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnosti a s
nacinim (cviceni s plnymi mici), preskoky pres bednu a
kozu, cvi¢eni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
rovnovahy a koordinace pohybu.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

varianty osvojenych pohybovych her

prechazi kladinku bez dopomoci s obratem, na konci
zvlada jednoduché krokové variace

Zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni (lavicky,
Zebftiny, Splh — rozvijeni sily a obratnosti), akrobacie,
cvi¢eni na naradi s odpovidajici velikosti, hmotnostia s
nacinim (cvi¢eni s plnymi mici), preskoky pres bednu a
kozu, cvieni na hrazdé, kladina, cviceni na udrzeni
rovnovahy a koordinace pohyb.

5.11 Pracovni cinnosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci predmét Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace Zaku. Cilené se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje
zakladni vzdélavani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolec¢nosti.
Odlisuje se tim od ostatnich vzdélavacich oblasti, Ze je zaloZen na tvirc¢i myslenkové spolulcasti zakl. Ve
vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFedmét Clovék a svét prace je naplfiovan uéivem ze vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace. Na 1. stupni obsahuje tematické okruhy ,Prdce s drobnym materidlem*, ,,Konstrukcni ¢innosti“,
,,Péstitelské prace” a ,, Priprava pokrma”.

V didaktické praci ucitele prevazuje dialog, diskuse, uZiti nazornych pomducek a ukazek, pokus a pozorovani.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové

o

kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e ocefuje origindlni postupy, vlastni naméty, ndzory a skutecnosti
e zadava ukoly tak, Ze umoziiuje volbu rliznych postupd
e umoznuje Zzakim prezentovat svoje vytvory a spoluvytvaret kritéria hodnoceni

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:

® umoznuje praci s kniznimi pomuUckami

umoznuje kombinovat informace z rliznych zdrojli (encyklopedie)
zarazuje metody vedouci k novym fesenim, objeviim a zavériim
zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji nebo pracuji samostatné
vyuziva chybného postupu Zaka jako cesty ke spravnému reseni

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

umoznuje zakovi vyjadrit své myslenky a nazory a podélit se o své zkusenosti
umoznuje zaklm praci s riznymi obrazovymi materidly a schématy

vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zak( k danému ukolu

vede Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

zaddava ukoly pro kolektivni ¢innost V

vyzaduje po Zacich, aby respektovali danou roli v tymu a uzndvali autority
umoznuje Zakam hodnotit Uspésnost prace

ocenuje jejich pokrok

Kompetence obc¢anské:

Ucitel:

umoznuje Zakam podélit se o své zkusenosti a nazory a vyslechnout nazory druhych
pozaduje dokonceni prace za jasné stanovenych podminek

umoziuje zakim prakticky nacvik chovani v krizovych situacich

seznamuje zaky s vyznamem tfidéni odpadu, na kterém se i spolecné prakticky podili

Kompetence pracovni:

Uditel:

vede Zaky ke spravnému zpUlsobu uZiti materialQ, nastrojd, techniky a vybaveni
vede zaky dlsledné k pravidlim bezpecnosti prace

stanovuje pravidla pracovnich postupl z hlediska bezpecnosti a funkénosti
systematicky vede zaky k fadnému plnéni vSech povinnosti a zavazk

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné

macka, trha, lepi, stfiha, vystrihuje, preklada a sklada

Prace s drobnym materidlem — papir, karton,
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

predméty z tradicnich i netradi¢nich materialG

papir

modelovaci hmota, pfirodni material, textil...

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru,
modelovaci hmoty

Prace s drobnym materialem — papir, karton,
modelovaci hmota, ptirodni material, textil...

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material

navléka, aranzuje, tfidi pfi sbéru pfirodni materidl

Prace s drobnym materidlem — papir, karton,
modelovaci hmota, ptirodni material, textil...

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle predlohy

Prace s drobnym materidlem — papir, karton,
modelovaci hmota, ptirodni material, textil...

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavuje stavebnicové prvky

Konstrukéni ¢innosti.

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

montuje a demontuje své prace

Konstrukéni ¢innosti.

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd,
zalévani,

Péstitelské Cinnosti.

CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

pecuje o spole¢nou kvétinovou vyzdobu ve tfidé

Péstitelské ¢innosti.

€SP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

znd zaklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Pravidla spravného stolovani (chovani, pouZivani
pfiboru atd.).

Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyroba a tvorba

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

macka, trha, lepi, stfiha, vystrihuje, preklada a sklada
papir

Prace s drobnym materidlem.

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

Prace s drobnym materialem.
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

predméty z tradicnich i netradi¢nich materialG

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material{

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

navlékd, aranzuje, dotvari, opracovava a tridi pfi sbéru
pfirodni material

Prace s pfirodninou.

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

Prace s drobnym materidlem.

Prace s prirodninou.

€SP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Prace s drobnym materialem - textil.

€SP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

zkousi navlékat jehlu, udélat uzel, pfisit knoflik

Prace s drobnym materidlem - textil.

€SP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

seznamuje se se zadnim stehem

Prace s drobnym materidlem - textil.

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné hnéta, vali, déli na ¢asti modelovaci hmotu Modelovani.
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ
CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné priddva a ubird modelovaci hmotu Modelovani.

predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Tematicky celek - Konstrukéni prace

¢SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlddda elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavi stavebnicové prvky

Konstrukéni ¢innosti. Sestavovani modeld.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlddda elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

montuje a demontuje stavebnici

Konstrukéni ¢innosti. Sestavovani modeld.

Tematicky celek - Péstitelstvi

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

zna zasady péce o pokojové kvétiny (otirdni listd,
zalévani, kypreni ...)

Péstovani pokojovych rostlin.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

zaseje semena

Péstitelské prace.
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

pozoruje a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstitelské prace.

Tematicky celek - Pfiprava pokrmu a stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pti stolovani

Stolovani. Prostirani.

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

Ptiprava jednoduchého pokrmu.

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Stolovani. Prostirani.

Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém{
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Péstitelstvi

€SP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

zna zasady péce o pokojové rostliny, otirani listq,
zalévani, kypreni a hnojeni

Péstitelské prace. Zakladni podminky pro péstovani
rostlin. Pokojové rostliny. Seti semen. Byliny a
jedovaté rostliny.

¢sP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

zaseje semena

Péstitelské prace. Zakladni podminky pro péstovani
rostlin. Pokojové rostliny. Seti semen. Byliny a
jedovaté rostliny.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Organizace prace.

Péstitelské prace. Zakladni podminky pro péstovani
rostlin. Pokojové rostliny. Seti semen. Byliny a
jedovaté rostliny.

Tematicky celek - Vyroba a tvorba

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystfihuje, preklada a
sklada papir

Prace s drobnym materidlem.

Vlastnosti material(.
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Funkce a vyufZiti pracovnich pomf(icek a nastroja.

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material{

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

Prace s drobnym materidlem.

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

modeluje a rozviji jemnou motoriku

Vlastnosti materiald.

Prace s modelovaci hmotou.

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tridi pfi sbéru
pfirodni material

Prace s drobnym materidlem.

Funkce a vyuZziti pracovnich pomUcek a nastroju.

VyuZiti tradic a lidové tvorby.

€SP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada drobné prace s textilem

Prace s drobnym materialem.

Vlastnosti materiald.

Vyuziti tradic a lidové tvorby.

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovéni

udrzuje Cistotu a poradek pracovnich ploch

Organizace prace.

Pravidla spravného stolovani.

Tematicky celek - Vafeni a stolovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné.

€SP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani.

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Jednoducha dprava stolu.

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

Ptiprava jednoduchého pokrmu.

Vybér a nakup vhodnych potravin.

Tematicky celek - Montaz

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu ¢i predlohy

Prace s drobnym materialem.

Organizace prace.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

sestavi stavebnicové prvky

Konstrukéni ¢innosti.

¢SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

montuje a demontuje stavebnici

Konstrukéni ¢innosti.

Volna stavba - fantazie.

204




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vidim, sly$im, citim - u¢im se.

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obéanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyroba a tvorba

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméFenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

sklada, vysttihuje, nalepuje, tvaruje (papir, karton,
textil...)

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materiald.

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméFenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

modeluje z modeliny, moduritu, a hmoty DAS

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materiald.

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

vyfezava, déruje, polepuje, tapetuje, vytvari prostorové
konstrukce

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materiald.

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky
z daného materialu

opracovava a dotvari nasbirané prirodni materialy

Prace s drobnym materialem. Vlastnosti materiald.

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

seznami se se zaklady aranZovani a vyuZiti samorostu

Prace s drobnym materialem. Vlastnosti materiald.

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych €innostech s rdiznym
materialem prvky lidovych tradic

seznami se pri ¢innosti s rGznym materialem s prvky
lidovych tradic

Vyuziti tradic a lidovych zvykl v tvorbé.

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrZuje poradek na pracovnim misté

Prace s drobnym materialem. Vlastnosti materiald.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin. Péstovan
rostlin ze semen. Plda, jeji zpracovani, vyZiva rostli
Rozdéleni rostlin (okrasné, IéCivé, kofeni, zelenina,
drogy...).

i
n.
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Pfiprava pokrmu. Vybér a ndkup vhodnych potravin.

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

zvladne rGzné druhy stehl

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materiald.

CSP-5-1-04 udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

€SP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

DodrzZeni jednoduchych pracovnich postupt -
organizace prace.

CSP-5-1-04 udr?uje potradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Zakladni vybaveni kuchyné. Jednoducha tprava stolu.
Pravidla spravného stolovani.

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni poméicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

k praci pouziva tuzku, pravitko, nlizky, lepidlo, jehlu...

Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti.

Tematicky celek - Konstruktérstvi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

montuje a demontuje stavebnici

Konstruk¢ni ¢innosti — prace s ndvodem. Stavebnice
plosna. Stavebnice konstrukéni. Stavebnice
prostorova. Sestavovani modeld.

CSP-5-2-01 provadi pti praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

stavi sloZitéjsi stavebnicové prvky

Konstruk¢ni ¢innosti — prace s ndvodem. Stavebnice
plosna. Stavebnice konstruk¢ni. Stavebnice
prostorova. Sestavovani modeld.

CSP-5-2-01 provadi pti praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle navodu, predlohy

Konstrukcni ¢innosti — prace s ndvodem. Stavebnice
plosna. Stavebnice konstruk¢ni. Stavebnice
prostorova. Sestavovani modeld.

Tematicky celek - Péstitelstvi

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

zna zasady péce o pokojové rostliny

Zakladni podminky pro péstovani rostlin. Péstovani
rostlin ze semen. Plda, jeji zpracovani, vyZiva rostlin.
Rozdéleni rostlin (okrasné, IéCivé, koreni, zelenina,

drogy...).

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

upevnuje si rozdil mezi setim a sazenim

Zakladni podminky pro péstovani rostlin. Péstovani
rostlin ze semen. Plda, jeji zpracovani, vyZiva rostlin.
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Rozdéleni rostlin (okrasné, 1éCivé, koreni, zelenina,
drogy...).

Tematicky celek - PFiprava pokrmu a stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné. Jednoducha uprava stolu.
Pravidla spravného stolovani.

CSP-5-4-02 pFipravi samostatné jednoduchy pokrm

sezndmi se s pripravou jednoduchych pokrm( studené
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné. Jednoducha uprava stolu.
Pravidla spravného stolovani.

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

znd pravidla sprdvného stolovani a spole¢enského
chovani

Zakladni vybaveni kuchyné. Jednoducha uprava stolu.
Pravidla spravného stolovani.

Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Tvorba a vyroba

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméFenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

sklada, vystrihuje, nalepuje, tvaruje, vyfezava, déruje,
polepuje, tapetuje...

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materialQ.
Funkce a vyufZiti pracovnich pomucek a nastroja.
Jednoduché pracovni postupy.

Prace s papirem, kartonem, textilem, sadrou,
dratovani, ubrouskova technika...

CSP-5-1-01 vytvafi pfimérenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

vytvari prostorové konstrukce

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

modeluje z moduritu a hmoty DAS

Prace s papirem, kartonem, textilem, sadrou,
dratovani, ubrouskova technika...
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5. rocnik

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

seznami se se zaklady aranZovani a vyuziti samorostt

Prace s ptirodninami.

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

seznami se pfi ¢innosti s riznym materidlem s prvky
lidovych tradic

Vyuziti lidovych tradic, zvyk( a femesel.

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuZiva pFi tvofivych &innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

zvladne rGzné druhy stehd, hackuje

Prace s papirem, kartonem, textilem, sadrou,
dratovani, ubrouskova technika...

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.

CSP-5-1-04 udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materialQ.
Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastroja.
Jednoduché pracovni postupy.

Organizace prace.

Prace s papirem, kartonem, textilem, sadrou,
dratovani, ubrouskova technika...

Péstitelské Cinnosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pida — rozdéleni,
vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Plisobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plda, osivo.

Ptiprava studeného pokrmu. Ptiprava teplého pokrmu.

CSP-5-1-02 vyuZiva pFi tvofivych &innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

poznava lidové tradice, zvyky a materidly pfi nich
pouzité

VyuZziti lidovych tradic, zvykd a femesel.

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacem
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-2-01 provadi pti préci se stavebnicemi

pouziva navod, predlohu a nacrt pfi praci

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym naértem.
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jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Tematicky celek - Konstruktérstvi

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

montuje a demontuje stavebnici

Sestaveni naro¢néjsich modeld. Konstrukéni ¢innosti.

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

sestavi slozitéjsi stavebnicové prvky

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym naértem.

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

€sP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

€SP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Prace s drobnym materidlem. Vlastnosti materialQ.
Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroja.
Jednoduché pracovni postupy.

Organizace prace.

Prace s papirem, kartonem, textilem, sadrou,
dratovani, ubrouskova technika...

Péstitelské Cinnosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pada — rozdéleni,
vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Pisobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plida, osivo.

Ptiprava studeného pokrmu. Ptiprava teplého pokrmu.

Tematicky celek - Péstitelstvi

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

zna zaklady péce o pokojové rostliny

Péstitelské Cinnosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pada — rozdéleni,
vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Plisobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plida, osivo.

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

zna rozdil mezi sazenim a setim

Péstitelské Cinnosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pida — rozdéleni,
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vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Plsobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plida, osivo.

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

zkousi mnozit rostliny odnoZemi a fizkovanim

Péstitelské Cinnosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pida — rozdéleni,
vyziva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Plsobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plida, osivo.

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

seznami se s jedovatymi rostlinami - drogy, alergie

Péstitelské ¢innosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pida — rozdéleni,
vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Pisobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plda, osivo.

€SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

vede péstitelské pokusy a pozorovani

Péstitelské Cinnosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pida — rozdéleni,
vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Plisobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plda, osivo.

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

zvoli dle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pom’cky,
nastroje a naradi

Péstitelské ¢innosti. Zakladni podminky péstovani
rostlin. Péstovani pokojovych rostlin. Seti semen.
Sazeni rostlin, fizkovani, odnoze. Pada — rozdéleni,
vyZiva. Rozdéleni rostlin — jedovaté, drogy. Pisobeni
rostlin na ¢lovéka, alergie. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZiva rostlin, plida, osivo.

Tematicky celek - PFiprava pokrmt a stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné.

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

seznami se s pripravou jednoduchého pokrmu studené
a teplé kuchyné

Vybér a nakup potrebnych a spravnych potravin.

Zdrava strava.

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a

spravné stoluje a pouziva spolecenské chovani

Zakladni vybaveni kuchyné.
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spolecenského chovani

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm vybira vhodné potraviny ke konzumaci Vybér a nakup potrebnych a spravnych potravin.

Zdrava strava.
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V 4 V 4

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Hodnoceni chapeme jako proces neustadlého poznavani a posuzovani zdka, jeho védomosti,
dovednosti, projevi a vykond, ale i schopnosti, predpoklad, zajmU a dalSich vlastnosti osobnosti.
V ramci hodnoceni posuzujeme vysledky ucebnich ¢innosti i vSsechny dalsi projevy majici vyznam
pro vychovné-vzdélavaci proces (usili, pile, zdjem, spoluprace, aktivita apod.). Jde ndm o to, aby
hodnoceni bylo jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné,
vsestranné, pedagogicky zdlvodnitelné, odborné spravné a doloZitelné. PFi klasifikaci pfihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem Zdka i k tomu, Ze zdk mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi v

ucebnich vykonech vlivem ur¢ité indispozice zakolisat.

Kazdému hodnoceni musi pfedchdzet jasné a srozumitelné seznameni zdka s cili vzdélavani a k
nim naleZejicich kritérii hodnoceni. Zék ma pravo védét, v éem a pro¢ bude vzdélavan a kdy, jakym
zplUsobem a podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.
Klasifikujeme jen probrané a dostatec¢né procvic¢ené ucivo. Hodnoceni zaméfujeme predevsim na
poskytovani zpétné vazby o pribéhu a vysledku vzdélavani. Ucime Zdka pracovat s chybou,
davame mu moZnost védomosti, dovednosti i postoje procvicit, zaZit a vyzkouset si jejich zvladnuti

,hanecisto”.

¢ Pfi provérovani znalosti a dovednosti pouzivdme metody, které respektuji individudlni moznosti
Zéka.

¢ Pfi hodnoceni dodrzujeme zasady efektivni komunikace (popisny jazyk, ,ja“-vyroky apod.).
SnaZime se vyvarovat jakékoli formy manipulace.

* Do znamky z vyucovaciho predmétu nezahrnujeme hodnoceni zakova chovani.

e 74k 2. — 9. roéniku musi mit z kazdého predmétu alesponi tfi zndmky za kazdé pololeti, z toho
nejméné jednu za Ustni zkouseni. Z vychovnych predmétd staci 2 znadmky za kazdé pololeti.
Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem pololeti.

¢ Nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi

diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.
¢ Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely skolni rok.

e Zaci jsou predem (1 tyden) informovéni o terminu a pozadavcich kontrolni prace (pisemna

zkouska delsi nez 25 minut).
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¢ Na 1 den Ize naplanovat maximalné 1 kontrolni praci. Vyucujici upozorni ostatni pedagogy dané

tridy.
e Skupinova prdace se nehodnoti znamkou, zndmku ziskdva zak pouze za individualni vykon.
* Znadmkujeme jen predloZzené préace déti, nikoli zapomenuty ukol.

* Postoje 7akl ovliviiujeme a formujeme, ale zasadné nehodnotime. Hodnotime pouze zménu

postoju k udivu, praci, k zadanému tkolu apod.

¢ Hodnoceni je vyjadieno klasifikaénim stupném (znamkou), slovnim hodnocenim nebo kombinaci

obou zpUsobU.

e Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za pfislusné obdobi. Vysledna znamka za
klasifikacni obdobi musi odpovidat hodnoceni, které Zak ziskal a které bylo sdéleno zdkonnym

zastupclm.

e Ucitel ma povinnost oznamovat Zakovi vysledek kazdé klasifikace a zdlvodnovat ji; vysledek

pisemnych, grafickych praci a praktickych ¢innosti oznamuje ucitel nejpozdéji do 14 dn.

e Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem zZakim a na pozadani také zdkonnym

zastupctm.

¢ Ucitel sdéluje vSechny znamky a hodnoceni, které bere v Uvahu pti celkové klasifikaci, Zakovi a

zastupclm zéka, a to prostrednictvim zapist do zakovské knizky.

e Ucitelé vedou soustavnou evidenci o hodnoceni zdka prikaznym zplsobem tak, aby mohli vidy
dolozit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek; pfi dlouhodobé nepfitomnosti

ji pfedavaji zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

¢ Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat — tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zak( s

odloZenou klasifikaci nebo s opravnymi zkouskami az do 30. fijna dalsiho Skolniho roku.
¢ Pfipady zaostavani zakud v u€eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.

e Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani zaka tridni ucitel a ucitelé jednotlivych
predmétl v poloviné prvniho a druhého pololeti. ® V pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu
z4dka informuje zakonné zastupce vyucujici pfedmétu bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem

(ZK nebo pisemnym sdé&lenim).
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¢ Informace jsou zakonnym zastupclm preddvany prevainé pfi osobnim jednani na tridnich
schlizkach nebo konzultaénich hodinach, o kterych jsou zakonni zastupci informovani
prostfednictvim Zakovské knizky. Poskytujeme také moZnost individualni konzultace po domluvé s

vyucujicim.

« Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani 74ka jsou sdélovany pouze zdkonnym zastupclm 7aka,

nikoli vefejné.

o Jestlize 7ak nesplni 75 % ucasti na hodinach daného predmétu, mizZe byt jeho klasifikace

odlozZena.

¢ Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli. Neni-
li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zZak se za prvni pololeti nehodnoti. Neni-li zak
hodnocen z povinného predmétu vyuéovaného pouze v prvnim pololeti ani v ndhradnim terminu,

neprospél.

¢ Nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi

roc¢nik, popfipadé znovu devaty rocnik.

¢ Kazdé pololeti se zakovi vydava vysvédceni, za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat vypis z

vysvédceni.

¢ Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych
predmétd stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou predmétd vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétl, z nichZz byl uvolnén,

pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty treti Skolského zdkona.

¢ Do vyssiho roc¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval

rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

e Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o prezkoumani
vysledkd hodnoceni Zaka. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel skoly nebo krajsky Grad natidi
komisionalni pfezkouseni Zaka, které se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruéeni Zadosti nebo v

terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem Zdaka.

e Z&kovi, ktery plni povinnou $kolni dochazku a opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti

neprospél nebo nemohl byt hodnocen, mize reditel skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce a
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na zakladé doporucujiciho vyjadieni odborného lékare povolit opakovani rocniku z vainych

zdravotnich divoda.

* Reditel $koly m@ze 7akovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci 2. pololeti neprospél
nebo nemohl byt hodnocen, na zadost jeho zdkonného zdstupce a po posouzeni jeho dosavadnich

studijnich vysledkud a dlivodd uvedenych v Zadosti povolit opakovani rocniku.

o Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel
tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem
pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani véetné dodrZovani vnitfniho fadu skoly

béhem klasifikacniho obdobi.

¢ Pfi klasifikaci chovani se pfrihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym

opatrenim k posileni kdzné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla nedcinna.
¢ Uvedena zdkladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci jsou zadvazna pro vsechny vyucuijici.
ZpUsob hodnoceni Zaku se specifickymi vyvojovymi poruchami

U 74kl s vyvojovou poruchou klade ucitel dliraz na ten druh projevu Zaka (pisemny nebo Ustni), ve
kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. Ucitel pfihliZi k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni,
respektuje doporuceni psychologickych vysSetfeni zakl a také voli vhodné pfimérené zplsoby

ziskavani podklada.
Pti klasifikaci nevychazi ucitel z prostého pocctu chyb, ale z poctu jevd, které zZak zvladl.

PFi zjistovani Grovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni,

které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema porucha negativni vliv.

Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pfipravé. Pokud to neni nutné, nebude Zak s
vyvojovou poruchou vystavovan Ukollm, v nichZ vzhledem k poruse nemuze pfimérené pracovat

a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladdm.

Klasifikace bude provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim

podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

6.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni prospéchu

Pribézné hodnoceni Zdka je provadéno klasifikaci, pri které uditel pouziva péti klasifikacnich

stupnli tj. 1 az 5.
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V prabézné klasifikaci je moZno pouZivat znakl jako je hvézdicka, podtrzeni zndamky nebo obrazky.
Ucitel mlzZe poufZivat v klasifikaci i pllstupné — tzn. minusy. Tyto znaky a pulstupné se pouZivaji

predevsim k ocenéni prace zakd z dvodl motivacnich.

Vysledky vzdélavani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou hodnoceny tak, aby byla
zfejmda Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim
jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zdka a jeho pristupu ke

vzdélavani, a to v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

e Vysledky vzdéldvani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni

prospéchu:
1-vyborny; 2 — chvalitebny; 3 — dobry; 4 — dostatecny; 5 — nedostatecny.

PFfi hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouZzije pro zdpis stupné hodnoceni Cislici, na druhém

stupni se pouZije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

¢ Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadfuje stupni: prospél(a) s vyznamendnim;

prospél(a); neprospél(a); nehodnocen (a).

Zak prospél s vyznamendnim , neni-li v 24dném z povinnych pfedmétl stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 (chvalitebny),
pramér stupnl prospéchu ze vsSech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vy$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v ptipadé
pouziti slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje sSkola podle pravidel hodnoceni Zak( podle § 14

odst.2 vyhlasky.

Zak prospél , neni-li v 7adném z povinnych predmétd stanovenych $kolnim vzdé&lavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 (nedostatecny) nebo odpovidajicim

slovhim hodnocenim.

Zak neprospél , je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych gkolnim vzdé&lavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 (nedostatecny) nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti.

Zak je nehodnocen , neni-li moZné aka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

e Pfi hodnoceni 7akd cizincd, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochdazku, se Groveri

znalosti ¢eského jazyka povaZuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.
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o Klasifikaci vysledk( vzdélavani Zaka v jednotlivych predmétech a chovani zZédka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
Hodnoceni chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou

Klasifikaci chovani Zakd navrhuje tfidni ucitel a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické
radé. Tridni ucitel je povinen predjednat pred pedagogickou radou ndvrh na snizeni zndmky z
chovani s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, kteti daného Zaka uci. Stejné tak maji moznost
podat navrh na snizeni znamky z chovani i dalsi vyulujici, pokud toto predjednaji

pred pedagogickou radou s tfidnim ucitelem a ostatnimi pedagogickymi pracovniky.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel chovani tak, jak jej stanovuje Skolni fad. Pfi
klasifikaci chovani se pfrihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. Kritéria pro jednotlivé

stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:
Stupen 1 (velmi dobré)

73k uvédoméle dodriuje pravidla chovéani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych
prestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je pristupny vychovnému pdsobeni a snaZi se své chyby

napravit.
Stuperi 2 (uspokojivé)

Chovani 7aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu koly. Zak se dopusti
zdvazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkd. Zpravidla se pres dltku tfidniho ucitele Skoly a

dltku reditele Skoly dopousti dalsSich prestupkd.
Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vaZzné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci

¢innost skoly. Zpravidla se pres ditku feditele Skoly dopousti dalsich prestupkd.
Pochvaly

e Drobné pochvaly udéluje kazdy pedagogicky pracovnik bezprostfedné po vzniku ddvodu pro

jejich udéleni a zaznamena je do Zakovské knizky.

¢ Pochvalu tfidniho ucitele nebo jiné ocenéni udéluje tfidni ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti

nebo na zakladé podnétu ostatnich pracovnikl skoly po projednani s feditelem skoly za vyrazny
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projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici svédomitou Uspésnou praci. Udéleni pochvaly tfidniho
ucitele se zaznamenava do dokumentace skoly a do zdkovské knizky zaka, a to bezprostfedné po

jejim udéleni.

* Pochvalu reditele Skoly nebo jiné ocenéni udéluje reditel Skoly na zdkladé vlastniho rozhodnuti
nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé
za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in a za
dlouhodobou svédomitou a Uspésnou praci. Udéleni pochvaly reditele Skoly se zaznamenava do

dokumentace skoly a na vysvédceni za pololeti, v némz byla udélena.
Opatreni k posileni kazné

Opatreni zpravidla predchazi pred snizenim zndmky z chovani. O udéleni vSech vychovnych
opatreni provede tfidni ucitel presny zapis do evidence skoly, a to nejpozdéji do 7 dnl po jejich
udéleni. Pti poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaznosti tohoto poruseni

zakovi udélit:

e Napomenuti tfidniho ucitele udéluje tfidni ucitel. Zdkonnym zastupcim je napomenuti

oznameno prostrednictvim dopisu s navratkou, soucasti dopisu je dlvod udéleni

e DUtku tfidniho ucitele udéluje tridni ucitel po predchozim projednani s vyucujicim, u kterého se
zak danych prestupk( dopustil. O udéleni duatky jsou zdkonni zastupci informovani
prostfednictvim dopisu s navratkou, soucasti dopisu je divod udéleni. V pfipadé, Ze pred
udélenim ditky nepredchazelo udéleni nizSiho kazeriského opatreni, je tfidni ucitel povinen

udéleni dltky projednat se zakonnymi zastupci.

e Pohovor feditele skoly udéluje feditel Skoly na zdkladé navrhu tfidniho ucitele, ktery ndvrh
nejdfive projednal s ostatnimi vyucujicimi. O udéleni pohovoru feditele skoly jsou zakonni

zastupci informovani prostfednictvim dopisu s navratkou, soucasti dopisu je dlvod udéleni.

e Dltku feditele Skoly udéluje teditel Skoly na zdkladé navrhu tfidniho ucitele, ktery ndvrh
nejdrive projednal s ostatnimi vyucujicimi, a to po projednani na pedagogické radé. O udéleni
dltky jsou zakonni zastupci informovani prostfednictvim dopisu s ndvratkou, soucasti dopisu je
dlvod udéleni. V pripadé, Ze pred udélenim ditky nepfedchazelo udéleni nizsiho kazenského
opatreni, které bylo za stejné nebo obdobné prestupky, je tfidni ucitel povinen udéleni datky

osobné projednat zakonnymi zastupci.
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